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Spotrebitelska poradna dTestu
16 000 rad od zaCatku roku

Odstoupeni od kupni smlouvy kviali pozdé
vyiizené reklamaci navzdory presvédtovani
prodejee, ze z jeho strany je vie v pofadku.
Vraceni penéz za vadnou bundu, i kdyz
prodejce napied vyhroZoval pravnikem.
Uspésna predzalobni vizva a ziskani penéz
za zboZi vracené do e-shopu ve étrnactidennid
lhiité pro odstoupeni od smlouvy.

To viechno jsou piiklady dspéchi, kterych
se spotfehitelim podafilo dosdhnout diky
pomoci nasi spotfebitelské poradny. Ta

v prvni poloving letosniho roku vyridila

rekordnich 16 000 dotazi a stiZnosti.

Spotfebitelé se v poradné nejvice zajimaji

o moZnosti odstoupeni od kapnich smluy
uzavienych pres internet, feeni neoprasmend
zamitnutych ¢i viabec nevyiizenych
relklamaci, pravomoci dozorovyeh organi ¢
zmény, které do oblasti spotiebitelskych
prav piinesl novy obéansky zakonik.

Diky podnétim od spotiebiteld, ktefi kontak-
tuji nasi poradnu, se nam daii odhalovat
prohifesky prodejecu a poskytovatela
sluZeb. Letos jsme tak mohli upozornit
mimo jiné na nékteré nové praktiky
pofadateld predvadécich akei a podomnich
prodejci, e-shopy a slevové portaly, které
nedodavaji zbozi &1 problémy spojend

s pofizovanim a financovanim ojetych vozl.

Jsme radi, Ze se na nas s divérou obracite
a dékujeme vam za vasi podporu.

Www.dtest.cz/poradna

Spotrebitelska poradna

dTestu funguje pra veéachny
rdjernce na telafonnim Eisle
299 149 009 a internetove
acrese wwaw.dtesozle-poradna.

)

Predplatitelarm dTestu
poskytujema poradenstwvi
prednostné. Wate-li
pfedplatné a potfebujete se
poradit v oblasti spotiebitel-
skych prav, volejte ve viedni
den mezi 9. a 17. hodinou na
hinku 272 272 273, kde 58 vam
budau vénowvat nasi poradci,

0 junar fFolgda
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Letni menu na strankach dTestu
pokradufe. Tentokrd? serpirujeme
emrelinug, nabizime pysledky testu
détskych opalopacich pHprankil nebo
fotoapardtd, se ktergmi mifcte
zachytit zajimavd okamdiky vasi
dovolend. Vlastnd | potravinowy test
by se sem dal zafadit. Spagety patii
mezi lehéi jidla, kterd v lété vice
uyhleddmdme a pétginon se néjaké
baleni doma & no chalupé vddyeky
najede.

Zalimeo pred mésicem jsem psal,
#e za okny uf je pFichod léta patrng,
Pt warhé Servencovdho pyddani u
jsme jehe silu pocitili na vlastni ki,
a to velmi vydatné Reknu vdm, Fe
v pétatficetistupfomych vedrech je
docela mjzva délat na testu
zmrzlinovadd a dancich o domaci
i kupovoné zmreling Tak nédjok mdte
chuf pfestat pracovat a it se
zehladit...

Jende nds spif ndkerard pijsledky
dostdvaly do van Jak se dodtete
v testu opalovacich pripravki, fada
z nich nedodriela deklarovanou
vedéodolnost a jeden mél problémy
i & ochrano, byt jde o ogrobky cileng
na déti. Kdy w ogrobei idkaji na
détske motivyg, mimochodern anid by
ke tomu byl néjoky pddnir ditood,
fekall bychom, $e fim daji to nejflepsi.
BohuZel, opét se widzalo, e tomu tak
nemusi byt. A spotfebitel nemd Sanct
takové péci bez nezdvisljch testil
Zjistit. Praoto jsme fL
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Monitor
Pozor na podvodne
nabidky prace

Pojem Emejdi” jsme zvylli vnimat
zejmena v souvislosti s predvadé-
rimi akeami, kteryeh se vatdinow
Ocastni starsf lidéd. Neseridzni pod-
nikatald se viak nexaméafuji pouse
na saniory. Podvodnici maji poli-
tono i na ty, kdo shin#ji praci.
Maminky na roditovskeé dovolens,
student & lidé s nizkymi piijmy
viichni, kdo hledaji pfividélek,
moehou narazit na zaméstnava-
tele”, ktefi pod zaminkou nabidky
prace lakaji z davéfivych lidi pe-
nize. Ma praktiky nekorekinich
inzerant nabizejicich pract

nds upozornili podvedend lidé
prostiadnictvim nami provozo-
vané sluZby VaieStZnosticz.

Spoleénym rysem nabidek ne-
seridgnich spoleénosti Arabella
bijoux a Truxa Group bylo to, e
po zajemeich vyEadovaly platbu
pRedem. Odtvodnovaly ji jako re-
pistracni poplatek, & dhradu za
instruktagni a vyrobni materialy.
Podvedant lidé poté nedostali ani
slibovanou pracovni smlouvu, ani
odménu za provedenou praci.

O tématu podvodrngch nabidek
prace informovala na zaklad® nagi
tiskowve zpravy Ceska televize,
Cesky rozhlas, servery Novinkyez,
E15 a dalii zpravodajské weby.

A jak pfi hledani prace na inter-
neatu odligit seridzni nabidku od
podvodnd? Pokud nékdo hledd
pracovni silu, af uf na plnyg pra-
covnl ivazek nebo dohodu, nilkdy
po vis nebude #idat poplatky pie-
dem, Bude vés chtit poznat, aby
vadal, s kim spolupracuje a v-
plata nodmény nebude spojena se
splnénim nékolika dalgich podmi-
nak. Budte obezfetni v piHpadé, kdy
inzerujici subjekt neuvadi dilekité
tidaje o sobé nabo slibuje podez-
fFele vysoky vidélek za pouhych
pir hodin prace denné & tydné.

Zpracoino s vyuitim monitoringu
médil spolednosti Anopress [T,

b st 1-20K

Vase prava v letecke doprave

A

ECC-Net

Uviznout pFi cestovani na letifti neni pFjemnd vic, zvlast v cizi zemi. Stejné jako
vidét na zavazadlovém pasu rozbhity kufr, nebo se svych véci viibec nedothkat.
Presto se to stadvd dnes a denné a lidé hledaji pomoe, kde se da. Co v takowvé
chvili délat? V kaZdém pripadé je ddalezité neztratit hlavu a postupovat s védomim
toho, 2e pFi letech adbavavanych evropslkymi aerolinkami ma cestujici prava
wyplyvajici z nafizeni EU &. 261/2004.

Kdy# je let viznamné zpoZdén nebo zrufen a vv jste uvizli na letisti, mél by vdm dopravce
piedeviim poskymout informace o vagich privech a o tom, co bude nasledovat. Dile je
povinen nabidnout vdm plesmérovini na ndhradni let za srovnatelnych podminek pii
nejblifsi moZné piilegitosti nebo i pozdéiji, pokud si to tak piejete.

WV mezidobi je dopravea povinen vam poskyvtnout bezplatné obéerstvani a v pfipadé
potteby i ubytovani na jednu & vice noci, Fokad tak neucini nebo na letigti ani nejsou
k dispozici jeho zaméstnanci, své pfiméfens naklady na jidlo a ubytovani si nechta
proplatit zpétné protl predlofenym détenkam. Abyste méli narok na paci ze strany
dopravee, zpoZdéni musi byt dvid hodiny nebo vice v pElpadé let do 1500 kn, té hodiny
nabo vice v pfipadé viech letd v EU delsich nek 1500 km a viech ostatnich leth o délce
od 1500 do 3500 km, a étyii hodiny nebo vice v piipad® viech ostammich leri.

Pokud je let zrufen nebo je zpoZdéni deldi nef pét hodin, méte moZnoest odstoupit
od smlouvy a pofadovat zpat zgaplacenou éstlku, Za urtitych podminek miEete potado-
vat také paudalizovanou ndhradu kody ve vvEi 250 aZ 600 eur, a to pfedeviim pokud
bylo zrugent & zpoddéni na prileta o tHi hodiny a vice zpisobeno vinou na strané dopravee,

W pipada, #a dopravee 2 jind zema ELU, Norska ¢ Islandu nesplni své vide uvedans
povinnostl, miZe bezplatné pomoci Evropské spotiebitelskd centrum (ESC), kterd vidy
hleda smirné mimosoudni feieni sporu. Loni ale jeho éaska pobocka popree tspadng
aslstovala cestujicimu i v soudntho HMzeni v zahraniti. Potd, co mu soud za osmihodinové
zpoZdéni letu z Martiniko piitkl kompenzaci ve wyEi 400 eur, dopravee wyplatil daliim
11 cestujicim z daného letu stejnou éastlku mimosoudné, Prace ESC tak pfinesla
cestujicim celkove 4800 cur, tedy zhruba 120 tisic korun.

Sit Evropskych spotfebitelskych center asistuje také ve sporech tykajicich se
problemi se zavazadly. V tomto pfipadé ma#e ndhrada za skuteéné veniklé skody
dosahnout ak zhruba 35 tisic korun, Pravé tuto &astko pofadovala od ndamecka latacks
spoleénosti Ceska, kterd na zavazadlovém pasu letisté v Kostarice nasla své zavazadlo
zniftend a vwwkradend. Kulr byl shaven ochranna fiolie a mal rozhity zamek i zip, chybaly
kabat, kalhoty s paskem, kabelka, boty a kosmetika. Spolednost na jeji stiinost
podleenou détenkami plivodné vitbec nereagovala, ale diky asistenci sité ESC
uvedenon Eastkun mimosoudng vyplatila.

U zavazadel je vhodné vyplnit tzv. PIR formulaf u pislusng piepdiky pll vwwdeji zava
zadel a nasledn# pofadavek na nahradu Skody zaslat dopravei ve lhité sedmi dod pii
poskozeni &i ztraté obsahu zavazadla nebo 21 dnd v pfipadé jeho zpofdéni.

Evropske spotfehitelskeé centrum (ESC) poskytuje spotrebiteliim informoce o jefich
privech na jednoingém epropském trhu. Pravnici ESC bezplatné pomdhaji
spotfebitelim Fedit jefich problémy s obchodniky z fingch zemi EU, Islandu &f Norska.

Kontakty na ESC CR

Stépdnska 15, 120 00 Praha 2

e-rail: esc@bool.cz; ielefon: 296 366 165
wwwerevropskyspotrebitel.cz



dTest
Otazky a odpovedi

N&E Easopis funguje na
jiinych principech nef vét-
gina ostatnich médii. Jeding
zajmy, které dTest haji,
jsou zajmy spotfebitell.
Proto pravidelné nabizime
vysledky nezavislych
testld, privni poradenstvi

a informace o spotrebitel-
skych problémech. To vie
bez pFjimani inzerce, aby
byla zarutena opravdova
nezévislost. Tato price mé
uriitd pravidla a specifika.
Tési nas, Ze vas tyto detaily
ze zakulisi zajimaji, a proto
od lofského Fijna zverej-
nujeme na strankach caso-
pisu seridl o fungovani
dTestu. Radi bychom ho
uzavieli odpoviédmi na nej-
Castéjdi dotazy, se Kterymi
s& na nas obracite.

Jak vwyhirate vwrobloy

do testu? Nékdy mezi nimi
chybi néktere znathy
nebo vyrobky, které mam
v planu si koupit.

VEechny vwrobky uvadéné
na trh otestovat nejde, sna-
Hime se proto o reprezenta-
tivni vyhér sestaveny na
zakladé petlivého pritzkumu
trhu. Stejné postupuji i dalsi
svitové spotiebitelské orga
nizace a na zakladd téchto
seznamil se vyberou wroblky,
kterd je moZné spolednd
otestovat, Prednost dostéavaji
tw, které jsou dostupné ve
vice zemich. Kromé toho se
snaZime testovat podle mog-
nostl | vwwrobky specificke
pro tasky trh, aby vysladky
testu mély co nejlepii vwpo-
vidacl schopnost pro nase
Ctendbe, U testd potravin se
Fdime vyhradng viastnim
prizkumem trhu v Seské
obehodni siti,

Kdo a jak rozhoduje, kterd
zhoudika bude pro dany
test nejdalezitéjii, tzn.
nejvice oviivni calkové
hodnoceni?

Jak hodnotime, tedy jakou
vihu maji jednotlivé zkons.
kv v celkovém hodnocent,
uviddime u kKaZdého testu
prostiednictvim grafu. Tyto
podily jsou visledkem odbor-
né diskuse spotfehitelskych
organizaci s laboratofemi,
ktard test provadaji a s tes-
tovanim daného typu wyrobki
maji bohaté zkmZenost.
Vidy je piihliZzeno k hlavnimu
tely, ke kterdému ma vyro
bek slouZit a k daliim velmi
dilegitym aspektim.

VEiml jsem si, e nékdy
celkové vwsledky neadpo-
vidaji vaZenému prameéru.
HdyZ jsem si ho spoéital,
vysel mi jiny vysledak.

U nikterych testd jsou na

staveny limity, které mohou
ovlivnit celkové hodnocent.
To pak nemusi odpovidat vé-
Fenamu primén. Limity jsou
aplikovany zajména pi
gpatném vysledku klicove
zhougky, v testu hazpetnosti
nebo skodlivych latak.
Pokud napiiklad détska
autnsadatka neni bazpeina
nebo absahuje nefddouet
chemické litky, nem#e mit
dobré hodnoceni, i kdyby

v ostatnich parametrech
byla bezchybna.

Testy vznikaji v mezina-
rodni spolupraci. Jsou
tedy vysledlcy publikované
i v jinych statech?

Ano, vysledky publikuji
viechny spotifchitelské orga
nizace, kteréd se do daného
testu zapojily. Tento systém

mima jing umogEiuje v pii-
padé nedostatko vytvofit
vartsl tlak na vyroboe, ktefi
poté plistupuji ke zméndm
va virabé &l vwmans navy-
hovujicich wroblki. Stejné
tak se spoletné snafime
vyvijet tlak na pfislugné or-
giny ve vici vylepfeni exis-
tujicich standard( a norem,
ktard by mély chranit spo-
tiebitele. Vigsladky nezavis-
I¥ch mazinarodnich testi

k tomu pispivajl. V Ceské
republice a na Slovensku je
nabizi jen dTest, jedind orga-
nizace, kterd splituje piisnd
leritéria pro Elenstvi v mezi-
narodni organizaci ICRT
(International Consumear

Rasaarch & Testing).

dTest haji zajmy spotrebi-
tala, coz je velmi Zadouci.
Proé najsou jeho zajimawvé
vystupy pro viechny
zdarma?

Nezdavislé testovani je finan-
Ené velmi ndroéné a dTest
na tuto dinnost nepobira
Fadné dotace. Naopak pora-
denstvi, kterd jo castedna
dotovang, je poskyvlované
zdarma. Zarovean dTest

v Zdjmu zachovani nezavi
zlosti a objektivity nezvefej-
fje #ddnon inzerc, kterd jo
béiné hlavnim zdrojem piij-
mil médil, Ostatné je to

jedna = podminek élenstvi

v mezinanuini DrgAnizac
ICRT. Veskard testy, nakup
wyrobki (které nepijimidme
od wirobod & prodejei, ale
nakupujeme v maloobchodni
siti jako béEni spotfebitelé)
a ndaklady spojené s tisténim
fasopisu a provozovanim
online databazi kryji pFijmy
7 pedplatného.

V jakych laboratofich se
testuje a proé dTest nezve-
Fejiiuje jejich jména?
Laboratote pro jednotlivé
testy jsou pedlivé vybirdny
v rimci tendria vedenych
mezinarodni organizaci
[CRT, pfipadné spotfehital-
sk¥mi organizacemi. Testy
jeon zadavany ve specializo-
vanych laboratofch se zku-
Zenostmi z daného obory,
aby hylo zaruéeno, da vidy
budou provedeny odborntky
na danou problematikou.
Tyto laboratofe take posky-
tuji odborné know-how,
|ejich jména nikdy nezvebsj-
fujemea @ divodu zachovani
anonymity, aby na n# ne-
muohl byt Einén natlak #e
strany vyrobeh, cok se v mi-
nulosti délo, Chranime své
zdroje podobné jako jind
média, navic nds k tomu za
varuji pravidla ICRT, kterd
plati pro véechny éleny, =

dest 7-200 5



Test

Praci prostredky
na barevne
pradlo

Zadna revoluce se
nekond. Staré, zku-
senostmi overene
pravidlo plati

i nadale: checete-li
zlikvidovat skvrny

a $pinu siln&jsiho
kalibru, vsadte na
vysokou teplotuy,
praci prasek, krys-
talickou sodu a vlast-
ni ruce. V pripadé
barevného pradla
by se hodilo jeste
piridat - a zapomen-
te na barvy. Pokud
na nej tuto metodu
pouzijete, spolu se
skvrnou nejspis
odejde i jeho zbar-
veni. Proto existuji
praci prostiedky

na barevné pradlo,
které by meély barvy
chranit. Jenze vysled-
kem je, Ze pak ne-
maji ani moc sil
poprat se se Spinou.

B dlest 1-20%
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lest urdil dwva vitéra sa shodnym
vysledkem. Nejlepsi praci gel je
Persil Expert Color (dobre,

6,50 KE za jednu praci davku),
ktery pere stajné dobfe jako
nejlepsi tastovany praci

prafek dm Denkmit Aktive-
Schutz Colorwaschmittel (dobie,
4,40 KE za jednu davku). Ten
navic vychazi ze viech praska
nejlevngji. Zazraky byste vEak pi
velkém znedigténi ani tak namél|
atekavat, navic riazné prostfadky
pusahbi ruzné na jing typy skvrn.

Prablérmy maji kvili absanci

bélidel pfedeviim s bélitelnyrmi
skvrnami. Suverénné nejhorsi
praci déinek mezi pragky prokazal
prostfedek Lanza Color Max3,

7i gely se zase nepfedved|
vyrobek Tesco Value Washing
Gel for Colours. Ten mél pfi prani
problémy se viemi typy skvrn,
navic pak jestd nedokazal branit
raitn
pranich.

Pii srovnavacim testu univerzdlnich
pracich praski a gel pred péti lety
platilo, #e pragek ja adinnajsi v boji ga
zafpinénim, a to pfedeviim dily obsa-
fenym balidlim. Univerzalni gely na-
prot tomu obsahovaly jen optické
zjashovate s ni¥si dfinnostl. V letonim
testu jsme se viak zamé&fili na test pra-
cich prostiedlod na barevné pradlo,
které musi byt pFateldtéjsi k barvam.
Eélidla ani zjashovate proto standandng
nenhsahuji. [ak to dopadlo? [ v téato ka-
tagorii pedévajl o néco lepsi visledek
pragky, ale nejlepsi virobky @ obou
skupin vyperou stejné dobie. Faktem
je, Ze vykon vitiiny testovanych wy-
robla je pouze uspokojivy.

P hodnocend jsme nejeétd divaz
kladli na schopnosti poradit si s riz-
nymi typy skvrn, zajimala nas ale i mira
zapirini, tedy pienosu &piny a jejiho
ndasledngho rozptyleni po ostatnim
pradie.

Skvrny z harev nechtéji

Mastné skvrny pati obecn# k obtifné
vypratelnym, zejména cheete-l tak uti-
nit Zetrné k litce. Minerilntho oleje
nebo makeupu se té#ko zeela zhavite,
uspédnéiai u budete s Jeh&l" mastno-
tou, kterou v nagem testu pfedstavuje

hovéz tuk. Nejlépe si s mastnymi
skvrnami poradil pragek Ariel Color

& Style, i ten viak velmi dohfe vypral
pravé jen hovézi tuk. Mezi testovanymi
gely najlépe obstal Persil Expert

Color.

Na pigmentové skvrny plat mizné
druhy enzymi, jako je napiklad pro-
tedza nebo amyliza, kterd Stipi bilko-
viny, respeltive cukry. Standardizo-
vané vzorky pigmentového zagpinéni
od Eokolady, krve, mrkvového pyré,
travy a blata se praly v kaZdém pracim
prostiedku celkam tRikrat. Visledky
byly v tomto piipadé horsl, na dobre
hodnoceni dosahly jen dva produkty
[ tak je viak theba mit na paméati, #e jde
o &otrnd praci prostiedky, a proto od
nich nelze fekat zdzratné Géinky.

Priskim délala nejvitsi problém to
kolida, gelium zase krev. Persil Expert
Color viechny ostatni pigmentové
skvrny vypere dobfe, 5 fokoladon si na
poméry Jbarevngho” praciho pragko
poradi dokonce valmi dobie. Domdac-
nostl 5 batolaty, kde se podava karotka
ka#dy den, udélaji nejlépe, kdyZ se vy-
hnou gelu Tasco Value, ktery na mrlkvi
pohofel. Zrovna tak milovnici Eokolady
necht radéji zapomenou na prasek
Lanza Color Max, protoe ten Sokoladu
na pradle jednodue ignoruje.

Boj v aoslabeni

Na rozlitou kavu, rajtatovon omacku
neho hortivky na obledent by mély pla-
tit bailic slofky obsafend v prasku na
bilé & univerzdlni pradlo a vy teplota.
V piipadé& prosttedld na pradlo barevné,
které tyto slodlky standardné neobsabnji
a kdy neni #idouci ani vwiE teplota, se
musite spokojit 5 malem. Vysledky po-
tvrznji, #a jida o kategorii skvrn, se kte-
rou si tvto produkty poradi nejhiafe,
MNejlape, aviak stale jen nspokojivé,

€

Jak testujerme

podrobny postup testu pracich
prostfedko najdete na

wiww, dtest.ocz/praci-prostredky

Jak hodnotime

graficka skladba celkového hodnacani
kvality pracich prostradk

miastng skvrmy 30 %

pigmantove skvrny 30 % _
hélitelng skwrney 30 % _

zaprani 10 %

dlest 72006 7



Test Praci prasky

cana (KEl

balani (kg)

cena z& 1 kilogram [KE]
cena jedné pracl dédviog (BE)
hodnoceni kvality

praci pradky na barewnéd pradlo

dm Denkmit  Arial
Aktive-Schutz Color & Style
Colorwasch-

rrvinne

Parsil
Expert Calar

129
1.6
80,60
6,50

Lisposko] b
58 %

&
14
B2,10
6,70

Bonux
3in1 colo
Rose

134
1.4
85,70
6,70

uspoko]ive
51 %

ALAT
Poveder

uspokojlve
51 %

Falmax
& Color

168

24,60
8.60

uspakojivé
46 %o

mastné skvrny

miinerdalni olaj
make-up
howézi uk

plgmentowd skvrmy

Gokoldda
blato a trava
K riy

mrkvove pyré
bélitelné shvrny

triva

kdva

&aj

borivky
rajéatova omacka
CErdand vino
hoftice

zaprani

viiv nia bilé pradio

davkowvani
velikost dévioy (gl
podet diwek v balenl

keli:

++ =+ ] — —r—
welmi dobfe +— nedostatatnd

B dlest 1-20%

174 239

2.7 3

62,40 78,70

4,40 B
usprakajivé
58 Yo

dobfe dohie

74 % 79 %

+ +

+ +

+ ++

diobFe usprokajivi

B0 % 47 %

-+ =

+ o

o &)

+ =]

uspokojivé uspokojivé

47 % 43 %

o] 8]

(o] @]

++ +

u -—

+ +

dobfe dobfe

75 % 71 %

dobie dohie

B4 % 67 %

67,5 100

40 30

rozpitti hodnoceni:
velmi dobie 100-580 %
dabfe 73=60 T
uspokojive BE-40 9%
dostataéné 3320 %
nedostateénd 19-0 %

dobie
M%

uspokojivé
B

72 %

dobie
65 %

=i
20

dobie
T2 %

00 ¥e 000
55,

+

+

dobfe
70 %

dobfe
67 %

70
20

wysvistliviy:

« AnNo = ne

dobife
64 %o

dhobfe
M %

daobie
65 T

70
20

"M%

dobife
65 %o

148
13

Mékterd hodmocenl mohou byt limitovéana,
Ffi shodném hadnoceni kvality pefadi podle abecedsy,

uspokojivé
49 %

uzpokajivi
43 %

2%

dobfe
65 %%

100
20



sk o e
45 %

2%

daobie
66 %

108
20

Lanza
Color Max3

dostatedns
36 %

a4
20

) vitiz testu
@ whodny nakup

dopad] praci gel Lidl/Formil, najhaf
skontily gely Tesco Value a Woolite
Color.

Absolutni a nepfekonatelnou pie-
kdzku pro praci prostiedky na barevnd
pradlo piedstavuje éerny Gaj. Polijete-li
se tajem, bude lepsi psychicky se smi-
fit s bim, Ze jiZ neni cesty spat. Woleglu
prani éajovych skvrn propadly viechny
praci pragky i vétiina gelt. Valmi po-
dobn# dopadla snaha dostat z obletent
skvrny od borfivel. Praglky dm Denk-
mit, Persil Expert Color a Tesco Colour
Powder se naopak hodi pil potifsnénd
tomatovou omatkou, se kterou si po-
radi velmi dobfe, Ta ostatné nedélala
vyrazné problémy ani ostatnim pras-
kiim, zatimco gely na ni spise nestadi,

Spinavy kolotod

Uvolngéna spina mife mit nablahy vliv
na ostatnf pradlo v pracea. PH opako-
vaném prani velmi $pinavého pradla
mi#e dochdzet k pfeneseni Spiny na
JListd” kusy. Zajimalo nds, do jaké miry
ge tento jev projevi na textiliich, to zna-
mend, jak moc se zaperou. Visledky
hyly dobré. Testované praci prostfedky
gvladly nejlépe ochranit bavinénou
latkn, ale i v pHipadé ostatnich mate-
ridld (bavina s polyesterem, polyester
a polyamid) celkem obstily. Vyjimkou
je gel Tesco Value, ktery mél se zapird-
nim u jingch nef bavinéngch textlii
problémy.

& Luis Caslos Sidiw: (Foloba

W Meni radno spoléhat na univerzalni
praci prostredek. Pofidte si takove, ktaré
cili na konkrétni typ pradla. v idealnim
pripada méjte vidy po ruce praci pragek
na hilé pradlo, praci gel na barevngé

a praci prostfedek na vinu a jemné
thaniny.

W Mastné skvrny je vidy nejlepsi pfede
prat v ruce v doprovodu teplé vody

a saponatu nebo mydla.

W Mezapomeiite, Ze barevné pradlo
miuie poustét barvu (8 Casto se tak déje),
|B proto rapotfehl @ pred pranim trdn
podle barvy a materialu.

W K lapgi ochrang harey prispépae, bu-
data-li prat i 2ahlit své oSaceni naruby.
W Dbejie na spravné ddvkovani prasku.
PTili% swaokeé davky nejene nezvysl pracl
U&inek, ale neposlowii ani priroda.

Barevné na bilou?

Zvlastni kategorii testu predstavovala
#kouska vdrkeni balosti hilého pradla.
Jinymi slowy, chtéli jsme ziskat odpovéd
na otdzku, do jaké miry dojde ke zmé-
nam bilého odstinu pi prani bilyeh
trik, ruéniki a prostéradel prostfedkem
na barevné pradlo. V celkovém hodno-
ceni neméla tato zkouska #adnou vahu,
protofe od téchto produkti se bélici
atinky neotekavaji, piesto jsme ji pro
gajimavost do testu zahrmuli. Viechny
praci prostiedky prosly s dobrym hod-
nocenim. Bilé pradlo pfefije, zejména
bude-li bavinéné Cim vice véak md
pridlo umélych piimési, tm je ndchyl-
néj3 k chytdni zeleného odstinu. PEi
dlouhodobém pouEivini pak sytost od
stinu zdvisi na konkrétnim typu pra-
ciho prostiedku a povaze textilie.
Zadné zharveni na having nepacha ani
jeden z Persili, bez Gjmy na bilé vwwpe-
reta i v pragcich Ariel, Lanza, Rex, Tida
a v galu Palmex nebo Formil. S témi
ostamimi mifote fasem olokdvat
zalinkavy nadech, ktery bude sytéjsi

v pifpadé dlouhodob#iEiho prant bavlny
s pfimési polyesteru, samotného poly-
esteru a nejsytéjsi v piipada polya-
midu. *

dest 7-200 &



Test Praci gely

cena (Kl
babani (1)

cena za 1 litr {K.E)
cena praci dédvky {KE)
hodnoceni kvality

Persil
Expert Color

Lanza
Calor Gel
Max3

Lidl f Formil

Frosch
Fliissig
Waschmittel

132

BB
680

uspokojive
47T %o

Palmex

Woolite
Extra Color
Protection

123

61,50
7.40
uspokojivé

miastné skvrny

minarélni alaj
make-up

howazi tuk
plgmentové skvriny

tokoldda

blato a trava
krew

mrkvove pyré
bélitelné shvrny

triva

kdwa

&aj

bonineky
rajtatova omatka
Earvand vino
hoidice

zaprani

viiv na bilé pradio

davkovani
valikost daviy [mil)
pofat déwvak v baleni

keli:

+4 <+ o T
velmi dobie &= nedostatadng

W0 dlest 7-20%

125 164

1,48 1.4

E5.40 113,60

6,50 g
uspokojivé
57 %

dobfe dobfe

73 % %

+ +

+ 4=

+ =]

dobie uspakajive

B2 % 58 %

++ +

+ +

+ +

uspokojivé uspokojivé

48 % 45 %o

+ +

o +

+ +

o ]

dobfe dobfe

74 % 3%

dobre dobie

BB % 6T %o

73 T

20 il

rozpéti hodnoceni:
vielmi dabie 100-80 %
dobie 79-60 %
uspokojnd BB-40 %
dostatecnd 39-20 %
nedostateéné 19-0 %

uspokojive
47 %,

o
o
o

dostateiné
2B %

dobie
72 %

dobra
67 %

75

uspiakojive

dastatelng
27 %

valmi daobira
B1 %

74
27

wysvitlivky:
W ANG N

uspokojive
41 %

uspokofivi
56 &

O
+
O
+

dostatedné
36 %o

%

dobfe
GE %

100
20

uspokajivie
51 %

M

dobfe
GE ¥

R

Mékterd hodmocenl mohou byt limitovéna,
Ffi shodnéam hodnocani kvality pofadi podle abacedy,

uspokojivé
54 %



dostateéné
39 %

dobie

a0
1

daobfe
67 a

120
25

O vitiaz sty

@ whadny ndkup

cE

Matvrdo, nebo namékko?

Jak bude vwpadat pradlo po wialeni

2 bubnu, ovliviiuje také voda, kterd prou-
di potrubim do vasi pradky. Twrdd voda
obsahuje sloueniny vapniku a hoiéiku

i daldi mineraly, které zanechévaji stopy
v podebé vodniho kamene nebo bilych
usazenin. Jak hodné je vade voda tvrda,
naho mékka, 7jistite bud na wehowech
strankach vaseho dodavatela vody, nebo
jedrnoduchym testem. Mydlo v mékka
vodd péni, v tvrdé vad® nikoli. V té na-
opak wivail odolnd mydlové usazenimy,
které se Easto pevné drefi na umyvadle
nabo kolem odtokovych kandlkd ve
sprechovém kouté, Tyrdost vody zplso-
banou vapnikem dokaZou odhalit taka
testovaci proufky, které funguji podobné
jako lakmusové papirky. Po namofeni se
7abarvi A na baravna Ekale mufeta podla
odstinu odhadnout tvrdast vody.

Cim miskti voda, tedy &im méng obsa-
huje rozpusténych nerostl, tim lépe si
poradi s nedistotami na textilii. PR prani
v mékké vodé potfebujete méné praciho
prostiedku i niZsl teplotu vody ke snaz-
Zimu odstranéni nedistot, Testovanl viak
také prokazalo, Fe hilé pradlo se v mékke
vold s poufitim pragku ber bélidal snaze
zapira.

o

Abychom mohli porovnavat, jak ktery
prostiedek likviduje Spinu, wwivofili jsme
pro né identické podminky. Standardi-
ronvAang skvrny nanesend na havinu praly
stejné pradky ve stejné terdé vodé a phi
stejnam pracim programu tFikrat v ka-
dém prasku, v davee doporufanéd na
obalu. Shodnd byla | v, balastni napli,
tady doprovednd kusy pradla, kterd ab-
solvovaly praci cyklus spolu s prouky se
standardizovanymi skvrmami. Miru wy-
prani pak nehodnoti odhadem lidské
oko, ale spektrofotormetr, ktery plesné
zm&fi zbytkovou barevnost pranych
skvrn. Metodologicky zastifoval zkouiku
protokol AISE, cof je postup testovani
pracich prostradku schvaleny samot-
ryimi wyrabel.

My

*
by

& Yebo Pholo Sudio (Fotoka

e
™

)

Proé fnsf&t'f vadi?

Slouteniny fosforu (fosfaty) pfedstavuji prob-
I&rn hlawnd proto, Ze se dostdvaji do po
virchowveé vody. V pracich prostifedcich funguji
jako zmékéovadlo vody, &8 napomahajl tak
lepEimu pracimu Géinku, Fosfaty viak zarover
dobfe pasabi i jako hnojivo, vysledkem éeho?
|& Eifeni sinie A Fas v fekach, |[ererech a nybni-
cich. Mefaddouci zelen pak ubirs kyslik rebdm
a dalgim vodnim Fivadichim, a tim je zabiji.
Fosfaty v pracich prostfedcich pro automa-
tickd pratky centrilng zakdzala Evropska unie
aZ v roce 2012, Ministerstvo Zivotniho pro-
stiedi CR ale uzavielo prvni, dobrovalnou
dohodu s Ceskym sdrudenim vyrobel mydla,
Cisticich a pracich prostiedko, Ze budou po-
stupné sniFovat dapad pracich prostradko na
fivotni prostiedi, u? v roce 1995, Divodem
byl Falostny stav povrchowyech vod. Tento
trend narusili novi vyrobel, ktefi se k 2adné
dohodé dobrovolnd nezavazali a ktefi virhli
na trh & vysokofosfatowymi produkty. Dobro-
valnictvi se zménile na povinnost v roce
2008, kdy se Ceska republika rozhodla regu-
lovat obsah fosforu préavnim pfedpisem. Ten
byl wEak nékolikrat novelizovan, pozmefiovan
& pohlcovan jinymi pfedpisy, takie jasnou

a centralni pritr? domacimu prani s fosfaty

v Unii uinil a2 Brusel. Od garvna 2012 sana
uremi EU nesmé&ji vyrahét praci prostiedky
pro damaci ufiti s obsahem fosfata.

st 1—20%



Test
Opalovaci
pripravky pro deti

Opalovaci piipravicy
pro déti by mély mit
vysokou tiroven
ochrany pted slu-
nectnimi paprsky

a mély by chranit

i pfi pobytu ve vodé.
Test ukazal na
problém s ochranou
u jednoho z Sestnac-
ti vyrobka a zaroven
odhalil, ze vice nez
tietina pripravki
neni dostatecne
vodéodolna. Mezi
nelwalitnimi vyrob-
ky jsou ¢asto drahe
piipravky prodavané
v lékarnach. Z pri-
vatnich znacek
obchodnich fetézea
a drogerii se da
vybrat, a to i za
rOZUWITINOU Centl,

0 dlest 7-20%

 lekarny, ciz d



ogerie?

dobra rada
P volbé opalovaciho pripraviku
vhodngho pro déti je dobré nozmy-
slet 51, |ak a kda ho budeate poudi-
vat. Pokud travite dovalenou
u vody a vase dBti v ni jsou vEtSinu
tasu, rozhodnéte se pro néktary
z kvalitnich vwsoce vodiodolnych
pfipravkd, napiklad Ladival Mléko
na ochranu proti slunci 50+
{dobfe, 1840 K&N). Uspornou a ne
méné kvalitni volbou je drulhy vitéz
testu Lidl f Cien Sun Opalovaci
sprej For Kids 50 (dabre, 676 K&1)
Mez vodéaadalnymi pripravky
kou ochranou se i na dalSich
s hodnocenim dobfe
; atek
drogerii jako Rossmann [ Sunozon
Opalovaci mléko pro déti OF 50
(dobfe, 845 KE1) a dm § Sundance
Kids Sonnenspray 50 (dobre,
995 KE&T). Makup drahé, reklamou
Fovane kosmetiky
e Avdne Mina-
1 SPF 50+ (nedostatednd
bo Daylong Kids
i s, 4700 KE1),

nase testy.

D&t a slunee json dvé zasadni vaci pi-
nafajici mnohym ¥Hvotni radost. Déti

a slunce oviem také mohou piedstavo-
vat rizikovou kombinaci. Na potomky
stavijici na pla2l hrady z pisku je ra
dost pohledét, ale vwwiaduje to i velkou
davku vbezfetnosti. Déti se na slunci
snadnn spali a ne jen proto, #8 maji
mené rozumu a v zapalu hry se snadno
LLapomenon’; détska pokofka je k po-
tkozeni intenzivonim slunedénim zifenim
mnohem ndchyln#jsi neZ kiZe dospé-
Iych. Navic zde vice ne? kde jinde plati,
ie prevence je veledilefitd, Casté spd-
leni v détstvi si ke pamatuije po cely
#ivot a katde spaleni se pricita ke zwy-
deni rizika vzniku rakoviny kiZe v poz-
déjEim véku. Viditelng poskozeni
pokofky sluncam je pfitom jen poslad-
nim ukazatelem. Znadna tdst nasladkn
pisebeni slunecnich paprski je nevidi-
talnd. Zodpovédnost je v tomto pilpada
na rodi¢ich. Abyste ji sndze dostili,
otestovali jsme pro vas opalovaci pii-
praviky vhodné pro déti. Ty charakterd-
zuji predeviim dvé vlastnosti, Vysokd
iroven ochrany a vodéodolnost, tedy

ochrana déinnd i pfi koupdni. Zatimco
5 éinnosti ochrany vétéing testova-
nych pripravki problém nema, co do
vodéodolnosti je situace ponékud
horsi,

Ochrana predeviim

Neni na Skodu sl na zacatkn piipome-
nout zikladni poznatky. Sluneéni pa-
prsky jsou pro nas Zivot nezbytng,

v pfehnané mife ale mohou byt nebegz-
peiéné Raketovy ndrist pfipadi rako-
viny kiiZe v poslednich letech dévaji
ndbornici do souvislosti & nexodpovad-
nou honbon za opalanim projevujicl se
sirnni navstévou solaril a intenzivnim
Lrilovdnim se” nejen na platich. Za na
ritst tohoto zdravetniho problému si
tedy ziejm® mifeme pPedeviim sami.
MNa poglkozeni pokoZky se podle posled-
nich védeckych poznatka podilejl
predeviim dvé éasti ultrafialového
spekira slunedniho zafeni. Znamé

a gjevne jsou atinky zateni UVE. To
gpisobuje praedeviim samotnd apalani,
tedy zhnddnuti ke a v piipadé pie-
davkovini® [ jeji zardnuti a viditelné
spaleni. V zavislosti na typu pokokky
(viz box o fototypech)] je kaZdy jedinec
jinak citlivy na slunce. Opalovaci pfi-
pravky pak v zasada funguji tak, Ze fl-
truji ultrafialové zifeni, a im omezuji
reakci pokofky na slunecéni paprsky.
Jinymi slowy hnédnate pomalaji a ménéa
intenzivng.

Druhou gasti spekira, o nik se vi, fe
potkozuje pokoiku, je zabeni UVA.
MNebezpet] spoéiva v tom, Ze jeho di-
sledky nejsou v kritkém casovém hori-
zontu viditelné, jsou oviem neménd
¥ sl 16

it

Jak testujeme

podrobny postup testu opalovacich
pripravkd pro déti najdeta na

wiww dtestez/opalovani

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnoceni
kvality opalovacich pfipravki pro déti

ochranny sluneénl faktor 35 % -
UNA ochranny faktor 25 % HiN
potencidlng rizikove latky 5% l

abal 2 %

snadnost dadvkovani 10 %

kasmatickd viastnosti 15 %

uFivatelska instrukea 8 9%

diest 120



Test Opalovaci pripravky pro déti

cena [KE|
obxjam imill
cena Za 1litr (Ke)
balenl

hodnoceni kvality

Ladival
Midko

na ochramu
proti slunei
pro él 504

368
200
1840
lahew

Sametove
miléko
pro déti 50+

100
5300
ulba

Eucarin
Dtske
milé&ko

na apalowvani
SPF &0+

410
150
2732
lahew

“anital Soleil
E '|'||'|',"
ochranny

apre] peo &t
SPF S50+

505
200
2525
spirej

Garniar
Ambre Solaire
Resisto Kids
Dchranne
rmiléko

prov clati

320
200
1600
lahew

uspohojiva

321
100
3210
tuba

uspokojiva

Miviea

Sun Kids pure
& senaitive
Datsky spraj
ma opalovin
sansitive

OF 50+

58

200

1795

spre]

dostateéné

ochranny slunecni faktor (UVEB)
LUVA ochranny faktor "
potencidlng rizilowvd [Stky

obeal®

snadnost divkovani”
kosmeticka viastnosti

konzistence
roxtiratelnost

bilé skvrmy

lepivost

rychlost watfebdvanl
wilng

pocit po aplikaci
calkowy dojem
uFivatelshé instrubkce

citalnost udaji, doba poulitelnosti
zavadéjicl tvrzeni

varowani

pokyny k poudivini

dodrieni deklarované vodiéodolnosti
deklarovana vodéodolnost

deklarované ddaje

parfemace

pofet wwrnamnych potencidlnich alergend®
pofat endokrinnich disruptord ™

nanamaterizhy ©

kel i
++ + © =
vl chobfe = nedostatecn

K dlest 7-200

dobie dobie
70 % T0 %
dobre dobie
70 % 70 4%
dobie dobie
78 % T8 %
uspolojieg nedostateéné
45 % 10 %
dobie uspokajivé
B8 % 50 %
dobie dobie
61 % 63 %o
+ +

0 +

L#] +

O +

O +

O ]

+ +

e +
uspolojieg dostateéné
59 % 28 %
+ +

O o]

+ ——
+ —
W w
wysoki o

x =

L] i}

L1 0

o =
rozpét! hodnoceni:

welmi dobfe 100-30 h

dabie T80 %%

uspokojivé 5940 %
clostatedng I0=-20 9%
nedostatednié 15-0 %

dobre
70 %a
dobFe
70 %,

clabife
78 %

nedostatetngé
10 %

dobie

{,‘_CII:I!

wisvEtliviy:
" Ana

X ne

diobie
70 %

dobra
70 %

dobie
78 %

uspiakojiveé
45 %

dobie
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S hodnocenl plfiméfenosti obalu widi obhsahu a piltomnosti
padeti u naatevfeného piipravku

U kanzistence pfl pokapowd a vysokd teplotd, naph, na plad;
drieni pfi aplikaci

o Sernam shedovanyeh alergend a jejich deklaraci ve slofani
nalezneta v tahulce & v detailech jedmotlivich wrokbkd

na wwaw.diast.cziopalovani.

8 Detaily o endokrinnich disruptorech a sledovarych latkach
nalaznete v lofskem testu opalovacich pripravid (72013

s sl tester,

8 U wiEech pfipravkd s deklarovamym obsahem nanomateriald
si jodnd o oxid titanidity {itanium dioxide), Dayiong Kids 50
uvadl pouze Methylene Bis-Benzotriazolyl Tetramethyl-
butylpheanol.

O vitdz testu
& wyhadny ndkup
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vyrazné Poditd se mezi né predeviim
starnuti pokoZky, tvorba vrasek

A axidativod stres, Phsobeni UVA lze
jednoduge shrmout do poutky .to, &8 sa
naspalite, neznamena, f& vam opalo-
vani neublifuje”. Oha sloZky slunad-
niho zafeni se pak podilajl na zvisent
rizika veniku rakovinného bujeni kiie.
Jak jsme jiZ pFipomnéli, plati, ¢ kodni
bufilcy maiji vestavéné .potitadlo”

a kazdé (i neviditelné) poskozeni po-
kogky intenzivnim sluncem se do cel-
kového rizika poita.

Opalovaci pfipravky must poskytovat
ochranu jak pied UVA, tak pred UVE
zafenim ve spravném pomér. Zda
ochrana testovanych piipravki odpo-
vidd deklaraci, jsme v testu zm#ili a a
na jeden pfipad viechny pHpravky
spliinji to, co slibujf, Zili poskytuji vyso
kou &i velmi vysokou droveri ochrany.
Jedinym hifignikem v této oblasti je Mi-
naralni mléko Avéne poskytujici prilis
nizkou ochranu pred zafenim z oblasti
UVA. Protode navic neni ani vwsooe vo-
déndolng, jak slibuje, nemohli jsme mu
udélit jinou znidmku nef nedostatednd
a phed jeho ndkupam varujemea

Stdle vice kosmetiky na opalovani
se chlubi i ochranou pied sluneénimi
paprsky z infratervené ¢asti spektra
(napt. zkratkou IR-A). O phsobeni infra-
tarveného zdfeni na lidskon pokozku
a 0 jeho pHpadnych negativnich di-
sledcich v soutasnég doba neni dostatek
vadacky podloZenych informaci, jingmi
slovy, nevime o tom, ¥e by infratervend
zdteni bylo Ekodlivé a ttinnost téchto
filtrhi v na%em testu nezkousime, Je na
vis, zda dite plednost piedbéing
opatronosti nebo ochranu IR-A vwhodno-
tite jako marketingovy trik.

Dé&tsky, nebo dospély?

Hlavnim rozdilam mezi kosmetikou,
jmenovité opalovacimi pHpravky, pro
dé¢ti a pro dospéld, jsou kreslend kach-
nitky, hrodici, svitdtka a détifky na
obalech détské kosmetiky a Easto jejl
vy cena. Kvalitni vod#odolné opalo-
vaci mléko s vwsokou & velmi vysokou
ochranou je pro déti vhodné bez ohledua
na to, zda je pro dét pfedurdens, &i ne
Wyrohei e asto sna®i odligit détske
pi{pravky poukazam na nepitomnost
nakteryeh latek, ktera mohou byt pro
déth rizikové a v kosmeatica bt nemusi.
Nékterd tato tvrzeni jsou opodstatnénd
a ufiteénd, jind zavidsjicl. Podivali
jsme se na tvrzend na obalech a na slo
#eni (u katdého kosmetického piipraviu
musl byt uvedeno jeho slofeni, tev, INCI)
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Uginnost opalovacich pripravkia v zavislosti na ochranném faktoru
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sluneéni ochranny faktor

Vitah ochranného faktoru a déinnosti zachyceni ultrafialového zdfeni neni
linedrni. Zatimco prostfedky s wwsokymm faktorem nikdy nedosdhnou
udinnosti sta procent, déinek dramaticky klesd pii poufitl niZéiho ochranndho
faktoru, Jednoduché wpoléty zaloiené na logice, fe padesatka” chrani
dvakrat tolik neZ ,pétadvacitka”, neplati.



a napovime, jak jim lépe porozumét.
Zejména na détské kosmetice je
fasto uvedeno slovo hypoalergenni, To
m# naznafovat nepfitomnost alergeni
v danam vyrobku, Toto tvrzani povaku-
jeme za zavadajicl, nebot alergenem
mide byt témét jakdkoliv sloka kos-
matiky a negativni reakece pokofky [pa-
leni, zarudnuti) je individudlni. Jedinou
radou v piipadé podobné reakce je
zména virabku, Podivali jsme se viak
na sloZeni vyrobkd a hledali jsme latky,
ktereé jsou znamymi a castymi alergeny,
jim# je radno sa v pipade alargiki vy-
hnout. Nejvice z 26 vybranych alergeni,
calych devét, ohsahoval pHipravek
z tady piirodni kosmetiky Lavera. Ne-
pieckvapive, protofe fada latek piirod-
niho pivodu, napiiklad eugenol -
kyselina hivvbitkovi & kumarin, jsou
zndmymi alergeny. Podobnym piipa-
dem je pfirodni kosmetika Alverde
drogerie dm s tremi znamymi alergeny
v détském balzdmu na opalovani, Viypis
snamych alergent obsakanych podle
deklarace v jadnotlivyeh pipraveich
nalegnete u detailu kaddého testovandho
viroblku na www.dtest.ez/opalovani.
Mezi daldl z potenciilng rizikovych
liatek patfi slouteniny poskozujici hor-
mondlni systém, takevane endokrinni
disruptory. Hodnoceni jejich rizika
jsme se vénovali v ramei lonského

testu (viz Test opalovacich pfipravii,
dTest 7/2013) a opalovaci pfipravky
jsme vyhodnotili jako jejich vianamny
zdroj. MnoZstvi téchto 1atek, u nichz je
riziko narugeni hormonalniho systému
dostatecn# prokazang, patii mezi kon-
zervanty nebo sluneénd filtry - litky
hohaté obsafend v opalovacich pEprav-
cich. Ty se navic pouZivaji v relatdvnd
velleém mno#stvi a opakované, Mezi
prokazatelné endokrinni disruptory
patii napfiklad parabeny s dlouhym fe-
tézcem (propyl- i butylparaben). Ty jiz
vyrobii alespof v détské kosmetins
zjevne pilis nepoutivaji, nebot jsme je
nenalezli. Jadinou v tomto sméru neda-
douci latkou nalezenou v testovanych
piipraveich byl sluneéni filtr ethylhesxyl
methooycinnamat (OMC), jeho? pltom-
nost uvadély na obalu hned 4 vwyrobky
- Détsky sprej na opalovani Nivea,
Mléko Sun for Kids Lancaster a Day-
long Kids SPF 50, Wrobky s ohsahem

tachto latek nemohly ziskat lepsi cel-
kové hodnoceni nat dostatennd,

Velvodéodolnost

Spolu s plesvédienim, te spdleni je je-
dinym a spolehlivim ukazatelem po-
ékozeni pokoiky slunetnimi paprsky, je
ntinnost vodéodolnosti jednim z nej-
vétSich omylt o opalovacich pfiprav-
cich kolujicich mezi spotfebiteli, casto

+
Fototypy a ochranny faktor
Padle mnodstvi koFnich pigmenti sa2 lidska
kiZe tradiéné rozdéluje na Sest fototyp.
Paodle toho, jak svétla & vads pokofka
a jak reaguja na slunce lze urcit, jak dliouho
mdZete zistat na slunci a jakou miru
achrany by mél poskytovat was ochranny
sluneéni pfipravek. Dfive se tato doba
uréovala ndsobenim ochranného faktoru
a maximalni doby pobytu na slunci, To
ie nepraktické a dnes se namisto &iselnych
ochrannych faktord poudivaji stupné
achrany od nizke po velmi wysokou,
vizhledam k tomu, & Giselng vyjadieni
faktoru je pondkud ravadgjici a obtifng
aplikowvatalné v praxi. Lidsky Pedana, mezi
ochranmym faktorerm 30 a 50 je minirmdlnd
rozdil v mife ochrany, proto patfi cha
do kategorie vysokd echrana a nad 50 se
mira ochrany jiZ vwrazné nezwvyiuje -
proto je velmi vysoka ochrana faktor S0+,
Je wwhodné poufit zdravy rozum, Cim
sviétlejdi pokofka, tim kratéi doba pobytu
na sluna a tirm wiEs mirg achrany potre-
hujate. Toté? plati pro opalovéani po zimé,
tzr. zadinat kratsl expozici a 5 wesokou
ochranou. Pro déti by se mél vidy pou-
Iival prostiedek s vysokou & velmi vyso
kou ochranou, pro kojence a batolata je
nezbytné oblefeni a pokryvka hilawy, VWy-
hvbat se intenzivnimu pelednimu slunci
je dalii ze ,zlatych™ pravidel,
Prpravili jsme pro vas tow.
Fitzpatrickdw pfahlad Zasti fototypd.
Ma nasem wabu si k nému muiate stah-
nout jednoduchy test, pomoci kteréhao
presndji urdite, jaky fototyp kdZe jo ten
vag, Naleznete ho v sekci ke staZenl
u tohoto Eldnku.
W |: KiZe se vEdy spall, neopaluje se
iblada, bila pokofkal
W I Bfe se widy spali, opaluja =& &n
minimalné {bila pokofka)
m Il KiiFe se nakdy spali, opalujs se
rovnomeérné {svétle hnéda pokoikal
W IV KidZe se spdll malokdy, vidy se
dobfe opaluje (stfedng hnéda pokaZka)
mV: Kife se zfidkakdy spdli; intenzivné
se opaluje (tmavé hnéda pokoZka)
m VI KoZe se nikdy nespali (silné
pigmentovand trmavé hnéda aZ ternd
pokoika)

Zdroy: Filzpatrick, T.B. (1888) The validity
and practicality of sun reactiva skin
types | through VI Arch Dermatal 124;
SE59-871.
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bohuZel piivovanych samotnymi vy-
robei, MoZna je to nevhodnym nazvem
teto vlastnosti. Prosté a jednodose,
vadéopdolnost nam fika, Ze opalovac
pripravek vas bude chranit i pA kou-
pani. Sluneéni paprsky phisobi ve vod#
nemdénd intenzivnd neX na veduchu

a ochrannd vrstva je vystavovana plso-
benf vody a rychle se smyvi. Totd? plat
pro pocend, talkde zejména pokud spor-
tujete, je pro vas vodéodolnost stejné
dilefita jako pro dét, které se zpra-
vidla na plaZi cachtaji témaf neustale,
Rozlifujeme dvdé drovnd vodeéodolnosti;
piipravek miZe byt vodéodolng i vy-
soce vodaodolng. Co tato oznadeni zna-
menaji, st Ize snadno vysvétlit pomoci
zplisobu, jim# se testuji. Vodéodolnd
pEipravky musi po dvaceti minutach

v vod vykazovat alespodi poloviénd
ochranny faktor ve srovnéni s mé&fenim
pied koupanim. U vysoce vodéodol-
nfeh pHipravkn zkouska simuluje dva-
krat dvacet minut ve vodé se stejnym
poadavkem. Protofe mira ochrany
naklesd linearnd, ale exponeancidlng
(jak je patrno z grati na strané 16), je
zjevng, #e snizeni ochranného faktoru
o polovinu piedstavuje mnohem viraz-
né&jsi nef poloviéni snifeni ochrany, a to
po pouhych dvaceti minutéach. Z toho je
nad slunce jasné, #e pfesvédéeni o tom,
#e vodéodolnost znamena, #8 s8 po
kratkém koupani nemusita gnova na-
mazat, je zoela licha.

Vichy, Garnier, Biibchen, Avéne, Dear-
macol a Daylong patfi mezl ty wrobky,
kterd tvrzeni o své vysokd [v piipadé
Daylongu dokonce extrémni) vodéodol-
nosti nedostdly. 5 vyjimkou Avéne je
tak lze doporuéit pro ochranu pfed slu-
necnimi paprsky Jnasucho®, tzn. ne pro
koupani ¢i pfi avisenam poceni. Pro
viechny pHipravky pak bez vwjimky
(a pro dati zvlased) plati: po kazdém
koupdni znovu namazat. x

B dlest 7-20%

Spravné daviovani

Dostatedéné mnoZstvi opalovaciho
pripravku & kligem k gaspéchu. Jadnou
z dilefitych instrukei, kterd bohufal na
mnohych ohalech chybi, je spravna
davka pfipravku, jiZ je nutné nandst na
télo, abyste docilili kyiandho vysledku,
tedy ochrany. Setfit se nevyplatl a nemd.
Famatujte, e na télo dospélého Slovéka
mi& pfijit & Eajovych [Eikek, tedy 36 gramid
apalovaciho pfipravku, na détské télo
mané, amérné velikost ditéte. Vyhirapte
si takovy prostiedek, ktery potfebné
mno@stvl uvadi jJasné a Fretaelng, mapri-
klad pomoci pottu stiskd davkovala.

} Pres 100 opalovacich
pripravkd na www.dtest.cz
VW naZi online databazi na
. dt alovani naleznete
wysled ich testovanych
apalovacich pfipravkd od roku
2006, Wysladky rahrnu)i vwrobky

vEach drovni ochrany.

Mineralni nebo chemickéa?

Rozdéleni sluneénich filtrd powfitych

v pfipravcich na mineralni a chemicka

& jednim z ponékud zavidéjicich tvrzeni.
WV ohou pAipadech se toti? jadna o filtry
chamickd. To, co wwrobel nazyvaji
minerdlnimi filtry, jsou bty z anorga
nickych chemickych sloufenin, plede-
wiim oxid titaniCity (Titanium Dioxidel.
Tato latka je jednou z nejpouZivanésich
v kosmetice jako slunedni filkr & bile
bharvivo. Aby O8inkovala jako filtr, musi
s& poudit ve formé nanomaterialu a jako
takowva musi byt | ornatana ve slofeni.
Pasladni védecké poznatky naznatuji,

g ento nanomaterial rdZe mit
potencialng rizikové 2dravotni nasledky
pii wdechnuti, pfedb#Znd opatrnost nds
proto nabada k cstraditosti pfi pouZivani
pfipravkd s timto filtrem wve formé
aerosold, tedy spreji. Takzvang
chemické filtry pfedstavuji organicke
sloufeniny poufivansg jako slunadni filiry
ve vetEing pfipravkd, zejména u téch

& wysokou arovni achrany. Mékterd
mohou byt rizikové, jako v textu zminény
DMC, w drtivé vetSing se ovSem jednd

o latky bezpedné a velmi Géinné.

@ Ganfowkf Fatalia



Informacni servis
Ceskd smetanova,
malo smetanova

K létu patFi cestovani

a patfi k nému i zmrzlina.
Cestovali jsme | my, i kdy2
jen ve svété potravinar-
skych norem pro kvalitu
gmrzliny u nas a v zahra-
ni€i. Rozdily existuji a ne-
jisou malé. Prikladem
budiZ smetanova zmrzlina,
oznatovand téZ jake mra-
Eeny smetanowvy Krém.

K nejméné smetanovym
ze viech smetanovych
zmrzlin patfi ta Easka.
Latka u nas neni nastavena
vysoko, ale nebylo tomu
tak vzdy.

Podle feské potravindfske
vyhldasky musi mrafeny sme-
tanovy krém (zmrzlina) ob-
sahovat nejméné osm procent
mlacného tukn, V sonsednim
Neémeacku je podle smérnice
Spolkového ministerstva vi-
Huy a zemédélstvl pro sme-
tanovou zmrzlinu (rahmeis,
sahneeis) pfedepsin obsah
nejmdéné 18 procent.

WV USA s ndzven ice crear,
tedy smetanova zmreling,
smi nenacovat pouze wrohelk,
v néms je 10 &k 14 procent
mlafného tuku, nahlada na
dalsi potadavky jako napi-
klad povinny obsah mlé&né
tukuprosté sudiny cof jsou
bilkoviny, cukry, vipnik
apod. Déle v ice creamu
musi byt vajecne Zloatlky
a vanilla. Ameriéané jsou
druzl nejvétd konzumenti
zmreliny na svaté po Movo-
zélandanech (podrobrnosti
v tahulee).

Vzduch pod kontrolou
Americky Gfad pro potravimy
a léky (FDA) ukladd, Ze
galon zmrzling musi mit
hmotnost 4,5 libry, Tim je

spotfebitel chranén pied ne-
kalymi praktikami té&ch vy-
rahet, ktefi by se pokoudali
zaslehat do zmrzliny nad-
méarng mnodstvl vedueh,
Zatimeo v USA musi byt
dodréeny soutasné poZadav-
kv na hmotnost i objem zmre-
liny, v Cesku se na zmrzline
vych vrobcich uvadi bud
objem v mililitrech, nebo
hmotnost v gramech. V-
roboe se tedy miZe rozhod-
nout, jak hodné smrelinu
naflehd a jakym zplisobem
omati jeji mnodstvi, Stejny
objem dvou zmrzlin tedy
miiZe mit rozdilnou hmot-
nost. Naglehdnim pfi zmra-
zovani se objem tekuta
smési pro zmrzlinu zvatsi
0 70 az 110 procent, jak
uvadi vysokoskolska udeb-
nice Technologie mléka
a mléatnych vwrobki.

Dvé normy pro Rusko

V Rusku se smetanova
zmrzlina oznatuje slovem
plombir a pro vwrobek tohoto
nazvu plati tradicni statni
norma GOST. Ta uréuje, ke
plombir musi ehsahovat

12 a2 20 procent mlaénédho
tuku. Rusky plombir se piad

lety hojné dovdZel i do byva-
lého Ceskoslovenska a byl

oblibeny praveé pro svoji
smetanovou chut. Na jistotu
ovéfenych statnich norem

Spotfeba zmrzliny v zamofi
(rok 2011)

Mowy Zéland 28,4
LSA 20,8
Austrélie 18
Kanada 10,6

zdraj: businassinsidencom

oedkazuji i dnes nazvy nélkte-
rych ruskych wyrobki jako
jo Plombir 555K nebo Gos-
towskij plombir, co# by se
dalo prelodit jako zmrelina
podle statni normy % dob
Sovitskdho svazu. V Rusku
toti: nyni plati dvoji potravi-
ndfské normy a vrobce se
miZe rozhodnout, kterou
z nich bude dodrEovat, No-
vEjsi norma TU umoZinje
vyrabét zmrzling, nikoli
viak plombir, i 7 rostlinného
tuku, co# podle normy GOST
povolano nani.

Dodejme, %o rostlinng tuk
do smetanové zmrzliny nend
povoleno pfidavat v adné
ze zminénych zemi, tedy and
v Cesku.

MNostalgické ohlédnuti

Pfi exkurzi do svéta zmrzlin
jsme cestovali i casem, aby-
chom zjistill, jak by soutas-
nd smetanovd zmrzlina
obstéla z hladiska difvéjsich
teskoslovenskych statnich
norem, Ukdzalo se, e nynéjai
mraZeny smetanovy krém
(zmrzlina) s osmi procenty
mléénaho tuku by se v mi-
nulosti pod timto ndzvem
nasmél prodavat. Podle
statni normy CSN 56 2650,
platné od rokn 1970 a gru-
foné v roce 2001, musela
smetanovid zmrzlina obsaho-
vat nejmené 11 procent

Spotieba zmrzliny v EU
rak 2012)
oscha’rok (1)
Finsko 13.7
Swédsko 10,4
Italie 6.3
pramér EU 5.7
Caska rapublika 3.4

zdrof: euroglaces.eu

D stockphol o geal [ Foloka

mlacnaho tuku, Kroma taho
do ni musely piijit bud cela
slepifl vejee, nebo Eloutky
Cerstvd vytlutand bezpro-
stiedné pfed vrobou. Va-
jetné outly umoiovaly
lepsi lehatelnost smési

a zjiemiiovaly strukturu
emrzliny, jinak fedeno phso-
hily jako emulgator. Dnes
tuta funkel plnf emulgatory
syntaticks, napfiklad karbo-
xymethyleeluldza neboli

E 466. Zikladem této ltky

je celuldza z difvi ziskana
chemickou cestow. Priddavd
se téf do projimadel, v diét-
ske vyEive je pakazana.

V dnes ji# zrugansd normé
platila pro zmrzliny obecné
fada dal&ich podadavkna,

z nich nékterd jsou velmi
zajimavé. Kategoricky v ni
stalo: Vyroba umdéle aroma-
tizovand nebo ochucend tzv,
vodové zmrzling ve viech
druzich se zgakazuje.” Soutas-
nd potravinaiska vwhlagka
jif umo#iuje vyrabét i mra-
#eny krém vodovy s uverda-
nim dané pichuti. =
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Test
Imrzlinovace

V domacim zmrzlino-
vaci si pomérné
jednoduse muzete
vyrobit poctivou
zmrzlinu, ktera by se
s piimhoufenyma
otima dala srovnat

s tou pravou italskou
pochoutkou. Navic
ze surovin, které si
sami vyberete.
Porizovaci cena jedno-
duchych strojki
zatina pod tisicem
korun a jejich obsluha
je velmi snadna.
Prinasime vysledky
srovnavaciho testu
deseti zmrzlinovaci
bez vlastni chladici

jednotky.

M dlest 7200

Neni cesty zpet



dobra rada

Mejlepsim wyrobnikem zmirzliny
z celého testu je kuchyrisky robot
Bosch Fady MUMSE, ke kteramu
Iza dokoupit chladici misku

urdenou pro vyrobu zmrzliny
MUZSEB2Z {dobfe, 2000 KE]. Za
wvyrobu vanilkowvé zmrzliny, citrd
nového sorbetu i zmraZeného jo
gurtu dostal velmi dobré znamky.

Do pofizovacich nakladd je viak
tfeba zapoéist | cenu samotného
robotu — my jame testovall na
madelu MUMS2131 za pramér-
nou canu 4400 Ki. Pokud hledate
jednodussi piistro], nabizi se né-
ktery ze samostatnych zmirzlino
vatu bez vliastni chladicl
jednotky. Themi nejlepsimi

v naiem testu byly modely
DeLonghi ICE500 [dobfe, 1730 KE),
Domao DO23081 idobie, TED KE)

a Severin EZ 7402 [dobfe, 1140 K&,
Druhy jmenovany 8 cenou pod
tisic korun lze aoznadit za whodny
nakup, stejné jako Clatronic
ICM3225 (dobi
jako jediny vyhaven i praktickou
rminutkou.

60 KE), ktery ja

Fokud se rozhodnete pro wwrobu
viastni zmreling va smezlinovadi, méta
dvé moknosti. Jakou 2 nich si vyberete,
hude zaledet phedeviim na mnodstvi
zmrzling, ktereé budete chtit pfipravovat.
Do cukrdren nebo restavrac se hodi
stroje s vlastni chladici jednotlkou, které
mohou vyrdbét jednu varku za druhouw;
na doméci pouZiti postaéi jednoduché
masinky bez chladici jednotky, V nich
piipravite jednu zmrelinu denné, ajich
hlavni souéasti je specidlni nadoba,
kterd sa na potfebnou dobu vioedi do
mrazaku a naakumuluje do sabe chlad.
V nafem testu najdete srovndni sedmi
jednoduchyieh gmrelinovadn bez chladict
jednothky a t kuchyfiskgjch robott, k nim#
lze pFikoupit jako pfislufenstvi nddobu
uréenou pro vwrobu zmreling MNa éeském
trhu se t&&f oblibé privé tyto jedno-
dussi zmrelinovade, Ceny modeli bex
chladic jednotky se pohybuji zhruba
od 750 do 1800 korun. Cena misek ke
kuchyfiskym robotiim za&ind na dvon
tisicich, ptipotitat ja viak tfeba | cenu
robotu, pokud ho u doma nemdte.

MNechte ji vymrznout
Jak uf to ze samotného ndzvu této po-
choutly vyplyva, bez mrazu zmrzlinu

neudélate. Souddst jednoduchych
gmrelinovadci je proto specidlni dvoj-
sténna nadoba, ktera obsahuje chladic
médium a uklada se na pottebnou
dobu do mrazaku. Navady k pou#iti
uvadaji 8 hodin, jing 16 nebo 24 hodin.
My doporutujeme ulofit nadobu do
mrazdku vidy 24 hodin pfed poukitim.
Kratsi dobu jsme zkoueli, ale vysled-
kem pak nebyla zmrzlina pofadovand
konzistence, Pro piedstava, pfiprava
vanilkové zmrzliny trvd v nejrychlejim
piipadé 30 minut, v nejpomalejsim 44
minut, proto je potfeba nadobu diklad-
né namrazit. Po vwnddni 2 mrazako sa,
#jednaduiand facenao, vied do nadoby
predem pHpravend ingredience, pfiklopi
plastovd viko s integrovanym motorem
a hnétati a o zbytek uf se postard
zmrzlinovad. V praxi je viak dile#ité,
aby suroviny a produkty pro vyrobu
zmreliny byly zchlazeny, abyste napo-
maohli procesu piipravy a zhytednd ne-

zahfivali nadobu,

Chutové bunky pripraveny
Protiely testu jsme zvolili tH nejas-
téjsi ladove pochoutky: zmreling,
sorbet a zmraZeny jogurt. KdyZ jsme
plemyEleli, jakd zmrzlina by byla nej-
vhodn#jsi, volba padla na vanilkowvou.
Seminka vanilky jsou toti vWhornym
indikatorem schopnosti zmrelinovace
diikladné promichat ohsah. Ze staj-
naho divodu jsme vyhrali také sorbet
wyrabeny z citrdn, protoZe jsme mohli
sledovat rovonomarnost rozmichani na-
strouhané citrénoveé kiry. A jako takowy
offSek jsme vybrali zmraZeny jogurt,
protofe jeho pfiprava je ze viech ledo
wyich pochoutek nejnirofnéj#. Pro jeho
wyrobu se totiE pouZiva jogurt zhaveny
vy, ktery je sam o sob@ velmi tuhy
a obtiznd se promichéava.

[ako spravng mlsouny nas zajimalo,

kolik zmrzliny dokitou piistroje vyro-

Jak testujerme
podrobny postup testu zmrzlinovaéd
najdete na www.dtest.czezmrzlinovace

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnocani
kwvality zmrzlinovadd

pliprava zmrzliny 43 5
tas pripravy 15 %
obsluha 32 %

hiluénost & %

zpracovant b
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bit. Jak jsme zjistili, kapacita nadoby je
v tomto pripadé zavadéjici, protode ji
nalze weela vwukit. [akmila ohsah nado-
by zatne tuhnout a stévat se zmrzlinow,
nachovd sa uk jako békna kapalina
driicl se u dna, ale lepi se na hnétate

a na stény a stoupd vzhiru. Pokud tak
nenechite v nddobé dostatek prostoru,
zmrzlina zalne pietékat. Kromd zmrzli-
novadée KitchenAid jsou sice vEechny
nadoby vybaveny vikem, ale v ném je
otvor pro pFidavani ingredienci, kterym
se pak zmrzlina dostéva ven. A véafte,
ke i dokade najit i jing otvory.

Ne vea viech navodech k pouditi na-
jdete plesnou informaci, jak velkd by
méla byt maximalni naplf. Nékdy je
uvedena poloviéni nebo dvoutietinovd
oproti kapacit® nddoby, miZete viak
takeé najit (idaj ,plnit maximalné 5 cm
pod okraj”. My uvidime v tabulce do-
poruéenou kapacitu nadoby vypozoro-
vanou pii praktickych zkouskach.
MNapfiklad v 1,2litrové nadobhd strojku
Bosch udélate pouze 0,6 litru zmrzling,
v 1,3litrové nadobé Arieta 635 jen litr.

KdyE IZiEky cinkaji o poharky

WV kaZdém piistroji jsme udélali mini-
mélné sest davek zmreliny pro test, od
katdého druhu dvé, a nékolik zkuseb-

2 dlest 1200

nich dévek. Ve viech jsme pfipravovali
gmrzlinu, sorbet i zmrazeny jogurt podle
stajného raceptu [viz box) 8 mnodstvi
naplné upravovall padle kapacity jed-
notlivych modeli. Hodnotili jsme
vzhlad zmrzliny, jeji strukturu {dalo by
se Flet texturu), samoziejmé chut, v pii-
padé zmreliny a sorbetu rozmichani se-
minek a kiry, a také celkovy dojem.
Vzhled by mél byt stejnomérny s kon-
zistentni barvou a obsah rovnomérné
rogmichan. Amrzlina by méla pasohit
chutné, nadychané a lehce a nemély by
v ni bt Zadng krystalky vody. Chut by
méla byt pijemna a plna.

Pii pifpravé vanilkové zmrzliny jsme
u jednotlivich modalt zaznamenali
vitEl & mendi nedostatky ve vech dil-
éich vlastnostech kromé chuti. Vanilka
vétiinou nebyla rovnomérné rozpro-
stiend, zmrzlina neméla konzistentni
barwu, cof je znamka Spatného promi-
chani, nebo v ni byly krystalky ladu.
Vidy viak chutnala vwwhorne. Na vy-
rohu sorbetu se na rozdil od zmrzling
nepoufiva Houtkowy zaklad, ale pouze
voda, takZe rozmichini citrdnové kiry
v Fid3l substanci nedélalo problémy
#ddnému strojlu. Hodnocend bylo a2
na vyjimku [Ariete 635) vwwhorné, stejné
jako hodnoceni chuti. Vslednou znam-

Recepty
W MNa pripravu 800 ml vanilkowé

zmirzlimy jsme pouZili 4 vajetng
Floutky, 150 g cukry, Spetku sali,

200 mil palatutného miléka, 1 vanil-
kowy lusk a 200 mil smetany s vyESim
obsaham tuku.

| 00 mil citrdnového sorbetu jsme
phipravovali s pouditim 350 ml wody,
150 g cukru, nastrouhané kiry

z 1 citrdnu a 150 ml éerstvé citrdnove
EfAuwy.

W Pro wyrobu 800 mil zmrazeného
jogurtu bylo tfeba nejprve nechat
500 mil jogurtu po dobu minimalng
Sesti hodin wwkapat a zbavit vody.
Dale jsme pouZili 100 g cukru,
Cajovou [Zifku vanilky a 3 bilky.

ku za sorbet snifoval vEtiinou jeho
vzhled a konzistence - ¢asto se stavalo,
#a s ohsah prilapil na stémy, kde byl
tuhy, ale uvnitt naopak pilis tekuty:
Virrohei viak v ndvodech k pouditi do-
porutujf, aby se sorbet nekonzumoval
hned, ale ulo#il jeité na par hodin do
mraziku, kde ziskd pofadovanou kon-
zistencl. ZmraZeny jogurt délal obecné
zmrzlinovatim nejmensi problémy,
tady jsme s piekvapenim udélili nejrice
velmi dobrych znamelk. Chuf byla

ve viech pfipadech vwhorna, v ostat-
nich viastnostach jsmea nakdy zazna-
menali jen mensi nedostatky. Calkové
vychazejl z nadeho srovndni jako ne-
jméné schopnd gmrzlinovace strojly
Ariete.

Obsluha levou zadni

Zmrzlinovade bez chladici jednotlky
jsou jednoduché piistroje vybavensa
vatgingu jen tlagitkem on/off. Wiimetna,
jako u modalu Ariata 635, najdete valbu
mazi refimem zmrzlina a jogurt. Chviem
neni tfeba usit se 2adnd slo2ité nasta-
vend, prosté date dovnité pFipravend
suroviny a zapnete, O pribéhu michéni
midte dobry piehled diky priblednémuo
krytu nadoby, a jak uf bylo vwie zmi-
néno, j& v ném prakticky otvor pro pfi-



ddvdni ingredienci, talkfe neni tteba
proces pferufovat a sundédvat kryt,

Drobnou nevwhodon je, Ze testovang
midely kromé Clatronicu nemaji Gaso-
val, lidove fafeno ;minutku®, na kieré
byste si mohll nastavit dobu piipravy.
Sami jo musite vypnout ve chvili, kdy je
zmrelina podle receptu nebo vasi
viastni zkufenost hotovi.

Chybi jim také mérka uvnitf nadoby
urénjici maximélni mnogstvi pro virobu
zmrzliny. A mimo jiné by jim sluel vwwisi
wykon, aby hnétade byly schopné jakou-
kaliv napla dobie promichat. Sice to
nani pfipad kuchyfiskych roboti, kteréa
majl dostatadny vwkon, ala vwukit ho
k wirohi kvalitnd zmreling dokafe viastnd
jen Bosch. KitchenAid mél problémy se
zmrelinow, Kenwood se viemi tfemi
produkty [viz detailni popisky].

Pri vyprazdfiovdni nidoby je dalegité
wyvarovat se pouiti kovowych pomicek
(napiiklad 12icek a nabéracsk), prestoks
piimreld zmrzlina ke sténam k tomu
vlodend svadi, a poudit plastové na-
stroje, Spachtle, protofe vnitind sténa
nddoby je dost ndchylnd k poikrabdnd.
Hnétate lze kvili snadnéjsimuo Siténi
oddélit od krytu, co bylo v pipad® mo-
deld Ariete 635, Guzzanti a KitchenAid
obevlast potteba, protode tasto byla
k hnétaétm pFilepena velka &dst ndplné,

Mit, &i nemit?
V obchodd zaplatite za litrovou vanitku
LAnatkove” amrzling klidné 150 korun,
se zmrzlinovatem si doma zvladnete
udélat minimdlné stejné chutnou, navic
bez jakvchkoliv chemiclofch konzervanth
a s niF&imi ndklady. Nebudete omezeni
ani uréitym poétem piichuti. Jednoduché
emrelinovaie navic maji pii vwrobé za-
nadbatelnon spotfebu anergie, chlad-
nitku mate stajné celou dobu zapnuton,
take jajich provor ja tamef zadarmno.
Ve srovndni se stroji s vlastnf chladici
jednotkou jsou sice omezeny mnofstvim
wyroband gmreling, na druhou stranu ji
zvlddnou pEipravit rychleji. Dobrou
zrnrzlinu umi udélat oba typy zmrzlino-
vaich, ale ze vedjemného srovnani vweha-
zeji lépe ty s vlastni chladici jednotkou,
jak ukazal test nasich zahraniénich
partnert. A nabizi se také otdzka, jak
valkou méate kuchytiskou linku nabo
mrazak? Chladicl miska totid zabira
hodné mista v mrazakn, rozmernd|si
pEfstroj s chladic jednotkon zase pro-
gtor v kuchyni. »

Ma obrazku vievo nahofe vidite
eorbet, kterg nanl dostatednsd
promichany a nema poladovanou
konzistenci.

Vpravo nahoie je zachycen postup
wyprazd fowani nadoby pomoci
vhoddnd plastowd Spachtle. Zdroven
je widét, jak zrmrzling piimirza ke
sténd a dnu nadoby,

Qbrazek dole ilustruje, jak nakdy
konti pfiprava rmralendho joguu,
Wét§ina naplné se postupné shlukne
na hnétatich, protoia nemaji
dostatek sily na promichdni
hustého joguriu.




Test Zmrzlinovace

zmrzlinovate
CreLonghi

ICES00

Saverin
EZ 7402

Guzzanti
S 151

Ariete 638

Ariate 6

prumérna cana (K
hodnoceni kvality

1790

1140

BED

1430
uspokojivé

55 %o

18320

uspokojivé
B0 %%

priprava zmrzliny ¥

vanilkowa zrmirzlina
citrdnowy sorbat
amradaeny jogurt
cas pFipravy

vanilkowd zmrzlina (minuty/gramy}
citrdnowy sorbet (minutygranmy)
zmraamy jogurt [minuty'grammy)
obsluha

navad k poufiti
sestavonsani
pragrarmovand
katcodenni pouiti
vyprazdiovani
bytkowé mnofstei4
tdriba

hluEnost

zpracevani

bezpeimost

vybaveni [/ technické Gdaje
doporutana doba namrazani [R)
odnimatelné hnétate
caclelélitelmy kryt naddoky

otvar pro piidavani ingredienci
podet dodavanych recepti
zmirzling 3 vajeénym zdkladam
owvocnd smetanova zmrzling
sorbet

amnraieny jogurt

jagurt 5 mraZeny m ovocam
nabératka [ Epachtle

délka pfivodniho kabelu {cm)

hmotnost pfistroje / chladicl misky {kgl

doporutend kapacita naddoby ()=
wylka ¢ primir nadoby (cm}

keli:

T+ T o = ——
welmi dobie = nedostatadng

& dlest 1200

dabie
B8 %

&+

dobie
T2 %

o 30/582

++ 127475
++ H7403

dobfe
B5 %

75 %

velmi dobfe
100 %5

nauvedana
neuvedana
neuvedena
o

100
26/1.48
05

16/ 20

67 %

2 30/5T0
+ 177487
++ 10/ 325

dabfe
64 %

neuvedano
neveano
neusdanc
A

104
25715
0,5

16/ 18

rozpéti hodnoceni:
valmi dabxie 100=80 %

dabie T9-60 %

uspokajned 5040 %
dastatecnd 3220 %
nedostateéné 19-0 %

dobie
T %

++
+
+

dobie
64 %

o 30565
+ 20,435
++ 107339

ueapmkooivé
55 %

++
++
+
o)
=+

dobfe
75 %

clabife
75 %

welmi dobie
100 %

Sl (] el B PR

neuvedano
w
nevedanno
o

A

105
2817
05

19718

wysvitlivly:
AN

X ne

o

dobie
65 %

o 44777
+ ¥7/786
++ 12/627

uspokojivé
57 %

o
++

+ + 0 +

uspokojied

dabfe
75 %

velmi dobie
100 %

neuvedano
o

Hix

161
2518
08

16/ 21

uspokofive
57 %

o
o
++

wvelmi dobie
BS %

+ 30/8098
++ 187885
++ 106595

dobfe
B0 %o

dobfe
75 %

dakfe
5%

wvelmi dobie
100 %

12

w'

W

W'

&
neuvedeno
neuvedena
w
neuvedaena
w

/i

116
271715
09

16/18

Meéktera hodnocenl mohou byt limitovana.
Pri shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.
U b odel je urten pro roboty Kemeood fady Major, « nahides je | mode
ATI568 pro fadu Chef - li&i se jen velikosti pracovni misy a cenou.

Z pena samostatndg chladich msky (prslusSenstvi & robotu)

++

dobie
66 To

O  30/5B4
+ I2/5EB0
++ 107531

uspokojivé
56 %o

o
++
++

wvelmi dobie
100 %

A A (S A N B

neuvedana
w
neuvedana
i

128

3718

0,6

15/ 20

dostatecnd
39 %

£

dobie
78 %

+ 307383
++ 27885
++ 10/ 740

uspokojive
48 %

++
+

]

+

]
uspokojive
50 %

dobie
75 %

velmi dobie
100 %5
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pfisluienstei pro kuchyfiské roboty

Bosch
MUZSEB2

2000 = 2790 20002

velmi dobfa

BG %

vielmi dobfe  dobfe uspokojivi

97 % Bd % 50 %

++ ] o

++ +4 o

++ +4 o

dabie welmi dobie  dobfe

65 %o 21 % 79 %

O 36/584 ++ 38/1311 + 38/957

4+ 13,852 <=4 21,132 <+ 24967

++ 16/638 <=+ 12/1300 <4+ 159965 ﬂ

e — o Princess Yonanas 282700

84 %, 82 % 70 % Princess Yonanas neni klasicky zmrzlinovat, Na rozdil od

Far + a tastovanych pristrojd umodfuje vyrobu smzling poure z7e

o+ + 4+ imrafengho ovoce. Zmrzlinu se Houtkowvym zakladem,

P 4 4+ SMEtanovoL Izm.rzlmu .n_u:I.:-u :T*-:nrl:-r:t &l v ném r‘lﬂprlprﬂvlltﬂ-
Owvoce se vkladad dovnitf dzkym hrdlem a seshora tlagi

= 2 2 sriérem k mixéru. Vespod je pak maly otvor, kudy se hotovd

= = i zmrzlina dostdva ven. Umistén je dostatednd wysoko, aby

- - - se pod néj veila miska.

++ + + Soufdsti baleni je samostatnd kniha s recepty, v kaZdém

dobfe dobie uspokojivi z nich jsou viak poufity dva banany. Zkoudeli jsme pfipravit tfi

75 % 75 % 50 % rmrzliny: jahodovou (poufill jsme 2 banany a % hrnku jahod),

dabie dobre dabie tokolddovauw (2 bandny a 60 g Gokolady) a tropickou

iE “_ L ﬁ_ L ﬁ_ 12 banany, ¥ hmku manga a ¥ hrnku ananasu). Mejdelsi

::Jm‘;adnhin mﬂﬂhh :;ﬁ';ﬁd“hh pfiprava jedng davky tropickd zmrzliny {cea 350 g) trvala
nanajvys dvé minuty. Vysledek maél vidy silng bandnovou
piichut a ostatni chuté byly jen okrajové, Cokoldda se navic

U = = v zmirzling vibec nerczmichala a wivoila hrudky, kKteré pak

4 = = ucpaly maly otvor. Také ananas nebyl ve smési s bananem

¥ * o a mangem pofadné rozmixovan, jeho kousky dolni vywod

L X v apét ucpaly a zmrzling se pak tlaéila vEemi jinymi otwirky ven,

13 7 2 i hornim hrdlem. Vhodn&jii je proto poufit spid méksi ovoce

nauvedano -...-* o s mensim obsahem dufiny a pred pouzitirn ho nechat na

o o o chvili roemrznout, aby se lépe rozmixovalo. Yonanas miZate

o - pouEt takd pro vyrobu ledowd TSt na osvaZujicl letni ndpoje.

- PEETE rouvedenc "."El'IlH-dE'rTI k jedn ud:.lu:htlv_-:ti pristraje je jaho uhlﬁluh.a a udriba
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zmrzlinovadi, které umi vyrobit vic druhd zmrzliny, pomérné
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I Hodnoceni zahmuje wzhled zmrzliny, jeji strukturu, chut,
rovnamérnost distribuce vanilkowych seminek piipadng
citrdnowé kiiny a celkowy dojem.

A zmirzling pfimrzla ke sténam nadoby a plichycena k hnétafi
= Chladicl miska je piislufensted pro viee modall,

S aximalni kapacita pro wyrobu zmirzliny



Test Zmrzlinovace

e
DeLonghi ICE500 Donve DOZI0H Severin EZ 7402
dobfe (68 %), 1790 K& dobie [68 %), 760 KE dobfe (68 %], 1140 K&
@ pomarnd tichy; dobry pRehled o stavu & parmarn® tichy; dobry prebled o stava & pomérnit tichy; debry pfebled o stavu
zmirzling; snadné & intuitivel sestaveni; zmrzliny; snadné a intuitivnl sestavent; zmirzliny; snadng & intuitivinl sestavent;
chladici miska s driadlem pristroj wybaven driadly pristro) vybaven driadhy
i LBk nadeba; na hnétadich z0stiva & 182ka nadoba; sorbet na sténach primezhy, & objermnd a taika chladici nddoba zabird
plichyeena hodné zonrzling & thfko se Eatl; uvmili tekuty; slabé hnétatie; objemndg chladicl hodmé mista v mrazak chylbl méka
pro pridani daldich ingradianci je nutna nadoba zabira hodnd mista v mrazakuy; pro maximalni mnoZstvi; obtizné zcela
pristro] zastavit; komplikovana ddriba; chybi mérka pro maximalnd mnofstvi; wyprazdnit nddobu; obtiznd driba
chjermnna chladici nédobe zabird hodné komplikovand ddriba

rhista v mrazaku

Clatromic ICM3Z25 Guzzanti GL 151 Ariete 638

dobfe (GG %), B60 KE dobie [64 %o}, BEO K& uspokojivé (55 ], 1430 Ké

& velmi dobry pfahled o stavu zmirzling &% pomérné tichy; dobry plehled o stavu &% dobry pFehled o stavu zmrzliny; snadné
nastavitelny casovad; pristro] wyhaven zmirzling snadndé a intuitivni sestaveni; a intuitivni sestaveni; pristro] vwhaven driadly
driadly piflstroj wwhaven driadly & hluénéjéi; sorbet ne sténdch plimrzly,

& hluEndjsi; téika a objermna chladici & sorbet na sténdch pfimrzly, uvnitf tekuty; uvnitf tekuty; slabd hnétate; objemna

ndclaba zabird hodnd mista v mrazdku, slabéd hindtate; 1Fkd a objemnd chladic a teFka chladicl nddaba zabird hadné mista
cbitiina ddriba; chybi mérka pro nadoba zabira hodné mista v mrazaku; v mrazaku; chybl mérka pro maximalnl

vl malng mno sty abtifnd zeela vyprazdnit nddobu; obtiing i dstyi; celkovd velmi obtiZnd Gdriba

Cifitdnl hnétadd; komplikovana Gdriba;
chybi mérka pro maximalni mnostyi

Ariete G35

uspokofivi (50 %), 1630 Ki

&y dobry prehled o stavu zmrzling; chladici nadoba
nezabird tolik mista v mrazdku; samostatnd kniha

s recapty; snadné & intuitivinl sestaven; piistroj
wybaven driadly

= hlutnsjs téfks chladicl nddoba; vanilkowvs
zmirzlina piilis takuta; pii wrobd sorbetu se hnétate
rastavovaly a vysledek byl pRilis tekuty; zmraleny
jogurt se shlukuje pod vitkem a na sténdch; chybi
mrka pro maximalnl mnoistel; za provozu se
rvedid plastovy kryt nadoby: obtizndigi ddriba; © vitdz testu
komplikované vyprazdiiovini € yuy / Futelia @ vyhodny nakup

& dlest 1200



Test Zmrzlinovace
PrisluSenstvi pro roboty

Bosch MUZEEE2

welmi dobie (86 %), 2000 KE

@ pomarnd tichy; chladicl nadoba
nmezabird tolik mista v mrazaku; velmi
snadnd Gdriba; vaelmi dobry prehled
o stavu zmirzliny; snadnd a intuitivni
gastavent

& chybi mérka pro maximalni mnoZstvi;
ahtFndji vypraradiovin

KitchenAid KICA

dobie (63 %), 2790 Ké

&% pomérné tichy; snadna Gdriba;
velmi dobry pRehled o stavu zmrzling
snadné piidévanl imgrediznci; pilstraj
vybaven driadly

i vanilkowvd zrarzlina je piildE tekuta;
valmi téZka a objemna chladici nadoba
zabird hodnd mista v mrazdku, obtifng se
wyprazdiiuje & nema kryt; chybi mérka
pro maximdalnl mioZstei

Kemwood ASETA

clabfe (62 %), 2000 K&

& velmi dobry pfahled o stavu zmirzling
snadnd pfiddvani ingredienc; pomdérnd
lehké chladici nddoba; snadné Odriba

& hluEndjsi; vanilkovd zmrzling hrudkovitd

a nedostatedng promichana; sorbet s
plichiytl na stédmy a dno nadoby, kde je wvalmi
tuhy, uvnitf jo viak tekuty: zmradeny jagurt je
také hrudkovity, malo krdmovy a u stén valmi
tuhy; chybd mérka pro maximalni mnoZstvi;
ohpemnd chladici nddoba zabird hodné mista
W mirazaku

Kdyby to bylo na mné, tak prvni sku-
tetnaj zmrzlinovad byl hostinsky Bar-
tak, ktery v néjakém obrovském stroji
pedobném lokomotiveé vwrabél malino-
vou #mrzlinu a #a padesat hakio nam
détem naserviroval jeden klapaci kope-
éek v papirovém kornoutku. Akordt, 2o
jen v neddéli a samozfejmé akorat v 1été
a jd se k ni dostal akordt tak dvakrit
tfikrdt do roka, ponévadZ padesat halifa
bylo obrovsky jméni a nasetfit je zname-
nalo byt nejméné ti roky prvni ve shéru
staryho papiru, nebo ulovit a odevzdat
plnou zavafovacku mandalinak - a ani
to nemusealo stacit, jelikof ze viaho naj-
diiv jsem si musel koupit gumo k prakuo.
Kdybych bywal tenkrat vadal, 2e néktail
doktofi ordinuji zmrzlinu jake lék na
zinét hrdla a dutiny Gstnid, byl bych si
nasimuloval takovej zdnét, Ze by na%i
rad3i prodali kozu a koupili mi par ko-
peckn, abych to preil.

Akordt, 28 na mné to stejné neni.
A na vas taky ne, Kdy# ug jste si koupili
elakirickej pfistroj na wrobu zmrzliny,
houby vam zdle# na tom, jestli zmrzli-
nu vynalezli Cifiani a od nich se pfes
Araby a Perfany dostala a2 do Itdlie,
odkud uZ to bylo k Bartdkovl, co by ka-
menem dohodil. Anebo jestli to byli
Mongolove, kterejm furtumfurt kyslo
velbloudi mliko a Cingischén jim londli
tomu nadaval tak dlouho, a% ho nechali
emrznout. Mliko, pochopitelné, A jak
byli Istivi a jak jim to nechutnalo, tak
ta pradali Marco Polovi, kterej taky na-
latél na véachno, ten to piivezl domn
a otamtud k Bartikovi... to uf zndre.
Akordt, #e jsme do toho zadali piidévat
#loutky a smetanu a cukr a kakao
a vanilku a rizny ovoce, protofe zkysly
velbloudi mliko fakt neni bihvico.

Ani jati. A ani kobyli ne. Véite znal-
ol

Nejdiiv sa nakdy v phlee 18, stoleti
zmrzling podavala pouze v nejvvisich
spoledanskych kruzich, ale postupné
se to néjak #vrhlo, zataly se do toho
cpdt Epejle a jiny prikynka a naopak
ubirat floutky a smetana a cukr a kakao
a vanilka a rizny ovoce a nakonec i miika,
a% to byla firoce dostupnd a levna po-
choutka, nad kterou se osklibali i otrli
Mongolové, To uZ bylo na povaZenou,
tak#e se vwwmyslely pravidla a normy
a hned nato postupy, jak je ohahazet,
at jsme na vrcholku spoletanskyho vy-
voje piigli na to, #e kdo ches mit néoo
dobriho a kvalitntho, udéla si to sédm.
A jsme tam, kde jsme zadali, u téch
plistrojl, které pro vés zmrzlinu udélajil

Akordt, #e k jejich lvalité nemiaZo
Fict wibec nic, ale nadtésti t od toho
nejsem & hned vedle jsou toho ploy
stranky. Proto se rovnou vrhnéte na vy-
rabu domaci zmrzliny a popustte pfitom
uzdu své fantazii (pokud to tedy nebu-
date davat détem, nebo naopak, pokud
se cheete zbavit tehyndé.) Pondvad#
theba takova) ja, kterymu je bezhiehd
fantazie viastnd, bych nevymyslel p#i-
kladné sorbet z avokada s krabem
anebo zmrzlinu 2 uzenyho lososa, cof
moZna na druhy strané zase chutna
tém Mongoltm a Cifiantim, Recept na
gmrzlinu z vepfovgho bicku s pichuti
dvanactky, kterou bych moZna jal
tak? akceptoval, jsem nikde na intear-
netu, ani na socialnich sitich, nato®
v papirovy v kuchatce, nenadel. Ledafe
bych si teda koupil piistroj a zadal ex-
poerimentovat...

Alordt, e takove] blizen zase nejsenm.
Zdenék Rosenbaum

fest 7206 X



Informacni servis
Domaci zmrzlina

Ma vibec smysl vyrabét
domaci zmrzlinu, kdyz
obchody pretékaji nanuky
i mrazanymi krémy ve
vanitkach? Kdo jednou
ochutnal vlastni ze sme-
tany &i Eerstvého ovoce,

s odpovédi nejspi% vahat
nebude. Je Eerstvd,

z poctivych surovin,
dozralého ovoce, bez
konzervantd a rostlinnych
tuki. Navic si maZete
vyrobit pfichuta, jaké
byste v prodejnach hladali
mamé. Jak na to? Poradi
Katerina Kotickova, ktera
mid 5 vyrobou domaci
zmrzliny velké zkufenosti
a pravidelng o ni i pise.

Do vyroby neni dobré poustat
se naslapn, uspokojivéa nemusi
byt ani nédvody ke smrzlino-
valiim. Kdo éte anglicky,

ma vwhrano - va wehovych
knifnich obchodech se daji
koupit doslova desitky
zmrzlinovych kuchafek.

Jak dosahnout sametu
Mejrdt s praci da smetanova
zmrelina, V domacich zmre-
linovatich najlépe vyehazi
ta, kterd v raceptu poiita se
Foutky, protofe pravé ty vy-
tvateji sametovy krémovy
dojem, kdy# se mrafend po
choutka rozplyva na jazyviku.
Spojl s2 se smetanow, cukrem
a mlékem a provafi na husty
krém. Smeés je tak zpasteri-
#0vANA & neni tfeba se pou-
¥iti vajac bat.

Fmrzlinu na loutkovam
zakladu Ize libovolnd ochutit
- vanilkou, skofic i ferstvymi
listly maty. VEe je nutné
plidat do smetany za tepla
a nechat viné rozvinout. Fo
vychlazeni stadi nalit smés

A dlest 1200

do zmrzlinovate nebo vloit
do vanitky a do mrazaku.
Strojek micha za vas, pH-
prava je tedy snazil. V pii-
pada prostého viokeni do
mrazaku je dilekité emrzling
k hladké strukiufe pomoci
a po dobu mra#eni (zhruba
ttyli hediny) rozbijet v pra
videlnych, asi dvacetiminu-
tonvch intervalech jeji povrch
by&ovym mixérem. Jading
tak je moZne dosahnout
toho, aby hyla hladka.

Mnohao dalgich recepti
poufivd jen mléko, smetanu,
cukr a napiiklad $kroh. Je
viak tieba potitat s tim, Ze
vyslednd zmrzlina bez emul-
gujici sily Eloutkt mhde byt
lehce droliva.

Jak na sorbet

Na piipravu snadnéjsi a take
o néco zdravajdi varianton je
ovocna Zmrzlina na bazl
vody - sorbet. V zisadd stadi
ovoce povafit s vodou a cu-
krem (kromé druh, kterym
tepelnd dprava nedéld dobfe,
jako jsou jahody, maliny, bo-
rivky nabo ryhiz] a dochutit
citronovou tavou. Smés by
méla vidy chutnat trochu
sladtejl ne pyrd, jaké by sl
tlovék piipravil pro béZnou
konzumaci. Chlad totiZ slad-
kost tlumi, vyEEl mnofstvi
cukru je nutné i pro spravné
umichéni zmrzlimy. Kdo da
cukru pidlid malo, vwtihne
pozdéji @ mrazaku nenapor-
covatelnou Jkrychli®. Kdo ho
da moc, tomu zmrzlina
nikdy pofadné neztuhne.

Po umichani ingredienci
v sprdvném pombru viak
venikne sorbet doslova na-
bity chotl z ovoce. Z ovoce,
kterému var nesvaddi,
venikne sorbet pfidanim

cukrového sirapu. Ten si lze
umichat velmi snadno, cukr
v poméry jadna k jadnég stadi
zalit veouct vodou a rozmi-
chat. Napfiklad =z 500 ml
vody a 5300 grami cukru tak
vznilkne 200 ml cukrového
sirupu. Vyplati se ho udélat
vt mnostvi - v lednicl
v uzaviené nddobé vwwdrél
bez problému tF tedoy.,
Také ovocnym sorbetiim
lze dodat zvlastni Fiz theba
pidanim kofeni. Pak je viak
lepsi cukr a vodu na sirup
rozpustit spolecnd v hrne,
za tepla piidat tfeba vantl-
kowy lusk, strouhany zdzvor
nebo par hvézditek badydnu
a nechat spoletné vychlad-
nout.

Jogurt pfedély mrazem
Nejvétsi ofisak v dmel doma-
civyroby predstavuji mra-
Zend jogurty - tedy pokud je
cilem vytvofit jogurtovoun
zmrzlinu mékkou a nadycha-
nou jako z obchodu. Tvyka
pany jogurt obsahuje velké
mnoEstvi viody & v mrazdku
[vrdne na kost. Naklers
strojky mohou zapasit i s vy-
michanim zmreling ktera
ma pilis tuwhou konzistenct
jestl v tekutém stava,
Doméact jopurtovon lze
zmdkEit piidinim invertniho
cukr (v domécich podmin-
kach tedy napfiklad medu,
sirupu z agave nebo javoro-
vého sirupu, pfipadné tekuté
plukozy], dodanim daliiho
tuku (thaba trochou smetany),
pripadné hilkové meringue,
tedy slazenaho hilkového
snéhu. Nejjednodussi
mofnost je dopfit si jogur-
tovou hned po vymichédni

a zmrzlinu neskladowvat,

Z2mékEit, prosim

Prilisné ztvrdnutl zmrzliny

v mrazilu pii skladovini je
abecny problém doméaciho
wmrzlinovani, nejen u mra-
#endho jogurtu. Strojky pro
domaci powditi maji mnoho-
nasobnd mensl nasleh” nek
priomyslové maging zmrzlina
tedy bude vidy méné nady-
chand. To je jedna piltina
tuhosti. Na druhou stranu
pravé hustota zmrzlimy,
kterd je tak fikajic ,na skus®,
ukazuje na poctivon pfi-
pravu - ja plng surovin, ni-
koliv vzduchu. Primyslové
vyribéné mrafené lasko-
miny ahsahuji obvykle glu-
kézo-fruktdzovy sirup

a stabilizdtory. Oboje umog-
fuje gmrzlinu kopeckovat
ihned po vwndani z mrazéalku,
ani# by si tlovék zlomil 1#ci.
Domaci smrzlinar ala mikea
take vyuZit néktere triky,
pochaopitalng kromé toho, #e
zmrelinu necha pied konzo-
maci dvacet minut povolit

v lednicl. Zmékéani zmreliny
napomohou i sndze rozpust
né cukry nebo naglehany
bilek, jak ji# bylo sminéno,



Ten najdete napiiklad v fad&
recepti na sorbety, Ty diky
vyEEimu obsahu vody a nu-
lovému obsahu tuku pi
skladovani snadnéji pfemraaji
a krystalkovatl. Zmrzlina pii
pouditi bilku vice nabyde na
objamu a lépe se nabira.

Je ale tieba potitat s tm, Ze

bilek trochu zalryje silnou
ovocnou chut a sorbet nema
tak jdsavou barvu. Bilek
také neni nijak tepelns
upraven, proto by sa nemél
poudit do zmrzliny serviro-
vané détem, téhotnym nebo
jinak citlivim osobam.
Dal#im zméktovadlem,
kterd nsnadiinje kopedko-
vani, je alkohol. Pokud nepo-
ddviate zmrzlinu tém nejmen-
gim, sméle maFete do me-
rufikového sorbetu pFidat
par 1Zic mandloveho likéru,
o jahodového theha vodku.

Strasti domaciho
zmrzlinare

Na jakd dalsidskall =i dit
pEi wyrobé zmrzliny pozor?
Smeés pled nalitim do zmrzli-
novade musite dikladné
wychladit, Je to diletité ze-

jména u smetanovych
zmrzlin, kde pii pomalém
chladnuti roste Aziko mistu
bakterii. Vériina odborniki
proto radi zchladit rychle:
vloZit misu do ledové vody
a promichavat.

Dal3i rychlé mraZeni je
tieba poté, co zmrzlinug vy-
tiahnete ze strojku a rdadi
byste ji uskladnili. Profesio-
nalovéa na to maji Sokovy
mrazak, amatér zaping do-
maci mraznicku na turho
provoz. Pomalé mrafeni toti
napomaihd rozpinani vody,
tady opét hroz riziko Histu
ledovych krystali.

Povrch zmrzliny ve vaniéoe
je dobré chrénit - tfeba sva-
Sinovym papirem nebo folii
- a dikladné nadobu zavirat.
Ani zmrzling = obehodu
nesvedtl casté vytahovani
# mrazaku a povolovant,
nato? té domack, ktera na-
obsahuje konzervanty.

A jak dlouho doméci zmre-
lina wydr#? Jeji trvanlivost
se poiitd spife na tydny ne
mésice, Neni tieba mit
ohavy, e by e v mrazaka
zhazila. Deliim pobytem
viak degraduje, mida lehee
ziracet na plnosti chutl

a krystalkovatét. V dobrém

stavu a pid vhodném zacha-
zend viak vydrd nejménd
mésic. x
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Broskvovo-rybizovy
sorbet
(ma cca 1 litr zmrzlicy)

1 kg broskvi nabo nektarinek
160 mil vody

160 g cukru

[ZFice Amaretta nebo Barbera
(mandlowy likérl, pfipadné
par kapek mandlového
extraktu

cca 200 g rybizu

Broskve nafiznéte do kiife,
spaite pod vrouel vodou

a rvchle zehladte. Tak pdjdou
snadno oloupat. Zbavie jo
pecky a wioie do hrnce,
Pridejte vodu, zasypte cukrem
g spoletné provaite, dokud
broskve zcela nezméknou

a cukr sp nerorpusti. Deset
minut by mélo stadit. Nechte
wychladnout, rezmizujte.
Mezitim si pfipravie rybiz.
Bobulky otrhejte a zpasirujte
na nejjermnéjEim sitku, Pokud
nemate pasirkuy, je tieba ne
chat rybiz také trochu povafit,
jinak by nesel pofadné protfit
pies sito. Jamicheajtae Sfawu
do broskvoveé smési a chu-
fove wyladte mandlowym
likérem nebo axtraktem.

Je moZEné pridat i par kapek
citrdnu, ale rybiz by mél kysa-
lost obstarat sdm. Vychladte
a zpracujte ve zrmrzlinovaéi.

o

¥

)

Vanillkova zmrzlina
[ma coa 300 mil zmrzliny]

A75 ml Earstwého miléka
(na odtuénéndha)

1 vanilkowy lusk

3 Houtky

100 g cukru

250 ml smetany ke Slehani

Lahfate mléako s cukrem,

aby s2 cukr rozpustil @ migko
bl hiorké, mikoliv wgak vroue.
Vanilkowy lusk rozfiznéte

a zrnitka wwEkrdbnéte do
zmirzliny. Pak do ni vio#te caly
lusk. Odstavte z ohing a nech
te louhovat nejmeénd 30 minut,
ale klidné i déle, tfeba v chladu
pifes noc, Do misky wilulte
tfi Zloutky a rozmichejte je,
Mlgko 5 cukrerm a vanilkou
opét zahfejte, vwiméte lusk.
Pripravte si misu, ve kterg bu-
dete zmirzlinu chladit pred
mraZenim a na jeji vréek
urnistéte sitko, Horkou miléé
nou smis pormalym pramén
kem lijte do misy se Zoutky,
prabéiné rozmichavejte, Kdy-
byste phidall #loutky primo do
hrnce, smés by se srazila.
Kohy? jsou FHoutky se zhytkem
smési spojend, vrafte do
hrnca. Himed postavite na
stiadni plamen a za stalého
michéni vaite, dokud smés
nezhoustne (ma teplotu
kolem 30 stupid Celsia, na
michacl stéree za prstem
Fustava dara). Opatrné nalijte
pres sitka do misy a pakud
moino rychle zchladta.
Wychlareng zpracujte ve
rmirzlinowvadi.

st 7-M% H



Test
Spagety

Nasypat do hrnce,
uvafit, scedit.
Priprava spaget je
snadnd, mozna

i proto jich Cesi jedi
rok od roku vice.
Jaké jsou Spagety

z ceskych obchodn?
Ani slabé, ani vyni-
kajici, jak ukazal nas
test. Zadny z 30 hod-
nocenych vyrobki
nedosahl na nasi
nejvyssi znamku.
Vzhledem k cetné-
mu zastoupeni
Spaget z [talie to
bylo zklamani.
Naopak pfiznivym
poselstvim je, Ze co
do obsahu obavanych
mykotoxint vyhové-
ly vsechny testovane
vyrobky hygienic-
kym limitim EU.

A dlest 1200
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dobra rada

WV testu Spaget sme sledovall, zda
spliuji pofadavky potravinarske
wyhlagky na maximalni povolenau
vihkaost a hygienicks limity EL ty-
kajici se obsahu plisfiového jedu
decxynivalenolu. Déle nds zajimaly
technologické parametry wrobkd

i obsah vajec. Spitkovy ve

parametrech nebyl Fadny z wy-
robko, Vitgram v kategori semio-
linowyich byly Tesco Spaghetti
[oobfe, 27,90 K&/B00 gl vwrabane
v [talii. Mezi celozrnnymi Spage-
tami nejlépe obstal italsky wwrobek
sgambaro Grano Dure (dobfe,
37,90 KE/&500 gl, ze Spaget planid
nych si nejlépe vedly ah Basic
Spaghetti z Albertu (uspokojive,
6,80 KeAa0l g), na kteryeh byla
jako zemé pivodu uvedena

Caska republika. Mezi vajednymi
sa najlépe umistily Combino
Spaghetti z Lidlu (dobfe, 22,90 K&/
&S00 g), které soutasng mély nej-
s zmilifenyy obsah vajec.

Jestlife by se rostouci spotfeba uréité
potraviny dala povaZovat za doklad
zmény stravovacich zvvklosti v Ceské
republice, pak by nazornym piikladem
takové zmény byly téstoviny ﬂ[].i-]jl-!
Ceského statistického dfadu to fkaji
jasné. Zatimeo v roce 1989 kaddy Cech
v priomeér snédl 3.1 kilogramu téstovin,
v roce 2012 ug to bylo 7.1 kilogramu.

Narmist roéni spotfeby o étyvid kilo-
gramy rozhodnd neni malo, uvéEime-li,
#e za béEnou porci téstovin pled uvale-
nim se povaiuje hmotnost okolo 125
grami. Prepoéteme-li spotfabovana
mnokstvi na porce, Znamend to, e
kazdy Cech ka?dy tydan v priimaru
zkonzumuje jednu af dvé porce tsto-
vin. Jakou majf kvalitu? Pro test jsme
zvolili Spagety.

Tricet vzorkd napFié trhem
Nabidka Spaget v éaskych obechodech
ja velmi Siroka. Tyto téstoviny mohou
byt vyrobeny £ rizmych druhi rizna
mlaté phanice, s pHdavkem vajac & hez
nich, femuf odpovida | nas vwhir,

S ohledem na surovinové slofent
jsme nakoupili bezvajetnd Epapgeaty
semolinové (15 vyrobkd), které jsou
£ hrubé mleté krupice odrmid pSenice
tvrdé, pak bezvajetné Spagety = pSe-
nice mékké, oznactovanéd na obalu jako
pEenicéné (5 vyrobki), a dale spagety
celogrnng, rovnés bes piidavku vajea
(6 wyrobki). Vajetné téstoviny byly za-
stoupeny Etvimi vyrobky Dodejme, fe
viachny Spapety byly sufend Ty na
rozdil od tistovin nesufenych nevyia-
duji uskladnéni v chladni¢ce, takZe je
lze pEibalit i do batohu na cesty. Pod
minkou jejich trvanlivosti je, aby byly
vyroboem Fadné vysuseny,

EBez nadbyteéné vody i plisni
Potravinafska vwhlatka uklada, e
ohsah vlhkost v sufenych téstovinach
nesmi piekrotit 13 procent. Tomuto
podadavku vwhovily v laboratornich
zkoutkach viechny testované Spagety,
nékteré dokence s velkou rezervou.
Laboratofi zjisténé hodnoty se pohybo-
valy od 7,8 do 11,3 procenta vihkost.

Z hlediska zdravotni nezdvadnosti je
dilefite, aby pienice pro vyrobu Spagat
nebyla napadena plisni. Jejl pitomnost
ve vyrobku prozradi mykotoxin deoxy-
nivalenol. Téstoviny jsou po chlabu
a petivu dal3i nejrizikovEid potravinou
co do vwskytu tohoto plisfiového jedu,
jak vypliva z lond vydané védecke zpra
vy Evropského ifadu pro potraviny EFSA.

Evropska komise uf v roce 2006

stanovila pro deoxynivalenol v obili

a néktervch vyrobeich 2 néj nepfekro-
titelné limity, Konkrétné v kilogramu
téstovin v sucham stavu smi byt nej-
wyda Va0 mikrogrami.

Dabrou zpravou testu je, #8 unijnimn
limitu vwwhovély viechny vyroblky.

V16 z nich byl obsah ni2& nek 74 mikro-
grami na kilogram Spaget. [inak fefene
nachézel se pod desetinou stanoveného
limitu. V dalgich 14 se zméfond mnoé-
stvi zminéného mykotoxinu pohvbovala
v roemez od 78 do 221 mikrogram

v kilogramu &paget.

Virobkem s nejvyisim mno#stvim
damaynivalenolu v tastu byly bazvajedng
Spagety Clever £ mékké pienice vyro-
bené pro Billu spolefnosti Enropasta
SE, Borsov nad Viavou. Pro srovnand -
lofieka védecka zprdava EFSA o vyskytu
deoxynivalenolu v potravindch a lomi-
vech uvadi, Ze jeho primérné zjisténa
mno#stvi v suenych pienitnych tésto-
vinach éinilo 91,1 mikrogramu na kilo-
gram virobku. Calkam hylo analyzovano
870 vzorkn téstovin 2 miznych zeml

Evropské unie.

Mykotoxinovd kalkulacka

Zprava EFSA vychazi z rozsdhlého w-
zhumu z let 2007 aZ 2012, v jehof pri
b&hu bylo analyzam podrobeno takfka
27 tisic veorkd riznych potravin, krmiv
i nezpracovanych obilovin 2 21 zemi ELU
vietng Ceské republiky. EFSA ve své
apravé take pfipomnéla, #e tolerova-
telny denni pifjem [TDI) pro decxyniva-
lenol ve stravé predstasuje jeden mikro-
pram na kKilogram télesnd hmotnostl.
Kalkulatka pro vypotet tolerovatelného
denniho pifjmu je proto jednoduchéa.
Naptiklad Elovek o hmotnosti 73 kilo-
grami by nemél ve stravé pfijmout vice

nef 75 mikrogramt deoxmnivalenolu
#a lan.

* str. 3d

€
Jak testujeme

podrobny postup testu bezvajedénych
Epaget najdete na www.dtest.cz'spagety

Jak hodnotime

graficka skladba celkového hodnacani
kvality harvajetinych Spageat

senzornka 55 % _
technalog. viastnosti 30 % -
vihkost 5 % I

mykotoxiny 10 % .
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Test Spagety

cema (K

himotnost balani (g}
cana za 100 g (KEh
hodnoceni kvality

Tesco
Spaghetti

Vitana
Spaghetti

Globus /
§ korrekl
Spaghetti

Lagris
Tistaviny
Spagheatti

27,90
500
5,60

Barilla
Spaghetti n.5

33,90
B0
.80

sanzorika

intenzita barvy

prijemnost celkového vehledu
lepkawvost

tvrdoat

pifijemnaost chuti

wihloost

technologicks viasinostl

vaznost

piilnavost
mykotosdny

decxymnivalanol (pokg)
informace

deklarmvany obsah wiaknimg (9700 gh
wyrobcaprodejoe

zamé plvadu
datum spotiaby

keli:

++ + © — —
velmi dobfe +— nedostataéné

& dlest 1200

2

velmi dolfe
100 %

daobfie
72 %

++

velmi dobfe
100 %

<74

26

Tesco Storas
CR as,
Fraha

Italie
17-11-15

o]

velmi dobie
100 %3

dabie
66 %

o]
+

velmi dobie
100 %

<Td

2,8

PAP srl,
ltalia

Italie
01 08 2016

rozpiti hodnoeeni:
valmi dobfa 100-80 %%

dakbre 79=-60 %

uspokajned Bo=q0 %
dostateéné 3920 %
nedostatecnd 19=0 %

++
&k

velmi dobie
100 %

dabfe
B1 %

+
a

dobfe
74 %

10%

2.5

Vitana, a.5.,
Bysice

[tilie
112207

[ #]

wvelmi dobfe
100 %

uspokojive
48 %

+

wvelmi dobfe
100 %

=T

fiiivecdang

Globus
CR, k.a.,
Fraha

EU
2001115

wiyswiEtliviy:
«" ano

X ne

uspokaojiva
456

o

o o0

velmi dobfe
100 %

dabfe
T8 %

++
+

velmi dobfe
100 %

<7

PiLvedeno

Padravka-
-Lagris, &.5.
Cralni Lhota
U Luhadtovic
Coskd rep.

o7 11 206

uspokojivé
B2 T

++

wvebmi dolfe
100 %

dobfe
B0 ¥

+
o

wvelmi dobfe
100 %

<74

v g

SPAR Caska
abchodnl
spolednost
5.r.a., Praha

lEzalie
X735

Maktera hodnocenl mohou byt limitovana.
Ffi shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy,

uspokojivé
48 %%

++
o
+
++
o

velmi dobie
100 %o

dobie
64 %

+
(o]

velmi dobie
100 %o

<74

b

Barilla
G.e B. Fratelli,
Italia

Italia
d4.8.16



2

velmi dobie
100 %

uspokojive
58 %

++

wvelmi dobie
100 %

<74

a6

Fanzani,
Francie

neuvedeno
1302 2017

uspokojiva

68 %

++
o

welmi dobfe
100 %

uspokojiv
56 B

o
+

welmi dobfe
100 %

<7

4]

Europasta
SE, Borfow
nad Vitavou

neuvedeno
07 01 2017

13,90

uspokojivé
56 %

++

velmi dobie
100 %o

uspokojivé
55 %

velmi dobie
100 %o

<7

3

Kaufland
CR v.o0.8.,

Praha

Italia
2003 2017

Q

vielmi dobie
100 %5

vielmi dobie
82 %

++
+

vielmi dobie
100

=Td

2.8

Pastificia
Rizcossa
S.ph, taly

Italia
18.11.2016

velmi dobie
100 %

dobie
74 %

++
=+

welmi dobie
100 %

<74

i

SPAR Ceskd
chchodni
spaletnast
&.r.0., Praha
Caska rap.

28122016

Biolinie
Spagety

péanitng

41,40
500
B,40

uspokajive
B3 8%

uspokojivé
46 %

++

o

8]

++

velmi dobie
100 %

uespkojive
45 %

8]
o

velmi dobie
100 %

<74

Pl v Eano

PRO-BIC,
obchod. spol.
5 nO.,

Stard Mésto

Italia
2507 2016

Premium

17,50 27,80
OO 54
3,80 5,60
uspokojiva uspokojiva

BZ 85
dostateénd dostateéné
30 %a 36 %
= +
8] o
%= o
o] +
velmi dobfe  velmi dobfe
100 % 100 %
dobfe dobie
4% GO %
+ =
++ O
velmi dobfe  velmi dobie
100 % 100 %
<74 =T
rieLvetdena b
JaFavia, Alnatura GmbH,
apol. s ro., MéEmecko
Slugovice
Ceska rep. Italie
342017 6.1.2018

© vitkz testu

@ yyhodny nakup

Alnatura

Harteseizen

g

Co uklada vyhlaska
Tastoviny jsou vyrobeng
tearovanim nekynutého

a chamicky nakypfenédho
tésta. Musi byt uveden
druh pouZité obiloviny

8 zpusoh jejiho mleti. To
Znamend, zda jsou celo-
Zimné, semolinove z hrubé
krupice & 7 héfné pgenié-
rig mouky.

Sugensg tEstoviny musi

mit ahsah vihkosti nejvyie
13 procent hmotnostnich.
Lvadl se datum minimalni
trvanlivosti. NesuSendé tés
toviny musi mit nejmeéné
20 procent vihkosti, ozna-
Cuji 52 dobaou poufitalnost.
Jinak fedeno, dokdy se
ne|pordg) maohou konzu-
mowat. Ja nutne uchowvavat
je pii teplotd nejvyse osm
stuphid Celsia, vakuové
balené pi teploté nejyvyio
deset stupiid.

Téstoviny se nesmi balit
do barevného priahledného
ani prasvitného obalu,
Lkreslovalo by to pfirore-
rou barvu wwroblku.

Zdroj: VWyhlaska 333/1997
Sh. v platndrm znéni

st 7-M% H



Je tfeba si uvédomit, e kromé tésto-
vin kaZdy z nds konzumuje i tadu dal-
gich potravin = ohili a #& jejich tepelnou
apravou se toxicke vlastnost deoxyni-
valenolu neztraceji. Nadmérny pfijem
tohoto mykotoxinn se projevuje Zalu-
deéni nevolnostl, zdvratémi, bolenim
hlavy &1 prijmem.

Dodejme, #o v naSem testa Spaget
v tomto ohledu lépe obstaly Spagety
z tvrdé pienice, hife z n&j naopak vwyily
wrobky  pSenice mékké, DA se to vy-
svatlit rozdilnymi podminkami klimatu,
v nich sa oba drohy pienice pastuji.
Plisnim, kterd napadaji klasy, svedti
dedtivé a chladna pocasi v obdohi tésné
piad kvetenim pienice. Préva takové
podminky bywvajl typické pied kvitem
na%i pSenice mékké v mirném podneb-
ném pdsmu. Na slunném jihu ve Stifedo
mofi, cof je domovina tvrdé pienice,
tou dobou jiE panuje sucho, Porosty
ohili provedudnuja i mirng vitr od mofe,
a ten plisen také nema rada.

Ani jigni slunace, ani maofe u nas ne-
mame. A tak ani pfanici tvedé u nas
pifslovednd pfonka pilis nekvete.
Samolinové Spagety nebo surovinu
k jejich vyrobé musime dovdZet.

AL italské, presto nevynikly
Hlavni pfednosti tvrdé pienice, zvané
teZ sklovitd, je mimofdadna vhodnost pro
vrobn téstovin, [eji jantarove zlaté zsrma
po semleti na hrubou krapici, semolinu,
poskytuji idedlni surovinu pro nerozva-
Fivé téstoving. Makka penlee, nazivana
obecnd & chlebovd, tyto vlastnosti
nemd. Tak zni teorie popisovand v ze-
médélskych encyklopediich, a tak seto
v praxi ukdzalo i v té Edsti testu, v nik
jsme nakoupené téstoviny nechali
podrobit senzorickym skouskam.

Dwva nejlépe hodnocens veorky
v testu pochazely prave ze skupiny
semolinovych Spaget. Oviam bylo to
ponélud rozpadité vittzstvl, Zadny
z ohou vrobkn totlé nebyl posuzovatell
shleddn jako celkowd vynikajici nebo
velmi dobry, coZ byly prvni dvé piitky
na pétibodové skale hodnocent. Oba
wiroblky shodné ziskaly celkovou
zndamku 3.6, pfitems nejlepii moZnou
byla patka. Slo o Spaghetti Vitana se-
molinové sufend vyrobend v Italil - ty
byly zaroven shledany jako vitheo naj-
lepsi v testu pifjemnosti chuti se Znim-
kou 3,6 - a Spaghetti korrekt semoli-
nové téstoviny z Globusu s pozndmkou
vyrobeno v EUL

Na poslednim misté mezi semolino-
wvymi dpagetami s celkovou znamkon 2

S dlest 1200

skontil vyrobek Riscossa Spaghetti N2
g Itdlie, Shodnou zndmku pFisoudili
hodnaotitele i vyrobku Premium Semoli-
nove tastoving 100% (JaPaVn, spol. g.ro.,
Slusovice), kterd soutasné mély neaj-
horéi hodove skare =a piijemnost chuti
ze viach 30 testovanyfch Spaget. Do-
dejme, e dvojku v celkovém hodnocend
mély pouze tyto dveje Spagety, viech
28 ostatnich vwrobki napfie katego
riemi mélo vislednou zndmlou lepii.

Stiredni lepkavost i tvrdost

V pritbéhu senzorického hodnoceni po-
suzovala deseticlanna komise kady

£ 30 vzorkld uwvabenych laborantkou
piesné podle ndvodu vyrobee a serviro-
vanych na hilych talifich, aby zietelnéiji
vynikla intenzita barvy Spaget. Hodno
tilo se podle pé&ti kritérii. Kromé jif zmi-
néné intenzity barvy to byla pijemnost
celkového vzhledu a pfjemnost chuti.
Posuzovala se i lepkavost a tvrdost,

W opripade téstovin je totiz nejpod-
statn@jii, aby se pii dodrieni podminek
uvedenyveh v navodu nerozvarely, ne-
byly lepkavé a zachovavaly si svij tvar.
Nikdo nechee, aby po uvafent byly pa-
gety blativé nebo slepené. Idedlni Spa-
goty by mély mit jen mindmdlnd
lepkavost, cof byl nejlep&i stupefl na
pétibodove skale pii senzorickém hod-

Spotfeba téstovin v EU (rok 2071)

Itélie

Aecko
Svidsko
Francie
Mémecko
Madarako
Charvatzkno
Rakousko
Slovinsko
Portugalsko
Ceské republika
Belgie a Lucembursko
Spandlsko
Slavensko
MNizoramsko
Litva

Folzka
Loty&sko
Finsko
Aumunskao
Vielkd Eritanie
Diansko

Iraka

kg'obyvatele
26
10,5

81
81
7,5
13
2
8.7
6.6

& (6,7 dle CEU)
5.4
5
]
4,4
4,4
4,4
4,1
32
2,7
2.5
2
1

zdraj: World Pasta Industry, CSU



noceni, Takového parametru ale nedo-
gdhl Fadny z ndmi nakoupenych
veorkn, Zadny take nemél vysokou
nebo vétsi lepkavost, cof jsoun naopak
znamky = opacnaho konee stupnice.
WV testu posuzovang veorky se vyInaco-
valy mirnou af stiwdnf lepkavosti.
Pokud jde o tvrdost, pohybovaly se
testovand vzorky kolem stiedu péd-
stupiiové Skily, ktery byl brany jako
idedl - podle ndvodu mély bt Spagety
«al dente®,
Laboratof také zkoumala technolo-
gickd vlastnosti spaget - pfilnavost
a vaznost. Ta vyjadiuje mnoZstvi
vy, kterd téstoviny pfijmou héahem
vafeni, a uddva se v hmotnostnich
procentech. V testu zjisténd vaznost se
pohybovala v rozmezi od 99,1 do 163,38
procenta, cof znamend, fo svilj objem
po uvafeni minimdlné zdvojndsobilw

Vejce deklarovana versus zjisténa
V kategorii vajeénych paget se vité-
zem senzoriky stal vwyrobak K-Classic
Spaghetti (prodavajici Kaufland, zemé
pavedu Némecko) s celkovym hodno-
canim 3,4, Nejslab&imi, se zndmkou 2,2,
naopak byly Premium &pagety [JaPaVo,
spol, s.r.o., SluSovice). Piipomehme, e
spagety od tohoto vyrobee skonéily
jako posledni i v senzorickém testu
semolinovych Spaget.

Vajedna dpagety jsmea navic nechali
podrabit chemickym zkouskam, aby-
chom zjistili, zda zjistény ohsah vajec
odpovidd mno#stvi, ktaré na obalu de-
klaroval vyrobce. Byla to prdce piimo
detektivoi, ale o tom pozdéii.

Piedem je tieba #cl, #c teskou legis
lativou neni stanovena #adnd zédvaznd
raceptura, kolik vajec musi byt mini-
malné poukito pro vyrohu téstovin, aby
mohly byt oznadeny jako vajedtne. V-
rabei tedy maji volnou ruku. Bez nad-
sazky tak lze Fci, #o 2a vajectnéd mohou
byt oznateny i téstoviny s Eistd symbo-
lickou pEtomnosti vajec. Oviaem nabylo
tomu tak vidy.

AZ do rolku 2006 potravindfska vy-
hlagka ukladala, Ze k vyrobé vajetnych
téstovin musi byt pougita nejménd dvé
slepiti vejoe na kilogram mouky. Od
farvance 2006 u# vwhlagka jan neur-
tité konstatuje, 2e k vyrobé vajednvch
testovin se poudiji vejor aneho vajeing
wrobloy

Podle receptur byvalé Eeskosloven-
ské normy, zrufené po roce 1989, se do
kilogramm mouky pfiddvala dvé aZ
ftyFi vejoe, v sedmdesatych letech dvé
a¥ &est a v Sadesatych letech dokonce

dvé a# sedm. Vyrobei téstovin museli
na obalu uvadet, jaky podet vajec ve vi-
roblu je. Pedle toho byly téstoviny
dvouvajeéng, tfivajetneé apoad. Soutasné
oznacovani ohsahu vajec v téstovinach
takto piehledng neni. Vyrobel uvadeji
ohsah vajec v procentach, pHdem? ne-
existuje jednotnd definice, jakou hmot-
nost ma vejee mit. Pokud vyrobei
uvedou obsah vajec sudenych, je to pro
spotiebitele nerozlugttelnd hidanka.

Zloutkova nejistota

V nasemn testu gjidfovala labhoratof pii-
tomnost vajec prostiednictvim zméfe-
ného cholestarolu, ook ja latka pfiro-
zené piitomna ve vajeénich floutcich.
Legislativa neuvddi, kolile ho ma ve
vejci byt, a protoZe jednota na dané
téma nepanuje ani v odbornych kruzich,
vychdzela laboratof z pramérnych
idaji napfit odbornou literaturon.

Verdikt laboratofe nakonec znél,

#e deklarovany obsah vajec splnily
viechny Sy testovand veorky vajed-
nych spaget 5 dodatkem . pii zohled-
néni najistoty stanoveni zpisohend
pledeviim variabiliton pHrozendgho
vyskytu cholesterolo®,

Nejvice cholesterolu, reprezentujiciho
v daném pifpadé pfitomnost vajec ve
vyrobeich, mély vajeéné Spagety Com-
hino (Lidl, Némecko), které na obalu
deklarovaly dvacat procent vajec. Podla
zjisténi laboratofe dinil jejich obsah
21,1 procenta. To by nameanalo pat
vajec na kilogram vwrobku, vazmeame-li
v ivahu, e byvala éeskoslovenskd
statni norma potitala s hmotnost vaejea
bez skotdplky 40 grami.

Druhy nejvyii obsah vajec mél sen-
roricky nejispasneéjsi vyrobek K-Classic
Spaghetti. Na obalu jich deldaroval 20
procent, laboratof obsah stanovila na
18,3 procenta. V phapottu na vejos by
to znamenale 4,5 kusu v kilogramu
fpaget.

Jako tiet skondily Preminm Spagety
deklarujici dvé procenta suSenych
vajec, laboratof zjistila 1,9 procenta.

V piepodétu by to byla dvé vejee v kilo-
gramu vyrobku, vzhledem k tomu, Ze
byvala éeskoslovenska statni norma
potitala jedno sufend za desaet gramm.

MNejméné vajeény ohsah mély Zatkovy
vajecnéd pageaty (Europasta SE, Borfov
nad Vitavou). Na ohalu deklarovaly
jedno procento sufenych vajec, podle
zjisténi laboratofe byl jejich obsah 0,9
procenta, V pfepoétu podle byjvalé
stéitni normy by to bylo jedno vejoe na
kilogram Spaget. x

Slunce, voda, téstoviny

Rekne-li se téstoviny, kaZdy si piedstavi
[talii & v nl si zase kaZdy tamni olbyvatel
predstavi méstecko Gragnano, V omto
sidle pobli Meapole se i ulice a domy

v nich stavély tak, aby se usnadnilo prou-
déni veétru, a tim napomohlo sufeni téas-
tovin umisténych venku na liskach,
Slamové Fluté téstoviny wadadi za svau
kwvalitu krupici z tvrdé péenice a vodé

2 mistni nddrie. Odolnost b&hem varu
maji debrou a dlouhou, lepivast 2adnou
nebo nepatrnou, a tak téstoviny 5 ozna
cenim Pasta di Gragnano ziskaly chré-
néné zemépisné oznateni EL. Pfi
nakupu Spaget pro test jsme narazili

na tyto Linguing, ploche téstoviny
podohng Spagatam.

€

Jak testujerme

podrobny postup testu vajeénych Spaget
najdete na www.dtest.czspagety

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnocani
kvality vajeénych Spaget

obsah vajec 20 % -
senzonka 44 % _

tachnalog. viastnosti 24 % -
vIhkast 4 % I
mykotoxiny 8 % .
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Test Spagety

Lidl #
S Cormbino
Spaghetti

Pramium
Lpagety

spagety celozrnng

sambara
Grano Duro
Imtergrale

Buiteni

[ T |
Spaghettin
Integrala

cena (K| 22,80 24,890 18,90 20,90 37,50 32890
hmotnost balenl (g) B &00 =1 4] 1] 500 =i
cena 2a 100 g (Ke) 4 60 & 3,80 4. T.60 &,60

hodnoceni kvality dabie uspokojiveé
k ] } 61 % 58 %s
senzorika uspokajivé uspokajivi dostateiné  uspokojivi uspokojivi uspokojivi
5B % BE % 349 40 % 54 % 52 %%
intenzita bary - + —_— - + o
piijemnost celkowdha wvehledu L] o] - - a ] o
lepkavost + + o (8] o] +
berdost ++ ++ L& ++ ++ ++
pfijemnost chuti o (o] - o O o
vihlcost welmi dobkfe  welmi dobfe  welmi dobfe  welmi dobie wvelmi dobfe  welmi dobie
100 % 100 %o 100 % 100 % 100 % 100 %
technologické vlastnosti dobfe uspokojivé uspokojivé uspixkojivé dobfe uspokojivé
64 T 50 % 48 % 59 % 64 %o 57 %
vaznost + + = + + +
pfilnavost + = =+ o 4= Q
obsah vajec velmi dobfe  dobie dostatetné nedostatetng x X
B4 % 73 % 26 T 12 %
pramérmy obsah vajec f sufenyeh (3) NAfE 183/5.2 6619 32708 * 1
mykotoximy dobie dobfe velmi dobfe  dobfe dobfe dobie
77 % 76 % 100 % 76 %% 76 %o 75 %
deaxynivalanal (ko) 84 100 <74 100 a5 105
informace
deklarcwvary ohsah vidkning (gM00 gh 259 31 rvaLivede 2.7 L5 T
wyrobee/prodejee Lidl Stiftung  Kaufland JaPaVo, Europasta SE, Jolly Mewlat S.p.A.,
& Co. KG, Ceska spol. s o,  BorSov nad Sgambaro halie
Mé&mecka Republika Slufovice Virawviou S.pah, Itédlie
v.o.5., Praha
remi plvodu ItAlie Mmecko Ceska rep, Ceskd rep, Itilie Iilie
daturm spotiaby 2832016 25 11.2016 3032016 2102 2016 16.10.2016 32015
kelii&: rozpéti hodnoceni: wysvitlivicy:
+4+ + 0O = == vialmi dakie 100-80 5 W oana X ne
dabife 79-60 % Mékterd hodnocenl mohou byt limitovans.

smi dobie = nedostatating
welmi chobie riedos n uspokojivd 50-40 %

dostatecné 3920 %
nedostateénd 19-0 %

Ffi shodném hodnocani kvality pofadi podle abacedy.
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Lidl

S Cormbing
Spaghetti
||'|[r_':-;';|r{1||

RE.
Celozrnng
Epagety

Albert /
! ah Basic
Spaghetti

Hos

illa f Clever

Panny

‘,"“I:

P
willig
|91
=

LT

Tasco Value
Spaghett

680 12,90 8,50 &80 8,80
A0 &00 BOW &00 Bl
1,70 2,60 1,70 1,80 1,80
uspokojive uspoko]ive uspakojivé LS pokojive uspokojive uspakajive
56 % 56 % 55 % 65 % B3 % 62 %
dostateéné  uspokojivi uspokojivié  uspokojive dostatetni
28 % 42 % 42 % LN 34 %
- [ w] + + - - e - -
(] [ w] o] - - - - - -
+ + [s] ] + Ln] o + ]
4 ++ {s] + o] <+ = ok ]
(%] o] (=] - - O (%] o] -
welmi dobfe  welmi dobfe  wvelmi dobfe  wvelmi dobie velmi dobfe  welmi dobfe  wvelmi dobfe  welmi dobfe  welmi dobie
100 % 100 % 100 %o 100 o 100 % 100 % 100 %% 100 % 100 %%
uspokojivé usplojivé uspokojivé uspokojivé dobie dobie dobie uspokaojivé uspokojivé
55 % 51 % 58 % 54 % B3 % B5 %o 65 % 55 % 59 %
+ ] + ] + + + + ++
Q &) {s] + [ #] O [#] o] =
o ® o M b x o .H' o
W w » ] W b ® * o
dobie dobie dobie dobife velmi dobfe  dobfe uspokajivé dobie uspokojivé
76 % 74 % 74 % 79 % 100 % B7 % 57 % 70 % 59 %
89,5 109 110 78 <74 155 221 135 207
7 6,8 6,4 B 36 258 meuecdenc neuvedena 3.6
Alnatura Lidl Stiftung  Tesco Stores  REJ sro., Albert Heijn  Europasta SE, Europasta SE, Penny Tesco Stores
GmbH, & Co. K, CRas., Plana nad B\, Boriow Borfow nad Market s.ro., CHRas,
Mamecko Némecko Praha LuZnici Holandsko  nad Viavou  Viavou Radonice Praha
[Tl [tAlie ltlie Itlie Caski rep. Caska rep, Ceskd rep. Coska rep, Coskd rep.
17.12.201% 24.7.2015 24.11.15 15.5.16 2403 2017 26 03 2017 13 02 2017 1103 2017 0% 03 2017
9 vitiz testu

& vyhadny ndkup
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—
Pravo

Reklamace sluzeb

Jak sprivné reklamovat
zboEi i podle nové pravni
opravy uf ze stranek
dTestu vite. Jak je to

ale se sluZFbami? Co lze

a nelze reklamowvat a jaka
pravidla plati pro riazné
pripady? Definice sluZby

v zakonech jsou velmi
checné, za sluibu povaZuji
praliticky jakoukoliv pod-
nikatelskou innost, ktera
jie nabizena spotiebitelim.
Pravo reklamace neupra-
vuje jen obéansky zako-
nile, ale i dalsi pravni
predpisy.

Obé&ansky zikonik uréuje, fe
pokud se vislovné s posky-
tovatelem slugby nedomlu-
vite jinak, musi mit sluiba
stiedni jakost. Nesmi byt od-
byta, ale nemusi byt naopak
ani naprosto Spitkova.
Abyste pfedesl] moZnym
sporim, je vidy lepsi do-
pfedu si ujasnit, co od pod-
nikatele ofekivite a s fim
budete spokojeni. Pokud po-
skytnuta sluEba neodpovida
vagim phadstavam & zakon-
nym pofadavkim, nebo vas
podnikatal neupozorni, #a
oproti podobnym slhukbam
md ta jeho urdité mouchy,
anabo kdyf vis nepravdivd
ujistuje, #o vie je v naprostém
pofddlku, pak ma sluZba
vadu a mizete ji reklamovat,

Kdy, jak a co je moZné
raklamovat

5 reklamaci neni vhodné
otalet, na slukhy neexistuje
dvouletd zdkonnd zaruka.
Vytykat vady, tedy reklamo-
vat, miZete nejéastiéji Sest
mésicd od chyile, kdy shuZbu
pEijmete. V nékterych pipa-
dech je lhita del&i & naopak

A dlest 1200

kratii, jak uvidime déle

v textu, Podnikatel kaZdo-
padné odpovida za to, e
sluiha byla v pofadku v dohé,
kely jste ji pPajimali. Polkud
na ni poskytne zaruku, pak
el musi v zdruéni dobd udr-
Zet domluvené vlastnosti.
Jak dlouhd bude zdruka, je
pouze na domluvé mezi
vami a podnikatelem. Pozor
na situace, kdy je vada na-
padna a ziejma uz pii uzavi-
rani smlouvy, protofa ta by
tla k vasi tizl. Pokud tady
napiiklad vite, Ze =i auto
nechavate opravit jen na
oko, nesmite se divit, kdyZ
neprojde technickon
kontrolou,

Samotny refim a pribéh
reklamace neni nijak vji-
tlJHEEr:l_l,}r oproti postupua pri
koupi zboi. Reklamuje se
tam, kde jste sluibu dostali,
nejtastéji pfimo v provo-
zovnd. Stile tastdji miZete
yyudit i nejriznéjsich online
formulait nebo vadu ohldsit
telefonicky. I v tomto pii-
padéa se musi o reklamaci
pofidit protokol, ve ktarém
je uvedenao, kdo, co, kdy, kde
a prod: reklamuje a hlavng,
teho chea reklamaci dosdh-
nout. Fokud roklamaind
protokol nedostaneta auto-
maticky, vyZadujte ho!

O reklamaci méa byt roz-
hodnuto thned, nejdéle do
i dnii a vada ma byt odstra-
néna nejpozdaji do 30 dnd
od uplatnéni raklamace.
Pokud vadu odstranit lze,
miikete pokadoval opravu,
doplnéni toho, co chybi, nebo
pliméfenou slevu. Pokud
vadu odstranit nelze, pak
miiZete chtit slevu, nebo od
stoupeni od smlouvy a pe-
nize zZpét.

Telekomunikace podle
viastnich pravidel
Takevaneé alaktronicke ko-
munikace jsou 0 néco sloi-
tejii. [ejich dpravu totik
nanajdeme v ohéanskam
zikonilku, ale ve zvli&tnim
zakond. Pokud sluZba nema
pofadovanou kvalitu, upo
zornili jste na te vaseho do-
davatele a on nic nenapravil,
miiZete se domédhat slevy za
poskytovanou sluzbu. Tieba
kdy# internat nabédi takovou
rychlostl, ktera je uvedena
va smlouvé. Pokud jsou vady
natolik podstatng, fa si kakdy
rozumny Fekne, Ze kdyby
tohle védél piedem, nikdy
by smlouwvu neazaviel, pak
maéte pravo od ni odstoupit.
Reklamovat miZete i néet za
telefon, pokud nesouhlasite
5 tim, kolik mate podle ope-
ratora zaplatit. Béham
prazdnin se to mike stat,
kdy# jedete na dovolenon
avolite ze zahraniti. Relkla-
movat musite nejpozdéji do
dvou mésich od wiadtovani
nebo do dvou mésich od
chvile, kdy je vam striena
spornd astka = kreditu.
Pozor, podana reklamanea
naznamend, 2e namusite
spornou fastku zaplatit.

0 odklad splatnost] viak
mifete pofidat Cesky tele
komunikaéni difad. Operdtor
md na vyilzenl reklamace
mésic. Pokud jde o sluZby

z nebo do zahraniéi, pak ma-
ximalné dva mésica, CT
vam muiEe pomosi i v piipadé,
#e nasouhlasite 5 tim, jak
oparator reklamaci vwifdil.
Poddre-li tifadu namitku
proti vytizeni reklamace,
plezkoumd postup operd
tora a rozhodne, jak to ma
spravné by,

Dpravy, apravy & zmeény
vaoi, tedy napfiklad slufby
autabazar(, Cistiren &1 opra-
van abuwvi, se Fdi préavni
tpravou smlouvy o dilo.
Vilomitoe pfipadé mate na
reklamaci dva roky, ale opét
plati, Fe reklamovat mdZete
jen wady, které jsou na wéci
pfi pfevzeti. Pokud je vada
ppravidu zFjpvna, nesmita vaso
prijmout beze slov, ale mu-
site uplatnit wwhrady k prowve-
deng sluibé.

Pireprava osob
J[izda autobusem hromadndé
dopravy ¢i vlakem znamend,
#e jste vzaviell smlouw
o phepravé, a dopravee tak
i za vasi begpetnost a po-
hodli. Nejtastajs prohlém,
ktery maZete fedit, je apod-
déni. Ve vnitrostatni do-
pravé vam mife piisluiat
odskodnéni v pHipadé, #e to
stanovi plapravni fad. Uplat-
nit £ddost o néj maZete nej
pozd&ji do Sesti mésici.
Diky stéle vats konkurenci
se v dopravé miZete setlkat
s nejraznéjdimi garancemi
vraceni panés pii zpoddéni.
Pokud pfepravee inzeruje
podobny program, mate
néarok na odikodnéni dle
stanovenych podminek.
Pokud cestujete se zava-
zadlem, plepravee rudl za to,
#e se dostane do cile vias
a nepoikozenéd V opatném
pﬂp:—u]ﬁ malte pravo na na-

hradu skody. =



L nasi poradny

P vybirdini dovolend jsme byli
vddy 2vykli prochdzet rizng
nrhidky no internetu a 2ojfi-
o ® nich si hned zarezer-
aeat, ale af podpisem
plsemng smiouny bylo pie de-
finitivni. Do té doby jsme =i to
mohli jestd roemyslet a udélat
rezervact u find cestouni kan-
celdie, V letodnim roce jsme
pastuporali stejnd, ale cestouni
kaneeldF adm tordi, 2e cestooni
smilouvu jsme uzavieli uf tim,
#e feme i zdjesd objednali
pres fefich webove strdnky. Je
to pravda? A jestll ano, milfeme
do 14 dni od ni odstoupit?
Roman ¥

Cestovni kancelaf ma pravdu.
Novy obfansky zdkonik jiZ
nevyiaduje pisemnou formu
castovni smlouvy pod sankeal
jeji neplatnostl, ale nové pii-
pousti jeji uzavreni traha T
telefonu nebo pies intarnat.
Je viak povinnosti cestovnd
kancelaie dodat spotiebiteli
neprodlend pisemné potvrze
ni, které mé zdkonem piesné
definovany obsah, Odstoupent
ol castovni smlouvy bes ja-
kékoliv sankce do 14 dnd od
jejiho uzaviani neni modng,

| kdy® byla uzaviena pravé
pies internet. Jednd se totiZ
o Zakonnog vwjimkn 2 prava
na odstoupend. Je vEak privem
gpotfebitele pfed zahéjenim
zdjezdu od smlouvy odstou-
pit podle zvlagtni pravni
Gpravy zdjerdu, Neni-li di-
vl erm :1:]!—:t[1upenl poruseni
smlouvy cestowni kancealaid,
je tato opravnéna podadovat
piiméfeny storno poplatek
odstupiiovany podle doby
zhvvajici do zahdjeni zdjezdu
a zohlediiujici dosud vynalo-
¥ené niklady kanceldfe se
zafizovanim zajesdu.

Ohjedndmdm si éasto z riznych
katalogli obledeni, takZe po-
Stonni wdsitky mi chodf preoi-
delné [ bez dobirky. Ted se
stalo, #2 mi pfigel balidek, na
fetary fsem dekaln, ale feho
obsahem bylo vice, neZ bylo
predmétem mé objedndukos.
Zaslali mi navic néjaky fdtek
a jeho cena poedle faktury ne-
bla zanedbatelnd. Obratem
Jjsem polala prodejei, 22 mi po-
slal jednu wée navic, Snofl se
mé presiddiit, de ji mam had
zaplatif, nebo zaslot Zpéat,
iedy? ji nechel. fak mdm po-
stupomat?

Fapla 0.

Jedna-li se o zasilkovy obohod
g vwyuditim predtidténych ob-
jednavkovych formulafa,
biwa pro spotfabitela obtifng
prokazat, co sl objednal a co
prodejee posila nad ramec
objedndviy. Pokud si véak
pofidite kopii objedndvicy
pied odeslinim nebo objed-
navite pies internet, dikaz
o pPedmétu objednavky
mate, Neobjednane véci ne-
musite roxhodné prodavaji-
cimu zaplatit a dokonce ani
na své naklady vracat. Tim
je prodéavajici sankclonovin
za to, e zasild to, co nebylo
vyEadano

Dul jsem telefon do pozdradni
oprawy. Pracovnik servisu mi
nebyl schopen Fici bez prope-
deni diagnostiky, co g nim je
a na kalik by oprava vyéla.
Dohodli jsme se, f2 se 2a don
dny stapim zeptat, jok diag-
nostike dopadle. KdyZ jsem
se dostavil, bylo mi jingm pra-
covnilem fedeno, e telefon
L je opraveny, @ rouvroL i
predlogil fakture na 2000 ko-

run. Na tom jsme se ofak ne-

dohodli. Musim to zaplatit?
Vitelon 5.

Povinnost danou édstlon uhra-
dit se odviji od toho, 2zda mate
potvrzeni o dand telefonu do
opravy, kde by tato ¢dstka
byla stanovena. [e totif po-
vinnosti podnikatele spotie-
biteli takovéto potvrzeni
wyidal, neni-li oprava prove-
dena na pokéni. Potvrzeni
st v souladu se zakonem
obsahovat minimalné odhad
ceny opravy, ktery nelze
podstatn® plekrodit bez va-
fzho souhlasu, Nevystavend
potvrzeni je spravoim delik-
temn, za ktery hrozi podnika-
teli pokuta. Nemate-li potve-
zeni nebo idaj o cend v ném
chyhi, zaledi na tom, co hylo
obsahem dstni dohody mezi
vami a pracovnikem servisn
aco je kakdy 2 vas schopan
prokdzat. Polud podnikatel
trva na zaplaceni, mél by
mit ditkaz, e jste se na této
Gdstee dohodli. Telefon viak
pravdépodobné odmitne
vratit a bude jaj zadrioval
do okaméiku zaplaceni
naho do wkonu soudem ulo-
Zend povinnost vydat jej
vam jako jeho majiteli.

i

Spotfebitelska poradna dTestu
O napfijemng situace 58 muia
clesstat kadoby, peoto v peind Sinme
informace, jak se oo nejefaktiv-
nii damoc svyeh prav s nasi
pomioe.

B Ulo¥te si do telefonu disko
poradensks linky dTestu

209 149 008, Kakdy vEedni den
od & do 17 hodin jsou vam

k dispozici madi poradci.

B Setkdte-li se pifi ndkupu,
raklamaci &i v jiné situaci

& prohlérmem, se kierym s
navite rady, a je viedni den mezi
, a 17, hadinou, valejte hned,

B Potfebujete-li wiasit sloZitd)si
pr bl rdbjte po ruce vEachng
pisarmnosti {napf. d&tanku,
smmibouv, Zarucni hst) & pripravie
gi strutng shrnuti problému, aky
s nad poradoa mohl v dané vaci
rychle zorientovat a poradit wam,
jak postupovat.
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Test
Fotoaparaty
S Vymennym
objektivem

Kdvyz se fekne foto-
aparat s vymennym
objektivem, vétsina
lidi si predstavi
zrecadlovku s optic-
kym hledaékem.
Zrecadlovky se
skuteéné staly do
jisté miry synony-
mem nejvyssi tiidy
fotoaparatu - roky
provérenou klasikou,
na kterou mnozi
nedaji dopustit.

V poslednich letech
se viak ¢im dal
uspesneji prosazuji
take pristroje s elek-
tronickym hledag-
kem &i vybavene
pouze displejem.
Vyhodou takzvanych
bezzrecadlovek jsou
MEensi rozmery

a nizéi hmotnost,

v nékterych pripa-
dech srovnatelne

s vetsimi kompakty.

& dlest 7200
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lest ukazal, e wkony klasickych
zrcadlovek | modernéjSich model
bez zreadla do 30 tisic jsou po-
mama vyrovnand a dobfa si viybe-
rete | mezi le . Mejlepsi
calkovd hodnoceni si odnasi bez-
zreadlovka Samsung MX30 v sadé
5 objektivem 18-55mm Il OIS
[dobfe, 25 180 K&) vwhavena kvalit-
nim elektronickyrm hledaékem.
Druhou piiéku obsadil Samsung

P I00M =52 steynym objaktivam
[dabie, 15 910 KE&) osazeny pouza
valkym wilopnym displejem. MNa
tretim misté sa umistila zreadlovka
5 tradiénim optickym hledaékem
Mikon D3300 s objektivem AF-5
DX 1E-55mm VR Il (dobie, 14 910
K& K nejyyhodnéjEim modeldm

z hlediska pomén cenalvykon
patfi napfiklad Canon EDS 12000
5 objektivem EF-S 18-55mm |5 1
[dobfe, 12 300 K&) nabo Sony
Alpha 5000 s objektiverm 16-50mm
FZ D55 (dobfe, 9990 KE). PTi v
béru stoji za pozornost | stale
dostupné difve otestované foto
aparaty. Jejich vysledky najdete

na nafem webu, stejné jako vy-

sledky pfistroju nad 30 tisic.

Myslite-li to s fotografovanim opravdu
vainé, sebelepsi chytry telefon ani oby-
cejny kompakt vas pravdépadobné ne-
uspokoji. Ze viech typh fotopfistroji
nahizeji nejvice kreativnich modnosti
modealy 5 vWwménnym objektivem znamé
téE jako systédmovd fotoaparaty. Oblibé
u profesionalt | nadSench se tesi dily
schopnosti poflzovat vysoce kvalimi
fotografie i dilky flexibilité spojend

s volbou objektivu podle konkrétnich
potieb a rozdifenymi manudlnimi funk-
cemi, Jejich prednoesti jsou takéa nékoli-
kanasobng vatsi obrazova snimales,
ned jaké najdeme v klasickych kompak-
tach. Diky tomu lépe foti zejména #a
slabiiho osvatleni a umoifinjl napii-
klad vice pracovat s hloubkou ostrosti
snimki. To vie pfedstavuje pro narod-
néjsi uiivatele dostatedny divod sdh
nout hloubéii do penéfenky a smifit se
s faktem, Ze fotoaparat s vwménnym
ohjektivem se do kapsy jednoduge
nevejde,

Rozdil hledej v hladacku

Jednim z kladi systémovych fotoapa-
ratt je rovnmé piitomnost hladacku.
Ten se u kompakti zpravidla nevysky
tuje a v posledni dobé od néj upoustéji
i nékteré modely s vwménnym objekti-
vem. U takovych pfistroji jste pii kom-
ponovani zabéru odkézani pouze na
displej - jange i ty najlepst byvaji za jas-
ného dne a zejména na pifmam slunci
hitfe titelng. Od okoli odstingny hlada-
tek vam umodni mit { ve eminénych si-
tuacich perfekini piehled o kompozici
zibéru a plné se soustfedit na snimany
objekt. A pravé v hledatku spotivd
jedna z hlavnich odlifnosti mezi klasic-
kvymi zreadlovkami a modernéjsimi mo-
dely hew zreadla.

Fro zroadlovky je typicka pFitomnost
traditniho optického hledackn (podle
toho je pozndte | v hodnotic] tabulea).
Zrcadlo umisténé v téle fotoapardtu od-
radi svatlo pronikajict skre objektiv do
optické soustavy hleddéln, ve kterdm
tak piesné vidite zabirany obraz bez ja-
keéhokoliv digitalniho zpracovani. PFi
gmatknut] spouité se zreadlo sklopi za
zvuku dobfe znamého hlasitého cvak-
nuti a svétlo dopadne na ohrazovy
snimac. Ten ho nasledn® pievede do
digitalni podaby (v preddigitalni éfe
zaujimal misto snimade klasicky foto-
senzitivnd film).

Konstrukece zrcadlovek ma vEak
oprot modelim bez zreadla také nd
které nevyhody. V prvni Fadé jsou to
obvykle véta rozméry a hmotnost sa-

Zaostireno na objelctivy

B Kaidy vyroboe ma v nabhidce ohjakiivy
mnaha druhi a cenovych relaci uréené
pra ruzng poufiti (Sirokoahle, portrétni,
makra, teleohjektivy apod.). Zaledi jen na
poiadaveich a finanénich moZnoestech
kafdého ufivatela, jak rozsahlou shirku
objektivd nashromaZdi.

W Jednotlivi wwrobci pouiivaji rizné for-
maty bajonetd (systémi upevnéni objek-
tivdl, pfi nékupu tedy necpomeiite kom-
patibilitu zohlednit, Piipadné se podivejte
na webowve stranky wroboo & prodejed
nabo si nechta v obechoda poradit.

W B&Fné abjektivy systémowyoch foto-
aparatd nejsou vhodné k fotografovani
malych objektd. K t@mto déeldm jsou
uréeny specidlni makro objektivy, Kom-
pakty obwykle se zaostienim na malé
pledméty problém nemivajl, jak je os-
tatné vidat v tabulce v Fadku nejmensi
ranstitalng plocha.,

m Vyhodou zrcadlovek je moZnost pou-
#iti stargich objektiva od stejného wy-
rabee. Bezzrocadlovky poufivaji jiné
formaty a stari objektivy k nim jedno
dufe nepfipajite v ndktervch pripadech
j& jejich poufiti s urditymi omezenimi
moZné diky specidlnim adaptériml.

motnyvch piistroji i objektivi, 1 kdyv
jak je vidat v tabules, na ve viach pii-
padech jsou rozdily tak dramatické. PH
pounditl displaje jsou také zreadlovky

z divodu jindho systému autofokusa
vyraznd pomalejil ZpoZdéni mezi
stislknutim spousté, zaostienim a poii-
zenim snimku se u testovanych modela
pohvbovalo mezi jednou a dvéma se-
kundami, na rozdil od zlomkia sekundy
pi pougiti hledatku [viz Fadek z2pod-
déni zavarky uvedeny v tabulce).

Jde to i bez zrcadla

U takzvanych bezzreadlovel vyrobei
zminénon traditni konstrukei opustili
v prospéch mendich rozmérd. Vtéch
to modelech je digitalizovany obraz po-
silan do elektronického hledaéku &
displeje na zadni strané plistroje, col
ma své klady i zapory. Hledatky nékte-
rych zejména stariich modall napii-
klad trpi niziim rozlifenim & znatel-
nym #pofdénim obrazu oproti skuted-
nostl. Aktualng tastovanéd modaly viak
v tomto ohledu obstily se cti. Jsou do-
statedné velké, pfesné i jasné a stejné
jako v pipadé zrcadlovek si viechny
vyslouZily velmi dobré zndmky, Vho-
dou elektronickych hledacki je tfeba

diest 1200 &1
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Viestranny Pentax

B Fotoaparaty Pentax K-3 a K-50 jsou
rmrazuvzdorné do teploty -10 stupiiu
Celsia, prachuvzdarng a vodéondolna,
Vodeodolnost vEak nalze zaménovat
za skutetnou vodotésnost. Tyto pii
straje najsou urteny k pobytu pod
vodni hladinou, mdZete je viak poufi
vat témeér za jakéhokoliv potasi.

W Zajimavostl modelu Pentax K-3 je
také pfitomnost dvou zdifek pro pamé
fowvé karty. Snimky tak moZete ukladat
rna ohé rarowven, treba r dovoda raloho-
vani, nabo na jadnu fatit ve formatu
JPEG & na druhou v harrtratovem for-
ratu RAVW.

W VEtEina novych fotoapardtd je napd
jena vlastnimi lithium-iontosvymi aku
muldtory. £ dostupnych technologil
nabizeji nejleps vwkony, ale pokud se
netekang vybiji, nemiZete je jedno-
dufe nahradit b&Fnymi tufkowymi
hateriemi, Modely Pentax K-50 a K-500
kromé vilastniho typu bateni dovalui

diky valitelndmu adaptéru poufit | kla-
sicked tuZkowé Clanky.

Aada madernich fotoaparatil je wwha-
vana dotykowem displejem, ktery umos-
fidje nowd zpusoby oviddidni. Mejde
pritem jan o pohyb v menu, ale napriklad
i 0 zaostfovdni na podadovany objekt &i
pofizovani snimkd dotykem pratu. Pu
rigté tyto funkce pravdépodobné ne-
oceni, méné zkufenl ufivatelé jimi viak
tfeba nepohrdnou,

K dlest 7200

to, Ze pfi slabdim osvétleni je v nich za-
hirany objekt lépe vidét, A podobné
jako digitalnf displaje mohou zobrazo-
vat rizné u#tetnd informace, co pii-
jde vhod zajména ménad zkutenym
uiivatelim. Jde naptiklad o grafické
mazornéni distribuce jasu neboli histo
gram, diky némui lze snadno odhad-
nout, zda bude fotografie spravné
exponovand. Dile o néstroje pro usnad-
néni ruéniho ostieni, jako je softwarova
Iupa & wvyraznani kontur zanstfemych
objekth (focus peaking). Zabiranou
seénu také zobrazujl zhraba v 18 po-
dobé, v jaké bude nasnimana pii zvole-
ném nastaveni expozice.

Kvalitu uréuje objektiv

V obchodech mi#ete narazit na sa-
motna téla fotoaparata nebo sahnout
po sadé obsahujicl také jeden & vice
obvykle zakladnich zoom objektiv.

V nagich testech se zaméfujeme pravé
na tyto takzvand kity. Poudity objaktiv
ma samozriejmé na vwsladnou kvalitu
snimkt nemaly vliv, hodnocent v ta-
bulce tak odpovidajl pouze konkrétni
testované kombinaci fotoaparitu a ob-
jektivu. Jo pfitom zndmym taktem, Zc
objektivy prodiavané v kitech jsou po-
mérné levné a nepatfi mezi to nejleps,

co trh nabizi. Do zacatlku & pro bég-
néjai acéely je jejich kvalita éasto plng
dostadujici, nicména je dobré vadat, fe
wysledky naseho testu pfedstavujl
spige spodni hranici modnosti jednotli-
vych fotoaparati.

MejzajimavEjEi modely
Jak jste uZ pravdépodobné z hodnotic
tabulley vyietli, v&tiina testovanych
pristroji fot v kombinaci s pribalenymi
nhjektivy kvalitnd a zajména ve viko-
nech pfi nizkém osvétleni hrave stréi
vatEinu kompaktt do kapsy. Calkové
najlépe v aktuadlnim vybéru dopad]
maodel Samsung NX30, moderni boz
zreadlovka vwasi thidy s velmi solidni
konstrukel § fadou praktickych funkci.
Zaujme napiiklad vynikajicim elektro-
nickym hledaékem s moZnostl naklonn
v rozpéti 30 stupfii nebo kvalitnim
otoénym dotykovym displejem.
Samsung MX30 ja jadnim za tF pH-
stroji, kterd dosahly na velmi dobrou
znamku za kvalitu snimkn pofizanych
za piiznivych svételngch podminek
(dalfimi jsou pak modely NX300M
a WX Mini od stejného vrobce). Foto-
gratie se vyznadujl vyviaienou expozict,
vérnym podanim barev véetné pfiroze-
nych pletovych tonh & velmi nizkou



hladinou fumu. Snimky jsou navic ve-
lice ostra, se zfetelnym vwkreslenim de-
tailty a texctur. Dodajme, #2 v iéto skonsee
jsou posuzovany vwkony inteligantniho
radimu pfi foceni v exteriarn a hédéné
osvitlendam interidr. Jde tedy zdroven
o hodnoceni antomatiky fotoaparati,
které nereprezentuje jejich plny poten-
cidl v rukou zkufenych udivateli. Na
ruéni nastaveni dojde vedle automatiky
teprve v testech provadénych za sla-
bétho osvatleni [vice o prithéhu zkou-
sek viz wwwdtest.cz/ fotoaparaty].

I lewné jsou dobré

Vitdéze testu potidite za zhruba 25 tisic
korun, kvalitni fotoaparat € vyménnym
objektivem viak sefencte I za vraznd
mén# penéz. Hned na drubém misté se
umistil jif zminény a o témét deset tisic
levnéjsi Samsung NX300M. AZ na pri-
mérnou stabilizaci obraza foti stejné
dobfa jako vitdzny model, jan je o néco
ménd pohotovy a nenf vwhaven hledad-
kam. Tieti v pofadi skondil Nikon
03300 za zhruba 15 tisie, ktary pati
mezi standardné vybavené zrcadlovky
spife mendich rozmérd (zejména ve
srovndn{ s pomérnd robustnim a téE
kym modelem Pentax K-3). Pomérem
cena/vvkon z kKlasickych zreadlovek za-

ujme také Canon EQS 1200D (12 300 K&,
byt jeho plastove télo pisobi lacingjsim
dojmem a autofokus vwluzujse trocha
nepijemnég zvuky. PH pouditi displeje
j& navic jeste pomalejéi ned ostatni
zrcadlovky, oviem tento parametr
nemd na vysledné hodnocent velky vliv.
Jak jsme jif zminili, zrcadlovky dosahuiji
nejlepsich vysledki, kdy? je poudivite
Jpostary’, tedy s okem pfitisknutym

k hledacku.

Za rminku dale stoji nejlevnajsi do
tastu zafazeny model Sony Alpha 5000
(9990 K&), ktery v hodnoceni kvality
snimkn pfekonal | mnoham draksi
piistroje. Patil pfitom mezi nejmenst
tastovans systémové fotoaparaty - bez
objektivu va# jen necelych tfi sta
gramil. Narofnéjsi fotografy viak nepo-
t&3i absenci hledacku a sanék pro pfi-
pojent silngjEiho externiho blesku,
evlast kdyE je ten vestavény veskrze
priomérny. Zajameim o kompakingjgi
fotpaparat s vwmannym objektivem je
urcen takeé Panasonic Lumix DME-
GMIE (17 490 K&) s télam o tlousfee
pouhé ti centimetry a hmotnosti 220
gramii. I u néj viak budete hledaek
a safiky na pilsluSenstvl hledat marné.
Trojici nejskladnéjfich modeld uzavira
také pomeémné levny Samsung NX Mini

(13 490 K£&), z hlediska kvality snimk
presto patti mezi nejlepsi testované
pHstroje. Ani tento relativng maly fio-
toaparat nend osazen hledackem. Jak je
tedy ziejmea, zaledi jan na vasich prafe-
rencich, kterému fedeni date pii v-
bé&ru nakonec pfednost. x

Jak testujerme
podrobny postup testu fotcaparatd naj-
dete na www.dtest.cz/fotoaparaty

Jak hodnotime
graficka skladba celkového hodnocani
kwvality fotoaparath

kvalita snimki 45 2 N R
blesk 5 % N
kvalitavidea10%

displaj 10 %
absluba 30 %

st -k M



Test Fotoaparaty s vymennym objektivem

promemd cena (K

hodnoceni kvality

- 1

fotoaparity s vwminnym objektivem

Samsung
MX30

+ 18=55mm
Qs

26 180

Mikon D3I300

+ AF-5 DX
18=55mm
VR Il

14 910

Panasonic
Liirmix
DMC-GRTE
w G VARID
12-32mm

TE-Rhmirm

1511

Panasonic
Luirie
DMC-GFEE
i G WARID
1442 1l

12 930

kvalita sndmiki

srnimky: béfné fnizké osvétlen
stabilizace obraru [ rozliSani
dynamicky rorsah / reprodukes baney
zkresleni obrazu /[ vindtace

nefddouci awitlo f odlasky

blesk

kvalita videa

displej
hledatek

obsluha

fotografovani a manipulace / néwod
rychlost | ostifenl

technické Odaje / vwbaveni

Sirka x wyika x hloubka (mm) *

hmotnost; fotoaparat / objektiv {g)
rozlifeni (Mpx] / dhlopfitks animaéea (mim)
zoom faktor: deklarovany f zméfeny
ekvivalentni ahniskovd vrddlenost (mim)
swilelnost ohjekilvu

nejmendi zaostfitelna plocha (cm®)
nastaveni citlivosti 150

axpoziénl &as (8)

poddéni zéwvirky: wadalenost 1,/ 8,6 mY [s)
sanky na piislusenstyi

hladatak

displaj: rozméry (mm) f dotykova ovladani
displaj: vertikélng / horizontalng otodmy %]
Iy histogram / softwarowvd lupa

HOR [ wl-fi | GFS

podet snimki dle standardu CIPAS

kelig:
+4 -+ ] -
wilmid dobie = nedestatedng

&b dlest 7200

dobfe
75 %

++ /4
++ [ 4+
=+
oS+t
++ 70
velmi dobfe
B4 %

dobfe
B0 %

velmi dabife
B3 4%

velmi dabfe
86 %

dobfe
71 %

+/4+
+/++

132 %97 x &4
4707 215
20/ 26,497
37287
27,7847
3,556

145
10025800
1/8000-30
0,18 /0,42
w
alektronicky
GaxA2 |+
270,180
W

W
360

dabfe
3%

++ / +
O/ ++
+/+
o/ ++
++/0

velmi dobie
90 Yo

dobe
63 Y

vielmi dabie
6 %

4

dabife
68 %

+/+
O/ ++

127 x B2 x 52
404 [ 215
20/ 27,42
3/2892
27,7-84,7
3,5-5.6
54
100-25600
1/8000-20
0,35 /0,37
'

=

T2x43 )+
205 [ o

W
W M
330

rozpétl hodnoceni:
vizlmi diobfe T00=80 %

clabie To-60 %%

uspokojivé 5940 S
clostatednd 39=-20 9%
nedostatedmé 150 %

dobie
68 %

=+ [+

+ [+

+ [

o/ ++

= [ 4=
uspokojivé
56 T
dobie

76 5,

velmi dabife
Bd B

vielmi dobre
83 %

dobife
68 %

+ 4+
+/+

125 x38 % TH
294/ 206
24727 98
3729
27-R2 5
36556

20,2
100-12&00™
1400030
0,32 /0,38
W

opticky

GO x45 ) K
®/®

W

e
00

wysvitlivky:
Ao

X ne

+/0
4+ +
++ /0
+ I ++

T

4

dobfe
%

dobfe
78 %

velmi dabiife
B0 %

velmi dobfe
B89

dabfe
70 %

+/+
+/++

122 xB2 % T2
419 /95
1672113
3/28
28-84
3,5-5.6

168
18012800 "
1/4000-80
022 0,22
w
alektronicky
G2 nd2 )+
270180

o

W
330

dhobfe
GG %o

+ 1+
+/+

07 x 58 x32
221/ 75
16/ 18,43
26726
24-64
15-5,6
175,56
20025800
11800060
0,26 0,27
»

*

G2x41)
® | %

o [
K
220

Mekterd hodnoceni mohou byt limitovana.
Pfi shodném hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.
Waechny fotoapardty umaXou)i manudlnd nastaveni (reflmy priorty clony,
fasu i plné manualni, ruéni ostfeni a nastaveni vywaieni bilél, korekei expo-
zice, foceni do bezrtrdtovehe formatu RAW, zdznarm videa ve Full HD,

iabire
TT %

velmi dobfe
B0 %

ihobfe
BB %

+/+
+/+

130 % 101 % 83
217/ 2110
18 /25,56
3728
F8-EE
3,5-5,6

24
1006400
1/4000-30
0,26 [ (.35
'

opticky

50 x 45 ) X
A

o K
MM e
180

uspokojivé
59 %

+ /4
O+
+ /0
++/ ++
— =

dobie
4%

dobie
74 95

dabie
15 &
™

dobie
Mn%

++/+
+/++

115 x G5 x40
437 /110
16/ 21,40
3/284
2884
1,5-56
1251
16025600
1400060
.26/ 0,28
b

x

B2 242«
225 ¥

P

o
330



Samsung Chyrmpus Sany Pantax K-500 Mikon 1 W3
Alpha 5000 B Dlini Pen E-P& Alpha 8000 + DAL 18-55 + 10-30mm
+ 16-50mm + AF-5 DX + MX-M + 14-42mm = 18-50mm 1B-55 WR PD-Zoom
PZ OS5 158-55Mmim 9-27mm PZ 055
VR ED QIS
27 T80 8880 21 830 13 450 21880 21120 16 540 13 690 21 880 23 889
uspokojivié uspokojivi
58 o, 55 %%
dobfe dobfe dobie daobife diobfe dobie dobfe uspokajivé uspokojive uspokojivé
B9 % T2 % B9 % 77 % B2 % B9 % B0 %% 57 % 51 % 51 %
+/+ + [+ + /4 +4+ /4 + 0 + /4 +/0 + /0 + !+ o/
++ /4 ++ 4 + 4+ ++ 4+ + /44 ++ /4 o)+ o/o el s o/ 4+
+ /0 o o + /0 + [ E ot ] + +/0 e O + /0 + /4
o+ +/++ o/ ++ S +/++ + 1 ++ +/++ +/+ o/++
* /= * f= =/ === == == +/0 *f= & == ===
dobie uspolojive dobie uspokojivé dobie uspokojivé dobie dobie uspokojivé uspokojivé
B2 o 51 % 63 % 58 %o 72 % 56 % 72 % 76 % 57 T 45 %
uspokojivé  dobre dohia uspokojivé uspokojivé dobre uspokojivé uspokojiva dobie uspokojivé
46 %o 76 % B8 % BE % 63 % 77 % 55 %o BE % 62 % 42 95
dobie uspokojive dobie dobie dobie uspokojivé  dobfe dobie dobie dobie
T8 b 589 &, 76 % 61 % 17 % 42 % B % 13% 78 % 6 Y
velmi dobfe X velmi dobfe X x velmi dobfe  velmi dobfe  velmi dobfe  velmi dobfe X
91 b B1% B9 % BB % 83 % 83 T
dinkFe diobFe dobie e ki diobie diohife uspokojiw diohie diobFe dobife
67 % 61 % B0 % 56 o B5 % B3 % 59 % B3 % 63 T 66 %
+r+ + 7+ - + i+ + f O o/+ + i+ + i+ +/0 + i+
oS+ oS ++ o+ o/ ++ + /44 + 4+ o/ O o/o o/ 4 + /4
137 105 X871 120xE3x3T7 126X 100xHD 111 x<BEx38 135xT0x30 130xGEx47 12Bx100x7E 12Ex100x78 1265xB3 x5S 120x 66 x 34
B30/ 245 Zrd 122 571/ 264 2159/72 247 /112 354 /122 &F7 2N G7e | 202 426791 322 8
24 727 88 2052770 24 /27 B1 20 115,69 16 20,46 24/ 28.45 16 /27 98 16/ 27,70 16/ 20,46 18/ 15,61
4,06 2,91 3/3,16 3,06/ 2 89 3286 3726 37311 3728 3/248 3/288 3282
27-R2 8 24-75 2785 24-72 2844 24-75 75846 276-845 2584 2781
3556 35656 i6-R6 36556 3655 i5-56 36-5.6 iF-5 & 3656 3556
204,77 50,5 30,6 42,1 79,3 818 254 29 B3 45,1
100-51200 10016000 100-12800%  160-12800 20025600 100-25600 100-51200 100-51200 200-25800 16012800
17800030 14400030 1/4000-30 1/16000-30 1B 00060 1/4000-30 1800030 1/6000-30 1/4000-60 111 6000-30
0,23 0,62 0,37 /0,34 0,34 /0,48 0,89 /0,249 024 /0,36 0,30 /0,30 0,64 70,42 0.23/047 0,20 /0,32 0,29 /0,249
w 4 ' ' w w w o o '
opticky X apticky X x alektronicky  opticky opticky alakironicky X
67 xd5/ X BEx3T/ /K BEx45 X GZ x ] f B2x41/+ BEx37 X B0 x4 X BOxdd [ X B2 xal /v B2 x4 [«
X4 180/ ¥ 270180 180 = 1251 ¥ 1315/ X x A 4 130 % 140 1 =%
o W [ T o [ o [ W' [ W o o W
L N W K o o W o M o et [ o [t [ W KX o M o M W
740 420 ] 530 400 30 470 410 220 310

I rpzmiéry téla fotoapardtu bez objektiva

BRI Citlivost ve specialnim redimu

#wyrdalenost rabiraného cile

4 GPS data lze ziskavat ze sparovangho chytrého telafonu.

S omaing pfikeupit

® deklarovans wdrd baterie dle mezindrodniho standardu CIPS,

© vitdz tastu
@ wyhodry nakup

dlest -k 45



Test Kompakini fotoaparaty odolné

- =

kompaktni fotoapardty odolne

Canon

I:::I[lrr'r'ir_';n_l.'_-‘.

Stylusm
TG-850

Fujifilrm

FinaPix XP70

Mikon
Coolpix 532

pramérna cana (Kl

B30

B020

Zran

THED

4200

hodnoceni kvalrby uspokojivi ueapokoo]ive uespho]ie s uspokofhve dostatedmnd dostatedng
56 % 52 Ha 46 % 46 %o 38 %o 34 %
kvalita snimikd dobie dobfe uspokojivé uspokojivé uspokojivé dostateéné dostateéné
B2 % 61 % 58 % 45 % 46 %o 22 % 24 %
snimky: b&Zng / nizkeé osvatleni +/0 o e + /0 Q= o/0 L = =
stabilizace obrazu [ rozlidani +/+ ++/+ + /0 = == f/ap =lar =
dymamicky razsah f reprodukce banew + /0 o+ oo oo +/+ o4O + =
zkreslenl ohrazu [ vin&tace ++ 4+ ++ -+ ++ / ++ + 4+ ++ 4+ ++ 4+ ++ 4+
blesk dobfe uspokojivé  uspokojivé  dostateéng  uspokojivé  dostateéné  uspokojivé
B1 % 55 4 54 % 33 % 47 & 7T % 51 %
kvalita videa uspokojive uspakajivi nedostateénd dostatedéng uspokojive uspokojivi dostatecné
54 % 53 % 18 % 38 % 45 Ty 53 T 3%
displej dobFe dobfe uspokojivé uspokojiveé uzspokojivé dobie uspokojive
66 % 69 % 55 % 53 % 56 %o B4 ¥ 46 %
obsluha uspokojivé uzpokojivé uspokojivé uspokojivé uspohojivé uspokojiva uspokojiva
57 % 46 % 53 % 48 % 41 % 4E %o 44 %
fotografovani a manipulace / ndvod o+ 2= oo o= =+ /0 -0
rychiost +* =] =+ &) 8] 8] =]
odolnost velmi dobfe  welmi dobfe  wvelmi dobie  wvelmi dobfe  welmi dobfe  welmi dobfe  welmi dobfe
100 % 100 %o 100 % 100 % 100 % 100 % 100 %
technické ddaje / vybaveni
Sifka x wyika x hloubka {mm) M2xEB9x28 10H=xB88x28 111x65x28 104=70x31 107x66x41 130x64x32 120x58x2H
hmiotnost {g) 224 23 226 179 176 264 166
rozlifeni (Mpx) [ dhlopfitka snimade (mirm) 16 /7,49 12 /7,67 16 ) 6,99 167,36 13/6,49 16 /7,37 14/ 7 62
room faklor: deklaravany / 2méfeny 6/4,96 5/4,72 £/6.56 5/49 3/234 4/392 5/ 485
ekvivalentni ahniskova vzddlenost imm) 24-120 28-140 21-105 28=140 30-80 25=100 28-140
svetalnost ohjektivu 2848 3,8-4.8 3,557 3,949 33548 2-4.9 3555
nijrmendi zaostfitelnd plocha (e 1,1 4.3 BA.6 &7 10,4 0,1 67,6
nastaveni citlivost 150 1266400 1002200 1266400 100300 ™ X 1256400 ao0-1600"
expaziinl Eas (s) 1716001 1/ 1a0i-1 102000-0,6 1/2000-026  1/2000-1 1/4000-0,.26 11600-0,25
zpoidéni zédvarky: vzdalenost 1 /85 m (51 0,13 /0,26 042 /0,39 0,16 70,47 0.21/041 0,51,/0,53 025/ 0.21 0.30/0,18
pricrita £asu { clony / plnd manuélni refim b S A A X/ ® /" i x A S o E HiESE
ruéni ostfenl / séfiky na pFisludenstel X [ ¥ ® 0 u XK W P
hledadak X = o ® X X X
displej: rozméry (mm) / dotykowvd ovidddni  B0x45/ X 60 x 45 X G5 %37/ X B4 x40/ X B4 x40 [/ X BEx36 7 X BEx32/ XK
displej: vertikalng ! horizontalng otodny 7] H K o 180 /R X i M
Iy histogram [ softwarovd lupa XX M o /X XM o o
HDR § wi-fi / GPS o [ A L W A S o E A
podet animkl dle standardu CIPA 360 300 neuvedanno 210 220 240 2&0
keliig: rozpéti hodnoceni: wyswitlivioy:
$4 + o — — wvielml dohfe 100-580 % « ann X ne

. . dlohie TO-60 % Mekterd hodnocant mohou bt limitovana.
Irvud eba t—p Latad
bl redostateing uspokojivé 53-40 % Ffi shodnérm hodnoceni kvality pofadi podle abecedy.
dlostatetnd 30-30 % Wisshry fotoaparity umalnuji korekel exparics, manualni nastaveni

hG - dlest 7200

nedostatedng 1890 9%

O vitéz tastu

@ vyhodny nakup

wywddani bilé (a2 na Nikon Coolpix 532}, zdznam videa we Full HD
{a% na Pentax Ricoh WG-201. Zadny neumoffuje fotit do bezztratového

farmidiu RANY.

LagyEEi citlivost we specialnim refimu

= yrdalenost zabirandho cile

* deklarovand wydri baterie dle mezinarodniho standardu CIPA



Test odoinych kompakti

Chystate se k mofi nebo na koupalisté
a radi byste ve voda dovadéli i s foto-
aparatem? Voda ani pisak oviem béinym
pifstrojim zrovna nesvédil Vihkost
wnikld do jejich nitra mOde poskodit
elektronické soutdstky, pisek zase po-
Skribat displej, hleditfek nebo objektiv.
Pro aktivngjsi jedinee jsou uréeny odol-
né fotoapardty, kterym tato rizika ne-
hrowei a navic s nimi mGZets fotit a natacet
theba i pod mofskou hladinoo. Out-
doorové kompakty, jejich® vysledky
najdete v tahulee na protajéi strandg,
json adolné vitél pddu, prachuvedorng

i vodotésné do hloubky 10 aZ 25 metri.
BohuZel, kvalita snimlch je £asto pouze
priomérnd a za zhorfenych svitelnych
podminek nékdy ani to ne.

Potapéni i pad na beton pFezil kazdy
dolné fotpaparaty testujeme podle
stejrvieh kritérii jako béing kompakty,
tedy v rdmeci zdkladniho, mené pfisného
testovaciho programu, ne? jaky pouZi-
vame pro pokrotilé kompakty a pistroje
s vwménnym objektivem. Od letoiniho
roku se v testech nové zaméfujeme také
na zkouiky odolnosti. Oveifujeme, zda
fotoaparaty vwdrEi Etvrthodinovy pobyt
pod hydrostatickym tlakem odpovidaji-
rim maximalni hlouhea specifikovans
virobcem, dale absalwji téi pady do
vidy a tH pady na betonowy chodnik

z wyiky jednoho metru. Dobrou zpravon
je. Ze viechny aktudlng testovand mo-

dely v téchto zlkouskach obstily na jed-
nid ko

Maloktery dobfe foti
Mejlepdim odolnym kompaktem a jadi-

nym modelem, ktery dosahl na celko-
vou dobrou zndmlbku, je Nikon Coolpix
AW120, Jako jeden z mala fotoaparati
tohoto typu poméarné dobie foli a nataci
video. Je rychly a krome velmi solidntho
zpracovani nabizi takeé uiitedné unkea
jako GPS, kompas, baromatr, vwikomer
a hloubkomér. Celkem dobré snimky
pofidite také s modely Canon Powershot
D30 a Olympus TG-850. Oba fotoaparity
maji solidni design i konstrukei a drubey
jmenevany je dokonee vwbaven vykla-
pecim displajem. Hlavnim nedostatkem

Desitky otestovanych fotoaparati na www.dtest.cz

Ma wna dtest.cxfotoaparaty naleznete vsledky dalgich zakladnich | pokrodilych
fotoapardtd, detailndjsi hodnoceni zkousek a pfehled jejich vwbaven!. Fotoapardty |ze
tiidit a fadit podle razayeh kritérii a vzajamnd porovndwvat. NiZe nabizima prehled
nejlepsich bé&Enych kompaktl stile dostupryeh v obohodech.

béing kompakty

MNikon Coolpix S9700

Sony Cyher-shot DSC-HXS0
Olymipus Stylus X2-10
Canon PowerShot SX280 HE
Canon PowarShot SX270 HS
Panasonic Lumix OMC-TZ40
Sony Cyber-shot DESC-HX300
Sony Cyber-shot DSC-HXE0
Canon PowerShot SX700 HS
Mikon Coolpix 59600

prumearna cena [KE)

celkova hednoceni
dobie (65 %)
dobie (64 T
dobie (63 %a)
dobie (63 Ta)
dobie (63 Tl
dobie (63 %)
dobfe (62 %)
dobie (62 T
dobfe (62 %)
dobia (62 %)

Canonu je zejména jeho celkova poma-
lost pfi praci. Olympus ziskal nedosta-
tefnou znamku za kvalitu videa.
Zaznam pofizeni za denntho svatla byl
preexponovany a s vyhledlymi barvami,
#a slab&iho psvatleni pak témeat cernyt
Vylofenym propadédlem jsou modely
Fentax Ricoh WG-20 a WG-4 GPS. Tla-
titka obou piistroji jsou komili vodotés-
nému provedeni pomérné tuhi a menu
matouct, plastovy zévit na stativ je ne-
kvalitné zpracovan, ale zejmeéna znaéne
pokulhava kvalita fotografii. Preni jme-
novany model navic neumogfiuje zoomo-
val pii natadeni videa a pii pouditi
stabilizace ohrazu & volba citlivosti
IS0 3200 dochézl ke sni#eni rozlifond.

Doplnéné vwsledky na webu

Testy odolnosti jsme provedli i u difive
otestovanych modeln, jejich aktualizo-
vané vysledky najdete v online databézi
fotoaparati na nasich webovych stran-
kach. Zkougkami neprodal pouze model

Pantax Ricoh WG-10 pivodné otastovany
v minulém roca. Po tastu vodotesnosti
odmital fotit a nefungoval blesk. Ohjak-
tiv a displej byly zamlZend, v blesku
jsme odhalili zkondenzovanou vodu

a kaply byly také ve zdifce pro pamé
fovou kartu. V soudasnosti na néj viak
v pbchodech uf pilis nenarazite. x

fest 7200 &7



Finance
Detsky ucet

aneb co se v miadi naucis...

Nikdo nedéla nic zadarmo
a o finanénich domech by
si to myslel jen malokdo.
Presto nékomu nabizeji
lepgi podminky - détam.
Pro&? Je to prosta snaha
o nabor klientd jiz v mladi.
Pri troSe Stésti totiz

u banky rzastanou i v do-
spélosti, a to uZ se jim

dé nabidnout dvér na stu-
dium, pozdéji ovér na byd-
leni nebo na auto. Zkratka,
wyplati se jim to. Ma dru-
hou stranu, proé toho
nevyuzit?

Uréité neni na $kodu dité
naudit jegté néco jiného, ne
jen klasické spofani do pra-
satka. Banka mu nabidna
alespoh néjaky trok a omla-
dina tak nendsilnou formon
pochopt, jak funguje hospo
dafendi s drolkem.
Nejbé&indsi prasiatkovd”
alternativy jsou détské adty
a stavebni spofeni. Podi-
VEjITE S8 n:—!j:]i"ju:-! na uety,
ktersé v soudasnosti nabizi
cect hankovnich instituei.
MNabidka na trhu je tedy
omaozend)si ne v piipadé
studentskych détd.

Uity pro nejmendi

Datsky ucet je mofné zalofit
détam do vakn nedovrienych
patnacti let. Kdy} dostane
nhitankuy, je konta automa-
ticky pievedano na student-
skét nebo osobnd konto. Cislo
ity zhstane stejné, ale piti-
nejmensim v ptipaddé zmény
na nestudentskou variantu
tekejte rychly narist po-
platki.

Datske ncty zpravidla ob-
sahuji regulérni pfistup kin-
ternetovému bankovnictvi
s mofnost nahledd na déet
a staten{ elektronickeho v-

pisu. Wpisy jsou zasilany
postou nebo e-mailem za-
konnému zastupei, piipadng
i ditéti. Rodice tak maji nad
wydaji potomka lepsi pre-
hled, nek kdyz hospodafi
& kapesmym v hotovosti.
Banky zpravidla dit&ti na-
bidnou karta od jeho 8 let.
Diive, pravda, dité nemusi
umét ani pocitat, Poté viak
platebni kartu mhda vwudi-
vat. Nejde jenom o to, e
dité nannsi penize po kap-
sach. Naudi se takd vnimat
virtudlni propojeni ddt
a plastové kartithky, tedy #e

stavebni spofeni

instivue Modra Wilstanro! Failfeizen Sravabni
pyramida stawvebnl i spofitelna
spofitalna Caska
spaiitelny
procuks Mopy Junlar™ | Mopisek® Stavehni Stavebni WVariant
spofeni — spofeni pravidelna
spafici taril aL# soafani
drokové sazba (%) ia 13 24 15 1 1585
min. cilova Eatka (KE) 160 000 150 000 50 000 50 000 1560 000 150 000
poplatek za zalodeni
(% z cilowa Eastky] 0,5 i} s 17 ]l 18
roéni poplatek za vadeni G&tu (KB} 300 300 300 220 =h ] 23g
wipls: postowelektronicky (KEl 2610 25/ 3040 21/0 00 0

modelovy piiklad = naspofend Eastka za G let

cilowva Castka (KE) 150 000 150 0040 150 000 150 000 150 000 150 300
poplatek za zalodenl smlouwy (EE] 1 ThD i] B0 Li] 485 =l
trokova sazha (%) i,7 1.7 2 1.6 1 1,8
vklady dCastnika (KE) 122 400 122 400 123 400 122 400 123 400 12:¢ 400
statni podpora (K] 12 000 12 000 12 000 12 000 12 000 12 000
Wy noEy = drokd (KE) = 5B3T 5E3V GR22 5125 3387 B112
poplatky celkem [KE&) 2550 1800 2550 1820 2355 2730
celkem naspofeno [KE) 138 437 138 437 138 672 137 609 135 412 137 782

wyswEtlivioy: & 80% aleva 7 poplatku pfi uzeviend online

"uzavieni od 11 do 21 let T gleva z poplatku aE 2000 KE pfi uzavfeni online

D posplatek we wesl 495 KE pR uzavienl onling oo clloed Shsthy 300 000 K&
% ramc akce pfiznan bonus ve wwii poloviny poplatku ze sjednanl
srrlouy, maximmalng 1000 KE,

1 Dt mdfe mit vedeni Gétu zdamma po dobuo 7 et Y takowvém plipad &
ale musi rodic uzaviit smlouvu o stavebnim spofeni zaroved s nim.
Uspora v tamito plipadé dosabiuje 330 KE racndd,

" potitano s wuiitim akcl spofitelen
" Uraky jsou ofigtény o 15% srifkovou daf; pledpoklad droéeni:
Utaatnik vklads Eastky na zadatku kaidého miésica,

2 pppaviend oo 10 bet vtk

W Zakladni urokova sazba 1 % Modnost zvwySeni droéeni o 0,7 % roénié
pf vlaieni Castky ve vl B % 28 sjednand cilovd Castkyrok

(rotnl wnos 1,7 %)

4 Plati pro spofici tanf, v plipadd dweérovdho tarifu 1 %,

@ Fakladni drokowd sazha 1,5 %. PR pravidelnych mésiénich viladech
va sjednana wyEi minimalné 0,5 % z cilove Eastky lze ziskat 20 %
pripsanych Oroki (rodni vwnos cca 1,8 %) pfi spofeni po dobu & let,
FPokud by spoieni bylo vazdno na 9 let, drok by byl cca 2,2 %,

M dlest 7200
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penize se odnékud berou v détské variant® levnéjsi
a netahaji se ze zdi* (rozu- nebo zeela zdarma, Navic
méjte 2 bankomatu). Fra, hyste tim castacng ztratili
krera kartu nejmensim ne- kontrolu nad tim, kam wy-
nahizi, ji poskytne v deseti daje tedou.
letech ke spacialnimu béd- P zalofeni détu poditejte
nému Gét, na Ktery dité & tim, #e jo potieba viogit
miiZe piejit za zvihodns- minimélnf vklad. Ten se ty-
nych podminek. picky pohybuje od 200 do
Zidrhel maZe byt jeden - 500 K&, Penize na uétu pak
nakteré karty jsou bloko- nejsou vazany Fadnou vwpo-
E::drf;?;rﬁnﬂ;:a;:lik naspofite s riznymi détskymi produkty, VANE pro Fﬂrm:.! :!'I_I'-:.-l!]ﬂ inl_e-!r- T.'édr:ui :”':II-'I|.[1IJ. HHrnn'.-'..E'eran:-ﬂl
isme provedli kalkulace na zakladé nahidek na trhu, kters natove plathy, Zjistéte si to je take absence vétiiny po-
uvadime v tabulkach stavebniho spofeni a 0810 pro déti. Pro predem - motivovat dité od- platki - za zalodeni, vadeani
uvedana prehledy s celkovou naspofenou Eastkou poditame mala k vysoce zpoplatné- a zruseni konta. Rozdily ale

s dobau spofeni & let, pravidelnym vkladem 1700 K& mésiéng i ]
a v kalkulaci je jiZ zahrnuta srdZkovd daii z piipsanych troki nym vibérim nenf nejlepsi  najdeme v oblasti sazeb-
v vySi 19 %, fefent, at by byl bankomat niku, kterd vwitisluje vbéry

proed ikt

Genius prvni konto

arokovd sazba (%) od 0,3 de 25" 0,01 25/0,01= 001/ 1.4% 2514 24001%

min. 20statek [KE) 300 100 200 500 100 200

zalofenivedenlfzrugseni nétu (KE) zdarma zdarma zdarma zdarma zdarma zdarma

viklad na Oéat:

v hotovosti/pfavedem [KE) zdarma rdarma zdarma zdarma zdarma zdarma

wybér z hankomatu:

vlastni'cizi banky (KE) 039 G 40 155 7 40 neloe B™ 35 0430

vybér panéz na pfepaica (KE| 0 &5 GO " 359 &0 A=

wvpis 2 oEtu:

elektronicky/postou [KE) o/o0™ 0/ postovng 0/25 0/13 0/0 0/20

platebni karta od 8. roku od B, roku od 8. roku nenatizi ' od 8. roku od 8. roku
o gt clitéte ditdte 1= ditdta ™ ditéte

modelovy pFiklad = naspofena Eastha za 6 let

vklady dcastnika [KE) 122 400 122 404 122 400 122 400 122 400 122 400
statni podpora (K 0 0 0 0 0 0
vynosy 7 droki (Kel 3626 3z 3697 4174 5092 248
poplatky (KE) 0 0 0 0 0 0
celkem naspofena [KE) 125 923 122 432 125 9497 126 574 127 482 125 248

wysvitliviy: 52 wibdry mésiing zdarma

Tuklady w pésnu do GO0 KE - 15 %, viklady de 26 000 KE - 35 %, 4 wyhdiry mdsifng zdarmna

whlady do 30 003 KE - 2 %, vklady do 35 000 KE - 0,75 %, ¥ 1 wybér mésiéné sdarma

vklady od 35 000 K& - 0,3 % vy platnim Sakam

2 do Edathey 20 999 KE gazrha 2,5 %, od 30 000 KE sazba 0,01 % % Podminkou je pohyb na G,

' do Edsthy 5000 KE sarba 0,07 %, od 5001 KE sazba 1.4 % M ypbdr z bankomatu a platby v obchodech

Mo Ehdsthy 24 9509 KE sazha 2.6 %, od 25 000 Ke sazha 1% T yphdtr hatowost 7 bankomatl a'nebo dobijeni mehilaiho telefonu

' do Casthoy 29 %59 KE sazba 2 %, od 30 000 K& sazba 0,07 % = 0d 10 let waku lze pfejit na Era osobni uéet.

Wby 2 Dankamatu

st -2k M
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Proc poiidit ditéti
ucet?

W Penize na Oty s& na rozdil
o tspar v pragatio arodi.

W Ditd ziskad nawyky s wudiva-
nirn platebni karty 5 moZnosti
ormezen! limitem.

W Dité nemusl nosit penize
po kapsach, vwwhne se ztraté
i kradedi.

Podklady nutné

k zaloZeni Gctu

W platny obéansky prikaz 24-
konného zadstupece (rodide,
opatrovnika nebo poruénika
ditéta)

W crigingl rodného listu di-
téte (nebo jeho dfedné owvéle-
nou kopii)

W criginal rozhodnuti soudu
o uréani apatrovnika &1 po-
ruénika ditéte (nebo jaho
uredné avéranau kapi)

vkladi na poboékich banlk
nebo pravé u bankomatd.

Détské iéty nabizeji vyssi
tarodeni, neg je standardni
nabidka na trhu. Toto zhod-
noceni je viak vaisinon
omezeno maximalni éastkou
A0 000 K, wyasi vklady json
trodeny nitimi sazhami.
Détsky et je opravdu lep&i
spi& pro to, abysta dité na-
uiili spofit a rozkladat spo
tiebu v fase, nef abyste na
né&j ukladali vysoke Gastky.
KdvZ vdm da teticka penize
na budouci studia vasi rato-
lesti, dajla je jinam.

Juniorské stavebni
spofeni

Snad od svého vzniku cili na
nedospélé klienty i stavebni
spofitelny. Stejné jako do
gpélym nabizi stavebni spo-
feni nezanadbatelnou

o dlest 7200

yvhodu - stitnl pfispévek ve
vy3i 10 % z roéniho vkladu,
maximalng vialk 2000 K
rocng. Tj. v piipadé, Ze v pri-
héahu kalendamiho roku
vlokite na spofent tastku
20 000 Kt

Détskd urokova sazba
a poplatky za vedeni détu se
vétiinou nelisi od standard-
nich nabidek, Bohugel,
u traki bychom éekali ale-
spof symbolickou desetinu
procenta navie. Stavehni
spofitalny sa ale asl ponau-
Cily od stiru, ktery détem
také nic neodpustl. Stejns
jako vklady v bankich i zis-
kané zhodnoceni z droka je
pii vyplaté stavebniho spo-
feni snifeno o 15% srako-
vou daf. Nezapominejte
také, fe penize na stavehnim
spofeni budete mit vizand
minimalné na G lat, kdy je
nemi#ate vybrat, stejnd
jako u dospélé varianty pro-
duktu. Oproti éthm méte
naopak fixovanou drokovou
sazbu pravé na obdobi Sesti
let. V pripadé bl se miie
ménit podle vyvaoje droko-
vyich sazeb na trhu.

Mate na vybér

Kdy# uvafujete o détskych
finanfnich produktech, roz-
myslete si, na co je cheete
poudit. Tedy jestli skutefné
hledate produlkt, ktery ma
dit® samo obsluhovat, nebo
jenom potomstva choete
spofit. Hospodafit dité naudi
zminény détsky tet, ale
spofit na ném valké penize
kil pAsmovému drodent
nedoporuéujeme.

EdyZ cheete uklidat pe-
nize pro to, aby je dité vy
w#ilo v budoucnu ke studiu
&1 bydleni, miZete je spofit

nejen na dobfe rndmém
LStavebku”, Pro takove
nfely jrou nejlepii pravi-
delné, dlouhodobé investice
Ty uf viak nemidke dité Fdit
samo. Nejjednodussi ja

v tomto ohledu terminovany
vilad, zvlasté ty s dlouhou
vipovidni Ihiiton mivaji
lepsi tirotent.

Postoupit ale miafete
i 0 krok dal - vyuditim tieba
podilovych fonda. Pokud by
sevam to zddlo pfehnandg,
vazte, #e kdyi ditdti zaloite
viude nabizend investitni -
voini pojisténi, jeho penize
jinde ne# ve fondech stejné
neskonéi A jestd budete
platit dvoji poplatky - pojis-
tovneé i fondu. Tim nikoho
negrazujeme od pojiitovani
déti, ale investice radsi od-
délte od pojistan.

Doporutit bychom maohli
i rilzné dluhopisy nabo sa-
motné akele, ale ty uf vyia-
duji pédi profesionala, ktera
s wyplatl jen u vyisich Gis
tek. Mite-li je, sméle do
tohao. 5 nékolika desetitisici
ale u vétiing maklafh nepo-
chodite,

Pokud mate wwisi éastky,
ale akcil se bojita, porog-
hlédnéte se tieba po byd-
leni. MiZate potomstvu
koupit byt, ktery Sastelné
zafinancujete hypotékou.
Byt pronajmete do doby zle-
tilosti potomka a ndjem vam
pomaZe splatit hypotéku.
A% ce dité bude stéhovat
z domu, ptjde do vlastniho.
VWihadou je hezesporu sta-
hilni wnos z investic do ne-
movitostl a navic - byt se da
vidycky prodat, pokud byste
penfze radsl pou#ili tieba
na zaplaceni studif. »

Nove otestovane
tablety

Shanite tablet? Navitivte
nafi online databéazi

s vysledky testd na
wnn.dtest.czftablety.

V Eervnu jsme na web
pridali dvé desitky nové
otestovanych modela.

Nejlepsi hodnoceni ziskaly
Samsung Galaxy Note Pro
12.2 (dobfe, 16 830 K za vari-
antu s 32 GB vnitfni paméti],
Samsung Galaxy Tab Pro 8.4
(dobie, 10 510 Kt za variantu
516 GB vnitfnl pamétl) a Sony
Xperia Tablet Z2 (dobfe,

16 110 K& za variantu s 16 GB
vnithni pamdti a 4G).

Kromé daliich tableth s ope-
ratnim systémem Android
v databdzi naleznete také
nové pristroje s Windows 8.1.
Wyhirat miZete rovnd® 2 vice
nef padesati diive otestova-
myich modeli rizngeh velikosti
i cenovyeh relact.

WV rovidovandm testovacim
programu sa zaméfujeme na
celkovy vwwkon tablet, kealitu
displeje, obsluhu, multimedial-
ni funkee nebo na vidrz baterie,
Zjigtujeme také skutetné vy-
ufitelnou vnitfni kapacitu,
ktara se od té deklarovanéa
v riznd mike lisl. Tablaty lze
tEidit a fadit podle rmznych
keritéril a vzajemnd porovna-
vat. Visledky jsou dostupné
phedplatiteltm. =



Hledate
informace?

Prehled vybranych testh
z posladnich let.
Vysledhy viech testd a dalZi

informace najdete na

waarv diest.cz.

Auto + doprava

Bepetnast autormabill 813
GPS navigaoe 1113114
Letni praumatiky I3 44
Zimand prewmatiky 1002 1013
Dot

Autosedadky 1113; 814
Dtska jizdni kola I
Déstaks odrafedla Elali|
Cétska kotarky 5M13; 1213
Dtk nosite (klokanky) 34
Détske postylloy 1208
Ditske voziky za kala 713
Chiivitky Im
Opalovach pfipraviky pro déti 8710
Doméacnost

Detektory koufe 1213
Cromac! pakimy 212
Chladricky &12
Kdwawang 1313
Kuchyriske roboty 513
Mikrovinnd trouby 113,514
hbyiky nadaokbl &13; 514
Didstrafiovate skn 813
Parni hrice a trouby 212

Frac koule, rgdlowve ofachy 1012
Fraci prostiedky 12
Praci prostiedky alternatival 313

Fraci prostfedky na vinu 10113
Pracky 13 414
Pyralyticke trouby 1113
Fobaticke wysavabe 314
Fychlowvarmd kamvice 413
Fuéni Elehate 412
Stolni mixdry 114
Suditthy pradla 1212
Sici stroje 211
Topinkovada 14
Tybové mixéry 13

Usparnd sdroje svitla 412, 813

Viysavate 912813
Fahlighy 213; 614
Obraz + zvuk

AN recEivery 24
Bateriz a nabijetky 111 814
Bazdritowd headsaty 12
Blu-ray piehravalie 12
Ctaéky elektronickych knih - 1711
Digitdlni videokameny 11
Crarmded kinog 1212
Externl pevné disky %10
Fotoaparaty 713214
Hi-fi syatémy 114

Ponitory 1

MP2 dokowvaci stanica 112
MP3 a multimedialni

plehriwvalea 112 1212
Sluchatka 1011
Sportovni kamery 613
Talavizory 213; 314
Ultra HD & OLED TV 314
Videokamery B2
Teletony + poiitade
Bezpetnastng aplikans a3
Maobilni telafony 1112; 1113
Mabily pro seniory 410
Mavigace pro mokbily a2
Ochrana poéitate 413; 314
Fiepéiowve achramy na
Tablety 1112; 1213
30 tiskdrna 813
Tiskdrmy 10113 54
Vodotésné obaly 412
Sport + hobby
Effecks bundy 1012
Béaiacks yvie 112
Bifecke ponofky 813
Cyklistické pfilbwy B4
Crigitalni piana 412
Elektrické vertikutatory 213
Kotouboweé pily 513
LyZafské bryle 1411
LyZaiské pifilby 113
Fiiklepovd a aku vriadky 214
Primaand pily 511
Retézavé pily 813
Sekatky benzinowa ana
Sokaitky alekiricks anz
Sekatky roboticke 414
Spaci pytle 511
Sporttestery 411
Stipate dfeva 12111
Trekingowd obuwv #2112
Zahradni drtiée 211
Zahradni niEky 9/10
Zahradni pilky 213
Zamky na kolo 513

Zdravi + kosmatika

Antiperspiranty M1
Elektrické zubni kartacky 1114
Halici strajkey a holitka 3712 1113

Krémy na ruce 1010
Krémy proti wrdskam 614
Mezizubni pace 1112
MERts krevniho tlaku "
Opalovach piipravky M2 9Na
Silonky 1013
Spodni pridlo a2

Sampony pro barvend viasy 612
Sampony pro regenaraci 210
Tlewvd mibka 11710
Uniwvarzalni plefowé krémy 310
Ustni vody 210

Jidla + piti
Citrany, limetky, mata 213
Carny &aj 9/12
Cokolidy iz
Hafgice 4114
Haflekd trihifky a oplatky 1714
Jahodowé diamy 6414
Jedld tuky 11113
Jogurty jahodowe 813
Edwa instantni, mleta  1071; 113
Ketupy 911
Ey=ané a sterilovang zeli 213
Majondey 1212
hasla 12111
Plad 512
hlékno 3na
My kotoxiny v pivu 513
Mykatoxiny v rozinkach

& ara&idech 12113
Dlivevd aleje 1012
Parkoy videliské 4113
Faligan krajeny 713
Patruzi 612
Rk filety a fila 11112
Srmetany Inz; 4
Syrova kufata 2Nz
Slehatky ve spreaji 711
Spekadky 5/14
Tavend syry 33
Turidk v konzervé N
Vanilkowy a vanilinowy cukr 4014
Vajca (Gersbvd] 613
Vaprova Sunka dudsnd 113
Prawvo + finance
Aukdni portaly 12113
Bainé Gby 5M12: 614
Castovni pojisténi 614
Cestowvni smilouwy 614
Dané 314
Dadavateld plynu 73
Hypotaky 10613
Chybné zadand & uétu 2n4
Kreditni karty 3ana
Mabilni tarify 1113

Makup ma internam dle NOZ 414
Mowy obfansky zakonik 114

Flatka kartou ana
Pojigténi namovitosti 4414
Favinng ruéeni 2114
Fieneseni telefonniha &ala 213
Piewzit & nepiezit? 10413
Ffilis drahé investice 313
Reklarmace Fajerdu 614
Slevowvé portaly 413
Smilouva o dilo 314
Spotifebitelské Ovlny 1213

Spoficl ity a term. vklady 9713
Stawvenni spofeni 10K13
Upadek cestovni kancelafe 813

Fariaka a NOZ 214
Airata radosti 2 dovolend 913
Zivotni pojiténi 5/13

o
Predplatte si dTest
a usetiite

Wysladky testu a spousta ubitec
nych informaci kafdy mésic ve
vagi schrance a dennd na

e dtast.or,

Roéni predplatné easopisu dlest
v CR: 849 K&

Roéni predplatné éasopisu dlest
w 5R: 32,90 EUR

Cena zahimiuje:

m 12 wydé&ni Sasopisu

B zdarma rodini plistup do online
databdze vice nef 12 000 wrobkd
otestovanych od roku 2005

m piisiup ko vysledkim testo

v mobilni aplikaci dTest

B spacidini paradenskouw linku

g plednostnim senvisam

B zdarma bonus v podobé prak-
tiekéd braFury vrord pro Pedani
spotfabitelskych problémd podla
navitho obdanskdho 2akoniku

v hodnoté 200 KE

Pra srowvnani: Ve stankovsm
prodei staylf 12 wpdanl fasopisu
ciTest 1068 K her pftstuin do
onfing databdze a daldich vyse
vvedenpeh pfedplanielsbiel
virhoo!

Jak piedplatné objednat?
Mabizime nékolik moinosti:

m elekironicky

wyplnEnim objednéviy na
woanwditast.crpredplatne nebo
wrsnwdtest.skipredplatne

W telafonicky: ma Cisle 241 404 322
m raslAnim SMS na ciglo

604 556 874 we formatu: diest
R prijrmeni uhce Gislo popisndg
PSE obec e-mail

W vy sladky jednotlivych tastd

a kratkodobé piedplatné lza
ziskat pies 5MS nebo platbou
kartou; informace u jednatlivych
testll na wesasdtest.cz [
wonnay.dtest.sk



5 dilvod,
proc si predplatit
dfest

1. Penize vloZené do pied-
platného se vam mohou
vratit uz béhem jediného
nakupu. Nase nezavislé
testy ukazuji, Ze drazsf vy-
robky nemusi byt lep&i neZ
levnéjsi konkurence,

S dTestem efektivné na-
koupite a usetiite.

2. Jako ptredplatitelé ziska-
vite zdarma pfFistup do
unikatni databaze tisici
testil na nasich webovych
strankach www.dtest.cz.

3. S ptedplatnym dTestu se
stanete soudtdst! velké ro-
diny spotfebiteli, kterou
jen tak nékdo neoklame.
Informujeme o nastrahach
trhu a bojujeme za spotie-

bitelska prava.

4. Praktickeé darky, které
dostavaji nasi predplatitelé,
potési a usnadni Zivot.

5. Pro zachovani skutecné
nezavislosti nezvetejiiu-
jeme Zadnou reklamu.
Prijmy z pfedplatného
jsou hlavnim zdrojem
financovani nasich testi
i ostatnich aktivit.

WWw.dtest.cz

Nahlednuti
do dTestu
82014

T saryraioy. oom (Fooia

Vysavace
0d zaf budon musat mit vysa-

vate energeticke stitky. Maxi-
milni prikon bude limitovin,
stanovena bude takeé mini-
milni saci déinnost. My jsme
stilli jestd pled touto zménou
otestovat Fadu modela a v-
gledky nabldneme v srpnu.

GPS aplikace

Rada lidi dnes dava piednost
navigaci v chytrém telefonu
pied samostatnym pfistrojem.
Jaka jo droven mobilnich apli-
kacla kterd z nich jsou nej-
lepsi? Dajl se sehnat zdarma

i za penize, V piistim vwdand
nabidneme jejich srovoani.

Ledové Eaje

WV parmyizh letnich dnech hleds
Elowak osvédani, kde maze. La-
dovy caj sviim nazvem v tomto
ohdobi pfimo vyhizi ke konzu-
mach Jenze co vlastng pijeme?
Poslall jsme do laboratofe Ger-
neé i zelend ledove Eaje, aby-
chom vém mohll dat edpovéd,

Kotarky

W letognim testu kocarka jsme
sa vedle oblihenfch kombinact
zaméfili také na skladnéjsi,
lehéi a lépe prenosnd gollove
hiole, Podrobili jsme je ndrod-
nym praktickym zkouskam

I testim bezpednosti,

Zména pyhraozena

o

Testy pro dobré nakupy

Objektivig

Vyrobky nakupujermea snonmynmnd
v bdine abchodni sit, Vyrobe
ani prodejel memchouw ovlivmit
nas vybdr. Tasty probihaji

v nezdvishych labaratofich,

Pro hodniocenl wyrobkl pow#i-
wirrme abjektvni kritdria,

Mezivisle

Maklady na testy a dalsi nagi
£innost hradime z pfedplatného
a vefejrych 2droji, Spolupracu
jeme 8 nejyEtiimi evropskymi

a svatowymi spotfebitalskymi
OF QANIFAcami.

Bez rellam

Inzerenti ovliviiuji nezdvislost
medil. ¥ nafem &asopise ani
na nadich webovych strankach
Fadnou reklamu nenajodete.

& diteirsinmd Fetaka

& pilpptatn f Fatolia

& Draitry Yireiheha gis ' Folsdie
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